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INTRODUCAO

Astrid Dabbur’
Diddiney Helena de Almeida

A busca pelo reconhecimento social nas questdes de saude ainda
¢ um campo de experiéncias e de dialogos entre a biomedicina e outras
formas de curar. As praticas de cura populares, assim como o uso da flora
na composi¢ao de medicamentos e remédios caseiros e praticas advindas
da medicina oriental, informam uma diversidade de saberes e de respostas
as dores e as doencas que estdo presentes nas relagdes cotidianas e
interferem na forma como os procedimentos médicos sao compreendidos
e incorporados pelos pacientes no mundo atual.

Os textos que compdoem esse Dossié demonstram diferentes
expectativas a partir de crengas, chas e xaropes, diferentes relagdes com
o uso de medicamentos, a experimentacdo das praticas integrativas e
implicam em um universo de combate as dores e da busca pela cura. Para
além do consultério médico, o didlogo com a ciéncia ocorre de forma
muito diversa de modo a atender as necessidades dos pacientes que,
através de suas experiéncias as transformam cotidianamente. Segue uma
série de trabalhos de diferentes disciplinas, desde a historia, passando
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pela antropologia e até abordagens sociologicas y filosoficas que estudam
diferentes praticas e conhecimentos relacionados com a saude.

O primeiro artigo, de autoria das organizadoras Diddiney Helena de
Almeida e Astrid Dahhur, tem como referéncia os estudos de folclore como
fontes historicas sobre as praticas populares de cura, os quais nao podem
ser entendidos apenas como um movimento de intelectuais que se voltaram
para o contexto dos usos e costumes populares, pois principalmente
ajudam a compreender o prestigio que as praticas populares sempre
detiveram na busca pela cura de males e doencas. F importante considerar
os médicos envolvidos nesses estudos e os interesses da medicina em
relacdo a experimentagao de praticas populares de cura. Tal didlogo, que
esse dossi¢ demonstra muito bem, permanece atual.

Os saberes médicos atualmente vém incorporando diversas praticas,
consideradas no Brasil como integrativas e complementares em satide com o
objetivo de consolidar sua hegemonia ainda confrontada pela permanéncia
de conhecimentos e praticas de cura historicamente desqualificadas pelo
saber médico. Desse modo, elementos pertencentes ao universo de saberes
de curadores e de praticas orientais, ainda que tenham sido anteriormente
excluidos do ambito oficial das artes de curar, sao apropriados por serem
vistos como conhecimentos que poderiam legitimar a medicina e destaca-
la pela sua especificidade. A particularidade deste artigo é oferecer um
olhar comparativo sobre o Brasil e a Argentina com uma abordagem que
parte do folclore e da medicina nio institucionalizada.

Seguimos com o artigo de Mauro 1 alleo que apresenta a Buenos
Aires de fins do século XIX a partir dos antuncios de remédios importados,
que circularam em jornais e revistas, voltados para amenizar ou curar as
“enfermedades nerviosas”. Entre os remédios estavam azeites de figado
de bacalhau, “solucién anti-nerviosa de Laroyenne”, xarope Henry Mure,
pilulas de Beecham, “pildoras antineuralgicas del Dr. Cronier”. Remédios
que estiveram na formacao dos habitos de consumo da populagao de uma
cidade que crescia e se modernizava na virada do século. Nesse universo,
os médicos recém-formados também anunciavam e vendiam remédios
para as neuroses, as histerias e as convulsoes. Um comércio realizado
em armazéns, consultorios e espacos nao autorizados. Segundo Vallejo, a
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auséncia de respostas voltadas para os padecimentos neuréticos deixada
pela ciéncia médica proporcionou espaco para o surgimento de uma
diversidade de remédios e de tratamentos alternativos que se proliferavam
nos anuncios da época. Tais propagandas ensejam uma multiplicidade de
imaginarios e concepg¢des do corpo, de doenca e de modos de curar ao
mesmo tempo em que nio podem ser compreendidos fora do contexto
de um crescente mercado de produtos de consumo.

O artigo de Mauricio Rebolledo, por sua vez, traz em consideragao
a analise de uma tematica que tem se discutido na América Latina e no
mundo: o uso medicinal da cannabis. O autor realiza uma analise da
tematica sobre o caso chileno e pée em jogo uma série de conceitos que
ajudam a compreender a complexidade da tematica. Do mesmo modo,
avalia o campo, as associagoes de pacientes e o rol da biomedicina na
constru¢ao de saberes médicos e de conceitos bioéticos. Ao longo do
trabalho, o autor desenvolve a trama e os distintos atores envolvidos na
discussio sobre a legalizacido da marijuana para uso medicina no Chile. E
assim que poe de manifesto uma forte critica por uma parte da sociedade
chilena aos designios da biomedicina referendados pelo Estado. A partir
de uma analise multidisciplinar, o que se poe em davida é o poder da
medicina no presente como unico 6rgiao diretor do considerado apropriado
como tratamento. Ao longo do trabalho se podem apreciar atores como as
organizagoes de pacientes, apoiadas por alguns médicos, que disputam nas
associagcoes médicas o monopolio do saber e da autoridade, buscando uma
mudanca de paradigma e redefinicdo do campo médico.

E comprovando a permanéncia numa longa dura¢do das praticas
de cura nlo cientificas, foi criada, no Brasil, em 2006 a Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) pelo Ministério da
Sadde atendendo as orientacdes da Organiza¢ao Mundial de Saude. O
estudo etnografico de Miriam V'idal de Negreiros explora as experiéncias
e percepeoes de profissionais de saude e de pacientes de uma Unidade
Basica de Satde em Sdo Paulo quanto ao dialogo entre a saude mental,
o tratamento medicamentoso e a pratica da yogz e da meditagao. O texto
auxilia a compreensdao do tratamento como um processo de cura pelas
perspectivas das pacientes e, a0 mesmo tempo, perceber um campo ainda
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em disputa entre os profissionais de satde sobre o tratamento alopatico e
o tratamento da yogz e da meditagdo como complemento e, muitas vezes,
como substituto do medicamento.

As autoras Andreia Pagani Maranhdao e Betinea Moreira Moraes
desenvolvem uma andlise sobre os adoecimentos psiquicos no que se
refere a experiéncia do “estranhamento de si”, um processo que envolve
sentimentos de desconhecimento que podem identificar os verdadeiros
motivos do padecimento, na relagdo entre os sujeitos e o trabalho. Desse
modo, pretendem compreender de que modo as inovagdes e opressoes
do mundo do trabalho interferem no desenvolvimento do ser humano
considerando processos terapcuticos no ambito integrativo que valorizam
o sujeito e nao a doenga. O estranhamento € assim percebido, por uma
leitura marxista, em que a saide do trabalhador ¢ consumida junto com
sua for¢a de trabalho. A analise também estd centrada na perspectiva
foucaultiana que compreende o corpo submetido ao poder do capital
e, portanto, vulnerabilizado. A pratica de cuidados integrativos, nesse
sentido, esta inserida num amplo processo de debates feitos ao longo
do século XX e XXI e que colocam a necessidade, diante da negacio e/
ou do estranhamento das condi¢cdes de vida impostas pelo trabalho, de
ressignificar a existéncia ampliando os aportes terapéuticos.

O artigo de Caio Leal Messias parte de uma analise comparativa,
baseada na critica genética, entre o livro L enfant blen do psicanalista belga
Henry Bauchau, e da atuacdo da psiquiatra brasileira Nise da Silveira.
Partindo de uma leitura foucaultiana, o autor demonstra as proximidades
no uso da arte e da psicandlise nos cuidados da saude mental entre ambas
as propostas. Nesse sentido, tanto a experiéncia de tratamento do artista
Lionel por Bauchau, experiéncia que inspira o livro, quanto o trabalho
desenvolvido por Nise da Silveira na Casa das Palmeiras, questionam
a racionalidade cartesiana e apontam o cuidado de si como um processo
fundamental no tratamento da psicose. Apesar das diferencas temporais,
ambos estio alinhados com os ideais do movimento internacional da
antipsiquiatria e, portanto, fazem frente aos psicofarmacos e a internagao
manicomial. O autor também aborda as diferencas no que se refere
a0s pressupostos teodricos desses cuidados que incluem a arte, mas que
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igualmente questionam os métodos tradicionais de tratamentos dos
psicoticos e o modelo asilar. O uso da literatura e das artes como fonte
para analisar as mudangas na psiquiatria ¢ um dos pontos mais destacados
da analise do autor.

Um minucioso mapeamento do estado da arte nas pesquisas
desenvolvidas no Brasil, entre a década de 1990 e o ano de 2018, sobre
o tema do HIV/AIDS no campo das Ciéncias Sociais, foi realizado por
Kris Herick de Oliveira. Utilizando o Catalogo de Teses e Dissertagcdes da
CAPES como fonte principal, o autor apresenta uma analise quantitativa
e qualitativa muito bem fundamentada tedrica e metodologicamente,
construindo uma narrativa sobre a producdo cientifica em torno do
HIV/AIDS que supera as revisoes feitas anteriormente ao surgimento
e aperfeicoamento das plataformas digitais de bases de dados. Esse
estudo se mostra muito relevante por identificar os temas mais frequentes
assim como suas lacunas, os locais de producio das pesquisas, as fontes
utilizadas, as metodologias empregadas, assim como outros recortes muito
bem definidos e expostos no artigo e que resultam num determinado perfil
das pesquisas na area de Ciéncias Sociais voltadas para o entendimento do
HIV/AIDS. Ademais, essa analise permite identificar as mudancas nas
estruturas de programas de pés-graduacao em sociologia, o destaque as
institui¢oes publicas de ensino superior, a concentragao de investigacoes
em determinadas regides do pafs em detrimento de outras, o espago
ocupado pelas mulheres a frente dessas pesquisas e a auséncia de trabalhos
voltados para as populacdes negras e para os povos indigenas. Do mesmo
modo, o artigo também identifica a necessidade de investigacdes que
abordem a pluralidade de expressoes de género e de sexualidade.

O préoximo artigo apresenta a reflexdo em torno do processo
de constituicio das doencas raras no Brasil, em que os autores Bruna
Aline Stoél de Souza e Fagner Carniel, tragam uma andlise sociologica
junto a trajetoria de Lindacir Souza Franco e da experiéncia pessoal
que a tornou ativista da adrenoleucodistrofia no Brasil. Em meio a um
amplo movimento internacional pela consolidagao de politicas publicas
de atencdo as pessoas portadoras de doencas raras, contextualizado no
texto, emergem associag¢oes dirigidas por leigos que se destacam fazendo
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frente a um determinado modelo de gestao publica. Nesse sentido, o texto
introduz a histéria de uma mae que, ao encarar a doenga rara de seu filho e
ao lidar com sua morte, ressignifica essa experiéncia a partir da busca por
conhecimento e pela mobilizagio pelo direito a sadde, a0 mesmo tempo
em que cria ¢ expande redes de apoios, além de reivindicar e publicizar
recursos publicos de atendimento a doengas raras.

Os dois dltimos artigos deste Dossié versam sobre a atual
crise sanitaria deflagrada pela pandemia da COVID-19. O texto de
Daniela Testa apresenta uma abordagem muito sensivel sobre os efeitos
socioeconomicos da atual pandemia e da quarentena entre os setores mais
vulneraveis no contexto da sociedade argentina. E a0 mesmo tempo em
que evidencia as injustigas e desigualdades de um sistema de saide publica
ja caracterizado por fragilidades, a autora destaca a situacao de pobreza
agravada ainda mais com o desemprego e as respostas governamentais
ineficazes baseadas em légicas mercantis. O texto também poe em debate
a invisibilizagao do papel desempenhado pelas mulheres, sobrecarregadas
pelo servico doméstico e ocupando postos de trabalhos desvalorizados
e mal remunerados, e que mesmo expostas a um alto risco de contagio,
lideram organizagbes sociais nos bairros populares oferecendo cuidados.
Vitimas do crescente feminicidio, a autora chama a atencdo para a pandemia
oculta dentro de outra pandemia.

No artigo seguinte, de Roberto Luiz do Carmo et al., ha uma reflexao
sobre a pandemia de COVID-19 a partir das questoes levantadas sobre
o virus influenza no livro O monstro bate a nossa porta: a ameaga global da gripe
avidria de Mike Davis. O texto aborda de forma interessante o processo
de surgimento da COVID-19, fazendo articulagdes entre a dimensao
ambiental da COVID-19 enquanto uma doenca zoonética, a concentragao
de pessoas e a disseminac¢io de doengas, e com os aspectos socio-politicos
implicados nos enfrentamentos de pandemias. O texto apresenta também
informacdes epidemiologicas sobre o avanco da pandemia no Brasil com
o acompanhamento do crescimento de casos, a constatacio da auséncia
de politicas publicas, o posicionamento do presidente da Republica na
defesa de medicamentos a base de cloroquina e as questdes envolvendo o
monitoramento dos casos e a adesio a quarentena. As questoes consideram
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as experiéncias epidémicas histéricas anteriores para tirar conclusoes a
respeito dos principais fatores responsaveis pela atual pandemia, assim
como langar luz a respeito de solugdes que evitem futuras pandemias.

Finalmente, este Dossi¢ representou um grande esforco por
parte dos autores, avaliadores, editores da revista e das organizadoras
para ser finalizado nesses tempos de pandemia e, por isso, agradecemos
profundamente pelo trabalho e dedicacao. Como ja assinalamos, a riqueza
desta compilacio de artigos é por em relevancia trabalhos de autores
que estdo iniciando seus primeiros passos na investigagdo nos temas
relacionados a saude e a enfermidade. Sem mais, os deixamos para que
disfrutem de um Dossi¢ multidisciplinar sobre praticas médicas e de saude
na América Latina.

Boa leitural
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