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ARNE NAESS E 05 O17T0 PONTOS DA
ECOLOGIA PROFUNDA

Jodo Luiz Hoefel

RESUMO: Neste artigo procuramos aptesentar as idéias basicas da Ecologia Profunda,
em especial a abordagem desenvolvida por Arne Naess, bem como elaborar algumas
consideracdes sobre as diferengas que tem sido apontadas por Naess e outros autores
entre a Ecologia Profunda e a Superficial.
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INTRODUGAO

Este trabalho tem por finalidade apresentar alguns elementos
basicos do movimento filos6fico conhecido como Ecologia Profunda,
elaborado na década de 70, com o objetivo de compreender, articular e
propor solugdes para a problemitica ambiental. Longe de esgotar todas as
possibilidades de interpretagio, desdobramentos ¢ criticas que a Ecologia
Profunda sofreu ¢ tem sofrido, a atencio deste texto concentrou-se na
apresentagio de seus antecedentes historicos, suas caracteristicas principais,
em especial seus oito pontos bisicos, e os aspectos de distingao entre
ecologia profunda e superficial. Em fungio das diferentes interpretagoes
que o termo Ecologia Profunda sofreu nos dltimos anos, buscou-se
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expressar aqui idéias e opinides que refletissem o pensamento de Arne
Naess (1989) - o criador deste termo, bem como daqueles que tém

trabalhado como seus colaboradores proximos.

ARNE NAESS E A ECOLOGIA PROFUNDA

O termo “Ecologia Profunda” foi criado pelo filésofo noruegués
Arne Naess em um artigo intitulado “The shallow and deep, long-range movement.
A summary”, publicado em 1973 no periédico Inguiry (Naess, 1989).

O trabalho de Arne Naess no campo da ecofilosofia segue uma
longa trajetéria na qual ele fez contribuigdes significativas em dreas especifi-
cas da filosofia, tais como semintica, filosofia da ciéncia ¢ a eXposicao sis-
temdtica das filosofias de Spinoza e Gandhi.

Arne Naess (1989) faz a distingdo entre dois grandes movimentos
que ele denomina “Ecologia Supetficial” e “Ecologia Profunda”, esclare-
cendo que os termos Superficial e Profunda nio dizem respeito 2 uma es-
cala de valores, mas a um questionamento que nos leva a aprofundar nossa
visdo sobre as causas da crise ambiental que vivemos hoje.

Wittgenstein apontou para o fato de que o pensamento comum é
como nadar na superficie - muito mais ficil do que nadar nas profundezas e
para Naess (1989) esta metifora pode ser aplicada quando se aborda con-
flitos ecolégicos.

Segundo Naess (1990), o termo Ecologia Profunda tem sua origem
com a publicagio do livio Primavera Silenciosa, de Rachel Carson (1963).
Naess aponta para o fato de que Rachel Carson provocou controvérsias
sobre a cooperagio entre o departamento de agricultura dos Estados
Unidos e a indistria quimica, a0 questionar de uma forma profunda as
premissas da sociedade industrial, revelando forgas politicas, econémicas e
tecnoldgicas que poderiam levar a uma primavera silenciosa.
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O trabalho de Rachel Carson (1963), entre outras contribuigoes,
alertou sobre a ocorréncia de desastres ecolégicos criados pelo homem,
motivou esforgos para a criagao e implementagio de novas politicas e de
acoes individuais que levassem em conta a problemitica ambiental, bem
como estimulou a busca de uma nova cosmovisao voltada para a questio do
significado 2 vida, especialmente quando se tem por base uma ética ambi-
entalmente desperta.

Para Naess (1990), foi o aspecto ecofilosofico do trabalho de Car-
son que motivou o uso do termo Ecologia Profunda, assim como o desen-
volvimento de um tipo de filosofia ambiental ¢ o surgimento de um movi-
mento social com o mesmo nome. Salienta também que o termo ecologia
profunda engloba sempre dois aspectos: um filoséfico e outro como base
para um ativismo social, demandando mudangas em todos os aspectos da
vida humana.

Em seu trabalho sobre a histéria da ecologia profunda, Naess
(1990) aponta para o fato de que as atitudes ¢ opinides caracteristicas deste
movimento sio encontradas em muitas culturas e que desta forma ele apre-
senta tanto um aspecto novo enquanto sistematizagio filosofica quanto um
aspecto tradicional, na medida em que reflete a sabedoria ¢ o conhecimento
presentes entre uma diversidade de sistemas culturais.

Devall & Sessions (1985), em trabalho semelhante sobre os precur-
sores do movimento em ecologia profunda nos Estados Unidos, colocam a
importancia dos trabalhos de John Muir, com sua visio de igualdade bio-
céntrica e sua ativa lideranga em questdes de politicas publicas afetando
areas silvestres. O movimento do Romantismo do tempo de Goethe até os
dias atuais também ¢ apontado como o fornecedor de visdes importantes. A
histéria da divisio entre os grupos comprometidos de uma forma profunda,
social e politicamente, ¢ os envolvidos no movimento da ecologia superficial
esta ligada com a historia da interagio entre o Iluminismo ¢ o Romantismo,
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especialmente no que se refere ao aspecto antropocéntrico em relagio ao
ecocéntrico.

Um outro aspecto ressaltado por Naess (1989) refere-se a4 funcio
positiva da crise ecolégica, que a seu ver é de renovar o interesse geral sobre
qual é o papel da humanidade. Por e para que estamos aqui? Para destruir o
planeta? Por que devemos fazer isto? Existirio propdsitos basicos que tor-
nem necessirio ameagar a riqueza e diversidade de vida? Para ele o movi-
mento chamado superficial nio coloca tais questdes no centro de suas aten-
goes por crer que os disturbios ecoldgicos sio poucos, razoavelmente bem
conhecidos e capazes de serem eliminados como outros distirbios ji foram,
através do conhecimento técnico e de um inteligente gerenciamento de
recursos. E, além disto, por nio combinar a preocupagio ambiental com
uma avaliagio critica das tendéncias dominantes de crescimento econémico,
como se isto fosse um bem inquestionavel.

Por outro lado, para Nacss

“¢ trabalho do filisofo ir mais profunde nos problemas e sitnagses que a prin-
cipio podens parecer simples on dbvias, exponds suas rafzes, de forma a reve-
lar estruturas e conexcies que entdo se lornardo visiveis. E por isto que uma
ecologia filosfica € nma ecologia profunda. O termo profundo aplica-se a
profundidade comr que se observa na busca das raizes dos problemas, negando-
se [gnorar o trabalhe que pode revelar uma inesperada vastidio do problema.
Nido se deve nunca restringir os limites do problema sé para fager nma solu-
¢do mais facil aceitavel”. (1989, p.12)

Naess em colaboragio com George Sessions (1989) elaborou uma
caracterizagao simples e clara da Ecologia Profunda, que denominou plata-
forma de principios bidsicos do movimento da Ecologia Profunda. Ao pu-
blicar tais principios ressaltou que estes nio tinham um sentido absoluto,
mas que eram passiveis de mudangas e transformagGes na medida em que o
movimento e as idéias relacionadas com a Ecologia Profunda fossem ama-
durecendo. E dentro desta perspectiva que, em 1992, os pontos foram rea-

presentados, em sua tltima versdo, na forma que segue abaixo:
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“1. O florescimento de seres vives humanos ¢ nio heumanes lem valor intrinse-
co. O valor de seres ndo humanos é independente de sna utilidade para props-
sttos humanos.

2. A rigueza ¢ a diversidade de formas de vida na Terra, incluindo formas de
cutlteras humanas, 1ém vaior intrinseco.

3. Os seres humanos nio tént o direito de redugir esta riguega e diversidade,
excelo para satisfager necessidades vitais.

4. O florescimento da vida ¢ culturas bumanas ¢ compativel com uma popula-
¢do humana substancialmente menor.

5. A presente interferéncia humana com o niundo néo bhumano € excessiva e a
stinagao estd prorando.

6. Os pontos acima mencionados indicam que mndangas séo necessdrias na
Jorma dominante com gue 05 hunanos alé agora tém se comportado e sua
relagio comr a Terra como um todo. Estas mudangas irdo, de uma maneira
Jundamental, afetar estruturas politicas, socials, tecnoldgicas, econdmicas ¢
ideoldgicas.

7. A mudanga ideoldgica em paises ricos serd principalmente a de aumentar o
aprego por qualidade de vida, do gue a busca de um alfo padrio material,
desta forma preparando um estado global para um desenvolvimento ecologica-
menle sustentdvel.

8. Agueles que subscrevem os pontos niencionados tém uma obrigagdo direla
ou indireta de lentar implementar as mudangas necessdrias por meios nao vi-
olentos” (Rothenberg, 1993, p.127).

Segundo Naess (1989), esta plataforma é para ser olhada nio como
um pronunciamento dogmitico, mas como um ponto de partida para enfo-
car nosso pensamento em uma filosofia ambiental que estimule a elaboracgio
de questdes basicas sobre o lugar de nossa espécie na natureza, na esperanga de
que tais reflexdes levem a solugdes para a crise ambiental que vivemos hoje.

Na mesma obra, ele estabelece uma distingéio entre a filosofia e o
movimento da Ecologia Profunda. Um movimento pode ser inspirado por
slogans e tocar milhdes de pessoas enquanto uma filosofia ¢ algo diferente,
pois ¢ um caminho de questionamento, um método que coloca os pensado-
res em suas proprias e diversas rotas. Talvez subindo a mesma montanha,

mas escolhendo o caminho mais apropriado para cada individuo escalar.
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Historicamente, a expressio Ecologia Profunda tem se tornado
uma frase atrativa para muitas pessoas que tendem a utilizi-la sem observar
qual o seu significado original. Existem aqueles que a utilizam para se auto-
denominar verdadeiros e sérios ambientalistas, e hi outros que a utilizam
como um substituto para o termo radical, levando seus oponentes a critica-
los por irem muito além no que diz respeito a problemas reais e solucdes
possiveis. Pelo fato de a expressio ter sido muitas vezes distorcida e utiliza-
da em tantas diregées distintas da proposta inicial, ¢ necessirio esclarecer
alguns pontos. A Ecologia Profunda nio deveria ser usada como um siné-
nimo de extremismo, mas como uma base para a determinacio de que mu-
dangas sio importantes para a realizagio da meta de um mundo sustentivel.
Ela nio deveria ser um jargio, mas um instrumento que gradualmente po-
derd levar a um caminho viavel.

A Ecologia Profunda, segundo Naess (1989), é uma tentativa em
processo e nio uma solugio acabada. Ela sugere que qualquer ser vivo ou
aspecto do mundo vivo nio deveria ser utilizado como um meio em direcio
a um fim, pois a vida tem valor intrinseco e isto deveria estar presente em
todas as agdes c atividades humanas. Isto nio implica que a natureza é algo
para ser mantida intocada, mas que deveria scr modificada somente a partir
do momento em que a consciéncia de seu valor fundamentasse qualquer
intervencio.

A atitude de reexaminar os limites do mundo natural ¢ do mundo
humano tem considerivel conseqiiéncias para praticas e teorias éticas e
politicas. A contribuigio filos6fica deve caminhar com o desenvolvimento
cientifico e assim é proposto o termo Ecosofia - ecologia misturada com
filosofia, ou seja sabedoria relacionada com acio. Apoiados na Ecosofia,
politicos ou tomadores de decisio nio pressionario s6 por mais ciéncia mas
fario isto na mesma intensidade em que pressionario por sabedoria. Nio
importa quanto mais obtivermos da ciéncia, pois a ignorincia aumentari se
nao soubermos as conseqiiéncias do que faremos através da ciéncia.

Desta forma, Naess (1989) afirma:
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Os oito principios, de acordo com Naess (1989.a), nio deveriam
impedir a existéncia de diferencas em visoes cientificas, metafisicas e religio-
sas, mas estas deveriam ter sempre uma base ccoldgica ecocéntrica e ndo
antropocéntrica. Esta abordagem tem levado alguns criticos a pensar que existe
um ponto de vista extremado que tende a por a naturcza antes das pessoas.

De acordo com Naess (1986), somente mudangas profundas e si-
gnificativas na estrutura da sociedade humana serio eficientes para alterar o
atual estado de deterioracio ambiental, embora a argumentagio da ecologia
superficial diga que nio é necessirio ir tao profundo nesta diregio. Existe
um lado da Ecologia Profunda que implica numa renovagio da forma pela
qual vemos o mundo, desenvolvendo uma forma de percepgio sistémica
que restabelece as interconexdes presentes na rede da vida das quais nos

$OMOS sempre uma p:u:tc.

CONSIDERACOES SOBRE OS OITO PONTOS BASICOS DA ECOLOGIA
PROFUNDA

Nos ultimos anos diversos autores (Devall & Sessions, 1985;
Devall, 1993; Fox, 1990; McLaughlin, 1993; Naess, 1989; Sessions, 1994)
tém procurado esclarecer e desenvolver as idéias contidas nos oito pontos
basicos expostos anteriormente. Nos topicos a seguir procurarcmos
apresentar estas contribuigdes de forma a trazer subsidios para maior

compreensio dos elementos basicos da Ecologia Profunda.

Ponto 1
O florescimento dos seres vivos humanos e ndo bunianos tem valor intrinseco. O valor dos
seres nio humanos é independente de sua utilidade para propdsitos humanos.

Segundo Devall & Sessions (1985), valor intrinseco, da forma como
é empregado neste ponto, significa que o valor de um objeto natural nao ¢é

dependente de um observador humano, nem de um valor monetirio que lhe
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possa ser atribuido. Esta afirmativa refere-se 2 uma conceituagio mais am-
pla de vida e de seres vivos, conforme expressa pela Ecologia Profunda, e
niao somente da forma como ¢é definida pelos bidlogos. Os termos vida e
seres vivos referem-se também a elementos que sio normalmente classifica-
dos como nio vivos tais como rios, paisagens, montanhas, ecossistemas ¢ a
Terra como um todo.

Para McLaughlin (1993), esta afirmativa é essencialmente a negagao
de uma visao antropocéntrica e uma afirmagio de que tanto a vida humana
quanto 2 ndo humana devem ter condi¢des favoriveis para o seu desenvol-
vimento. Aponta também para o fato de que a busca por alguma espécie de
valor na natureza nao humana, seja ele inerente, intrinseco ou alguma outra
forma de valor nio antropocéntrico, parece necessiria pelo fato de nio
termos elaborado totalmente uma ética ambiental adequada. E para Naess
(1989) a propria nogio de uma ética ambiental devetia desaparecer no mo-
mento que os seres humanos se percebessem como uma parte integrante da
natureza. Da mesma forma como respirar é um ato automitico em seres
vivos, a incorporagio de uma consciéncia sistémica automaticamente deve-
ria levar a uma atitude nio antropocéntrica com relagio a natureza.

Ponto 2
A rigueza e diversidade de formas de vida na Terra, incluindo formas de culturas huma-
nas, tém valor intrinseco.

Segundo Devall (1993), esta afirmagio tem como objetivo ressaltar
a importincia da complexidade e da diversidade biolégica, pois na teoria
ecolégica todas as espécies tém uma fungio a desempenhar e desta forma
possuem valor em si mesmas. As espécies ditas inferiores ndo sdo conside-
radas apenas como suportes para formas superiores de vida, ¢ o ecocen-
trismo rejeita a posicao de que algumas formas de vida , tais como a huma-
na, tém um valor inerente e superior 4 outras formas de vida. Devall (1993)
aponta também para o fato de que complexidade nio é sinénimo de com-

plicagio e que a civilizagio contemporinea exibe muita complicagio mas
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nio é mais complexa do que a realidade multifacetada manifestada por tri-
bos primitivas.

Naess (1989) argumenta que as chamadas espécies vegetais ¢ ani-
mais denominadas simples, inferiores ou primitivas contribuem de maneira
fundamental para a riqueza e diversidade da vida, tendo valor em si mesmas
e nio sendo simples etapas em direio as chamadas formas superiores de
vida. Esta afirmativa pressupde que a vida enquanto um processo evolutivo
implica em um aumento na riqueza ¢ diversidade de espécies e, segundo o
autor, de um ponto de vista ecolégico, complexidade e simbiose sio condi-
¢Oes para maxima diversidade.

Para McLaughlin (1993) esta afirmativa é uma oposigio 2 imagem
de evolugio que culmina em formas superiores de vida. Envolve uma revi-
sio em nossas idéias e conceitos sobre o desenvolvimento da vida e uma
mudanca na forma de compreendet evolugio como um “progresso de for-
mas inferiores” para “formas superiores de vida”, para uma compreensao
que a vé como uma expressio de multiplas ¢ diversas formas de vida. Ao
invés de observar a natureza como uma hierarquia de seres de baixo para
cima, ou seja do inferior para o superior, a idéia de diversidade acolhe dife-
rencas e rejeita qualquer padrio unico de exceléncia.

A Ecologia Profunda enfatiza o valor da diversidade tanto a nivel
de atividades humanas quanto no resto da naturcza. A diversidade ¢ valoriza-
da no que diz respeito a diferengas em termos de abordagens culturais bem
como em relacdo a esforgos para proteger a diversidade de culturas humanas.

Ponto 3
Os seres humanos ndo tém direito de redugir a rigueza e diversidade exceto para satisfa-
xer necessidades vitais.

Segundo McLaughlin (1993), a questdo central aqui colocada ¢ a
distingdo entre necessidades vitais e necessidades criadas pela sociedade de
consumo. Para o autor nio é possivel estabelecer limites precisos com rela-
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¢d0 a esta questio, em fungdo de diferengas culturais que irio determinar
formas distintas de se satisfazer necessidades vitais.

Naess (1989) coloca que este ponto talvez seja um pouco radical
mas nos estimula a analisar de uma forma profunda nossos conceitos sobre
necessidades e o quanto de realidade eles contém, em especial em socieda-
des industriais ricas.

O termo necessidades vitais, para Naess (1989) e Devall & Sessions
(1985), € deixado deliberadamente vago para permitir uma amplitude de
julgamentos. Devall (1993) apresenta como necessidades vitais as biolégicas,
sociais e espirituais ¢ sugere que clas sio satisfeitas dentro de contextos
ambientais, técnicos e culturais com as mais distintas caracteristicas. Para
este autor existem diversas maneiras de se suprir cada necessidade vital mas
deve-se ter em mente a possibilidade disto ser feito da forma menos destru-

tiva do ponto de vista ambiental.

Ponto 4
O florescimento da vida ¢ culturas humanas ¢ compativel com um decréscimo substancial
na populagio humana. O florescimento da vida ndo humana requer tal decréscimo,

Segundo McLaughlin (1993), uma vez que se perceba ou se valorize
outras formas de vida, torna-se claro que a dimensao da populagio humana
€ excessiva. A questio populacional, analisada de um ponto de vista global,
nio ¢ uma problematica apenas de paises pobres, mas um elemento a ser
considerado em termos de sustentabilidade geral. Para Naess (1989) o des-
envolvimento de uma sociedade ecologicamente sustentivel, na qual os
seres humanos realizem suas metas Gltimas, requer uma diminuicio do cres-
cimento da populagio humana.

A questio populacional é vista como um problema complexo que
ndo se apresenta da mesma forma em paises ricos e em paises pobres, onde
o grau ¢ os tipos de impacto sio diferentes. Se nos paises ricos temos um
nivel de consumo extremamente clevado, nos paises pobres temos uma

grande concentragio populacional, ambos com profundos efeitos sobre a
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sobrevivéncia e manutengio de ecossistemas. A andlise desta questio & ex-
tremamente complexa e necessita ser realizada com mais profundidade do
que sera possivel nos limites deste trabalho, mas vale ressaltar que, confor-
me exposto por McLaughlin (1993), existem evidéncias suficientes a indicar
que a melhor forma de se moderar e reverter o crescimento populacional ¢ a
busca de solugdes que promovam um padrio de vida aceitivel para todos.
Talvez existam inGmeras razdes psicologicas profundas que tornam
muitas vezes bastante incomoda, para diversas pessoas, a proposta ¢ a pos-
sibilidade de controle populacional. Talvez nossa abordagem cultural extre-
mamente antropocéntrica nao permita, muitas vezes, um olhar mais objeti-

vo ou menos apaixonado sobre a questio.

Ponto 5
A presente interferéncia humana sobre o mundo ndo humano € excessiva ¢ a situagdo estd
prorando rapidamente.

Segundo Devall & Sessions (1985) o que esta aqui colocado nio &
uma questao de interferéncia humana versus natureza intocada, mas muito
mais o grau e extensdo das modificagdes, ¢ hoje parece provavel que a com-
binacio de varios efeitos como a deposigio de substincias dcidas, a redugio
da camada de ozdnio, o aumento no ritmo de extingio de espécies, os pro-
cessos de desertificagio, deflorestamentos e poluigio por residuos toxicos
esteja mudando padrdes climaticos mundiais e causando mudangas irrever-
siveis em grandes areas da Terra.

Existem para McLaughlin (1993) pelo menos duas formas de inter-
feréncia que necessitam ser abordadas. Uma ¢é a destruigio de dreas silves-
tres, como as florestas de zonas temperadas e as florestas tropicais, que €
um fato irreparavel a médio prazo e que impede a continuidade da historia
biolégica. A outra forma de interferéncia a considerar é a determinada por
formas particulares de tecnologia, ji que muitas formas de interagio com a
natureza destréem seus ciclos muito mais do que o necessario, como por

exemplo as praticas agricolas modernas.
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Na visao de McLaughlin

“observar diferengas de intensidade de interferéncia entre vdrias formas de tec-
nologia também aponta para uma importante dimensio da problemitica po-
prlacional. Embora o mator crescimento populacional esteja projetado para
ocorrer em paises menos desenvolvides, as populagdes de patses industriais tém
um impacto muilo mator por pessoa na biosfera. As populagies pobres de
paises menos desenvolvidos que exploram dreas para obter madeira para co-
sonhar seus alimentos certamente criam cerfes problemas como wm anmento
ent deflorestamentos e alagamentos, mas os automéveis dirigides por pessoas de
paises industrializados geram grandes quantidades de didxide de carbono
cada ano. Ao pensar sobre tais problemas ¢é essencial lembrar que padries de
vida industrial impactant a biosfera mmuito mais profundamente do que ague-
les dos paises pobres”. (1993, p.183)

Devall & Sessions (1985) colocam ainda que a idéia de “nio interfe-
réncia” nio implica que os seres humanos nio poderiam modificar alguns
ecossistemas como o fazem outras espécies. Os seres humanos tém modifi-
cado a Terra e provavelmente continuario a fazé-lo, entretanto a questio é a
natureza e a extensio de tal interferéncia pois, segundo os autores, ireas
selvagens ou semi-selvagens sio necessirias para permitir o processo evolu-

tivo de espécies animais e vegetais.

Ponto 6

Os pontos acima mencionados indicam que mindangas sio necessdrias na forma dominante
com que os seres humanos alé agora lém se comportado em suas relagdes com a Terra
como um lodo. As mudangas irdo de uma maneira fundamental afetar estruturas politi-
cas, sociais, lecnoldgicas, econdmicas ou ideoldgicas.

Segundo Naess (1989), virias mudangas politicas sio necessirias
pois a nogdo de crescimento econdémico que temos hoje, e a forma como
ela & implementada em sociedades industriais, é incompativel com os pon-
tos (1) e (5). Devall & Sessions (1985) apontam para a existéncia de uma
grande distancia entre formas sustentiveis ideais de crescimento econdmico
e as atuais politicas de paises industriais.
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A amplitude das mudangas necessirias ¢ grande, mas um trabalho
significativo para criar modelos adequados estd sendo feito, na opinido de
McLaughlin (1993). Para este autor, embora o conceito de sustentabilidade
ainda seja um pouco obscuro, ele comega a apontar uma forma de como as
nossas economias deveriam ser reestruturadas, mesmo entre aqueles que
ainda se mantém dentro de uma perspectiva antropocéntrica. E o fato de
perspectivas econdmicas, tecnoldgicas e ideologicas estarem interconectadas
torna o problema amplo, mas pode determinar que uma mudanga real em

uma destas areas facilite mudangas em outras.

Ponto 7

A mudanga ideoldgica em pafses ricos serd principalmente a de um aumento no reconbe-
cimento de gualidade de vida muito mais do que um alto padrdo de vida material, desta
forma, preparando um estado global para um desenvolvimento ecologicamente sustentave!

Segundo Naess (1989), alguns economistas criticam o termo quali-
dade de vida pelo fato de ele ser muito vago, mas o que é considerado vago
é na realidade sua natureza nio quantitativa pois nio ¢ possivel quantificar
adequadamente o que ¢ importante para qualidade de vida da forma da ma-
neira como ele estd discutindo o assunto e conclui que nao ha necessidade
para isto.

McLaughlin (1993) salienta que este ponto é extremamente impoz-
tante para aqueles envolvidos em um profundo consumismo e que o aprego
a qualidade de vida a0 invés de quantidade de coisas leva 2 um aumento da
felicidade e nio a um decréscimo. Para ele, o termo sustentabilidade de uma
forma geral ainda significa sustentabilidade em relagio a seres humanos e
esta abordagem parece nio considerar que os ecossistemas e as inter-
relagdes ecoldgicas incluem os humanos e nio existe na realidade uma rela-
¢io humanos aqui e nio humanos 1i. Esta perspectiva pode funcionar no
curto prazo, mas quando se leva em consideragio o longo prazo este ele-

mento ndo funciona pois a manutengio e o desenvolvimento da vida como
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um todo exige uma visio ampla e de longo prazo que leve em conta o as-
pecto abrangente da questao ambiental. Julgar sempre possivel uma solugio
tecnoldgica para eventuais problemas é nio levar em consideragio que na
realidade n6s desconhecemos o real funcionamento dos ecossistemas e que
mesmo solugdes aparentemente ideais para o presente podem em um longo
prazo ser nocivas para o meio ambiente. Sustentabilidade para ser verdadei-
ra exige um raciocinio inclusivo, amplo e de longo prazo, e este conceito
nio existe se a perspectiva ¢ antropocéntrica. Para McLaughlin (1993), pru-
déncia, cautela e humildade deveriam estar sempre presentes nas relagdes

dos seres humanos com o mundo interno e externo.

Ponto 8
Aqueles que subscrevem os pontos mencionados acima 1ém uma obrigagio direta on
indireta de tentar implementar as mudangas necessdrias através de meios ndo violentos.

Na visio de Naess (1989) hd espago suficiente para diferentes opi-
nides sobre prioridades e em fungio da valorizagio da diversidade elas de-
vem ser respeitadas. Devall & Sessions (1985) colocam que tais divergéncias
sdo saudiveis para o movimento e discussdes dentro de um espitito de res-
peito mituo podem acrescentar novas dimensdes e revelar abordagens cria-
tivas a crise ambiental. Para eles, diversas questdes necessitam respostas, tais
como: O que deve ser feito primeiro? E depois? O que é mais urgente? O
que € necessirio em oposi¢ao ao que é altamente desejivel mas nio absolu-
tamente urgente?

Segundo Naess (1989), os pontos acima podem ser tteis para mui-
tos que apoiam o movimento em ecologia profunda; outros irio certamente
achar que cles sio imperfeitos ou mesmo erréneos, mas se necessitarem
formular em poucas palavras o que é bisico na ecologia profunda proporio
uma série de sentencas alternativas e sugere que deve haver um grau de
diversidade no que ¢ considerado basico e comum.

Naess (1989), argumenta que o que ele esti elaborando nio é uma

filosofia em sentido académico, nem um movimento institucionalizado
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como uma religiio ou ideologia. Segundo cle, virias pessoas se reinem em
campanhas ¢ agdes diretas, formam um circulo de amigos que ap6iam o
mesmo tipo de estilo de vida, o qual os outros denominam “simples” mas
que elas acham rico e variado. Por estas razdes ele prefere o termo movi-

mento muito mais que filosofia.

ECOLOGIA PROFUNDA E ECOLOGIA SUPERFICIAL: ALGUMAS
DISTINGOES BASICAS

Arne Naess ¢ outros autores que tém contribuido para a
estruturacio e definicio da ecologia profunda tém procurado também
delimitar ¢ determinar as diferengas entre a ecologia profunda ¢ a
supetficial. Segundo Naess (1989), uma série de abordagens ou perspectivas
torna possivel fazer a distingio entre os dois movimentos. A analise de
algumas questoes presentes no debate ambiental tais como poluigio,
recursos naturais, populagio, diversidade cultural ¢ tecnologia apropriada,
abordagens éticas com relagio ao meio ambiente, educagio e
empreendimentos cientificos, serdo consideradas na tentativa de se clarear
os contrastes. As diferengas apontadas a seguir sio em sua maioria extraidas

de trabalhos do proprio Naess.

1. Poluigio

Na abordagem superficial procura-se, por exemplo, através da tec-
nologia purificar o ar e a 4gua e reduzir a poluicio; as leis elaboradas limitam
poluicGes permissiveis e as industrias poluidoras sio de preferéncia expor-
tadas para paises em desenvolvimento.

Na abordagem profunda a poluigio ¢ avaliada a partir de um ponto
de vista biosférico, nio centrada em seus efeitos i saide humana mas a vida

como um todo, incluindo as condicdes de vida de cada espécie e ecossistema.
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A reagdo superficial 4 chuva dcida é retardar acdes concretas
enquanto sao desenvolvidas mais pesquisas na busca de espécies de drvores
tolerantes 4 acidez, maiores conhecimentos sobre seus efeitos etc., enquanto
na visio profunda, a abordagem se concentra no que esta ocorrendo no
ecossistema total e exige como alta prioridade uma acio contra os sistemas
econdmicos e tecnoldgicos responsiveis pela sua formacio. Em vez de
concentrar a agio em solugdes apenas técnicas questiona-se a situagio como
um todo, procurando verificar a causa fundamental do problema. A
prioridade € lutar contra as causas profundas da poluigio e nio meramente
contra efeitos superficiais de curto alcance. A exportagio da poluigio é vista
niao somente como um ctime contra a humanidade, mas também contra a

vida.

2. Recursos

Na abordagem superficial a énfase é sobre recursos para humanos.
Nesta visio os recursos da terra pertencem aqueles que tém tecnologia para
explord-los, ou seja as sociedades ricas. Existe confianga que os recursos
nao serao esgotados, pois na medida em que eles se tornarem raros o alto
preco de mercado ird conservi-los e substitutos serio encontrados através
de progresso tecnoldgico. Além disto, animais, vegetais ¢ objetos naturais
sdo valiosos somente como recursos para seres humanos, se nenhum valor
humano ¢ conhecido, eles podem ser destruidos com indiferenca.

Na abordagem profunda a preocupagio é com recursos e habitat
para todas as formas de vida . Nenhum objeto natural é concebido somente
como um recurso e isto conduz a uma avaliagio critica dos modelos
humanos de produgio e consumo. Desta forma, questiona-se em que
medida um aumento de produgio e consumo favorece valores basicos para
a vida humana; em que medida isto satisfaz necessidades vitais local e
globalmente; de que forma instituicdes econdmicas e educacionais podem
ser modificadas para neutralizar aumentos de produgio e consumo
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destrutivos, e como o uso de recursos pode servir a qualidade de vida e nio
a um padrio econdmico como o geralmente promovido pelo consumismo.
Ha uma énfase em uma abordagem ccossistémica muito mais do que a

consideracio de formas de vida isoladas ou situagoes locais.

3. Populagio
Na abordagem superficial o risco de uma superpopulagio humana

[¢2)

visto principalmente como um problema em paises em desenvolvimento e a
questio da populagio 6tima de seres humanos ¢ discutida sem referéncia a
questio da populagio 6tima de outras formas de vida. A destruigio de
habitats naturais causada por um aumento da populagio humana é aceita
como um mal inevitivel e decréscimos dristicos nas formas de vida
silvestres sio geralmente aceitos, desde que as espécies nio sejam levadas a
extingio. Um controle a longo prazo da populagio humana nio é visto
como meta desejavel.

Na abordagem profunda considera-se que existe uma pressio signi-
ficativa nas condigdes de vida do planeta devido a um aumento da popula-
¢io humana. Em funcio da pressio global que as sociedades industriais
exercem em termos ambientais, uma redugio na populagio destas socieda-
des deveria ser de alta prioridade da mesma forma como em paises em des-
envolvimento. Esta redugio possibilitaria, em fungao de um aumento de
habitats, um crescimento na populacio de milhares de espécies que agora se

encontram reduzidas por pressdes humanas.

4. Diversidade cultural e tecnologia apropriada.

Na abordagem superficial o tipo de industrializagio existente no
ocidente é tomada como meta para paises em desenvolvimento. A adogio
universal de tecnologias de paises desenvolvidos é compativel com modera-
da diversidade cultural e a conservagio dos bons (do ponto de vista oci-
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dental) elementos das sociedades pré-industriais. Existe uma baixa estima
com relacio a profundas diferengas culturais que desviam significativamente
dos padrées ocidentais.

Na abordagem profunda a diversidade cultural é semelhante no
nivel humano a riqueza e diversidade de formas de vidas biolégicas. Deveria
ser dada alta prioridade a educagio em antropologia cultural em sociedades
industriais, bem como limitar o impacto de tecnologias ocidentais sobre
paises nio industrializados. Programas politicos e econbémicos deveriam
favorecer subculturas dentro de sociedades industrializadas. Tecnologias
locais brandas deveriam permitir uma avaliagio bisica de qualquer inovacio
técnica, criticando livremente as chamadas tecnologias avangadas e

conceitos de progresso.

5. Abordagens éticas com relagdo ao meio ambiente

Na abordagem superficial, paisagens, ecossistemas, rios e outros
conjuntos naturais sio divididos em fragmentos, desprezando-se unidades
maiores e seus processos, que sio observados como propriedade e recursos
de individuos, organizagoes ou estados. A conservacio é analisada em
termos de analises de custo/beneficio, onde custos sociais e custos
ecologicos de longo termo nio sio incluidos. O gerenciamento da vida
silvestre conserva a natureza para futuras geragdes de humanos e problemas
como a erosio do solo ou a perda da qualidade da dgua subterrinea sio
observados como uma perda para humanos, mas uma forte crenca em um
futuro progresso tecnologico torna mudangas profundas desnecessarias.

Na abordagem profunda a Terra nio é considerada como perten-
cente aos seres humanos, os quais habitam suas ireas e deveriam usar os
recursos para satisfazer suas necessidades vitais. A destruicio que ocorre no

mundo natural nio sera solucionada por mudangas tecnoldgicas.
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6. Educagio e empreendimentos cientificos

Na abordagem superficial a reversio dos processos de degradagao
ambicntal e de esgotamento de recursos impée a capacitagio e formagio de
especialistas que possam orientar em como combinar crescimento econo-
mico com manutencio de um meio ambiente sadio. Considera-se provavel a
necessidade de intensa interferéncia tecnologica quando o crescimento eco-
nbémico global tornar uma degradagio adicional inevitivel. Os empreendi-
mentos cientificos devem dar prioridade as ciéncias duras, o que determina
a necessidade de padrdes educacionais com intensa competigao.

Para a abordagem profunda a educagio deveria concentrar-se em
um aumento na sensibilidade para bens duraveis ou em bens de consumo,
quando estes fossem suficientes para todos e desde que programas ceologi-
cos sadios fossem adotados. A educagio desta forma iria neutralizar a ex-
cessivo consumismo. Deveria haver uma mudang¢a de énfase de ciéncias
duras para ciéncias brandas, enfatizando-se culturas globais e locais. A eco-
logia profunda questiona insistente e continuamente nio assumindo nada

como garantido.

COMENTARIOS

Dentre os clementos centrais colocados pela Ecologia Profunda
esth a superagio da visio antropocéntrica que tem moldado nossa cultura, e
assim conceitos como auto-realizacio, valor intrinseco e identificagio tém
sido analisados por Naess (1989) dentro desta perspectiva.

Auto-realizacio esti relacionada com a percepgio e incorporagio
pela consciéncia humana do principio ecolégico de interconexdo, com o
fato de todas as individualidades estarem interligadas, formando um todo
maior e extremamente complexo. Auto-realizagio nio é visto, na Ecologia
Profunda, como um estigio a ser atingido, mas um estado de ser em conti-

nua expansio que vai incluindo outras pessoas, espécies e a propria nature-
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za, de forma que todos passem a fazer parte do interesse humano. Este
estado conduz aos outros dois conceitos, de identificacio, no sentido de se
considerar as necessidades vitais de outros seres e ecossistemas com o
mesmo grau em que se considera as humanas, e de valor intrinseco, que
surge com a idéia de igualdade biocéntrica.

O significado atribuido por Nacess (1989) a estes conceitos encontra
paralelo em outros sistemas filos6ficos, como por exemplo, em certas tradi-
¢6es Budistas onde a idéia de auto-realizagio, de alcancar o Nirvana, é vista
como um processo, um modo de vida, uma vez que este estado nio é alcan-
¢ado individualmente mas todos os seres humanos e nio humanos o fario
ao mesmo tempo (Batchelot, 1992).

A implementacio destas idéias, como incorpora-las no cotidiano,
nio ¢ explicitado pela Ecologia Profunda e, segundo Naess (1989), isto ¢
proposital de forma que diferentes pessoas e culturas em diferentes situa-
¢oes busquem caminhos diversos, o que tem determinado diversas criticas,
entre as quais de ser um movimento utépico, nao criativo, que apresenta
criticas a estrutura scio-econémica ambiental atual mas nio aponta cami-
nhos praticos possiveis (Colby, 1991).

Para McLaughlin (1993), independente de apresentar aspectos que
necessitem maiores esclarecimentos e das criticas que tem recebido, a Eco-
logia Profunda tem contribuido significativamente no debate sobre o papel
da visio antropocéntrica na problemdtica ambiental e na compreensio das
relagoes dos seres humanos com a natureza e com eles mesmos.

Esta opiniio também poderia ser atribuida a Krishnamurt em seu

comentirio:

“..comto ndo amamos a terra ¢ as cofsas da lterra mas simplesmente as ntifi-
gamos... perdemios o contato com a vida... Perdemos o sentimento de ternura,
a sensibilidade, e a nogio de belesa; ¢ serd somente na renovagdo desta sensi-
bifidade que iremos recuperar a compreensio do que € um verdadeiro relacio-
naments”, (1992, p.01)
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