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Resumo 

INTRODUÇÃO: O HIV é o vírus da 

imunodeficiência humana, causador da AIDS 

que se disseminou em grandes metrópoles e 

posteriormente se expandiu a municípios de 

pequeno porte, atingindo a população 

heterossexual, principalmente as mulheres, 

aumentando também o número de crianças 

infectadas, por meio da transmissão vertical, 

que pode ocorrer durante a gestação, o parto e 

a amamentação. A descoberta da patologia e a 

conseqüente impossibilidade de amamentar seu 

filho fazem com que as mulheres vivenciem diversos sentimentos e emoções. 

Sendo assim o objetivo deste trabalho é o de apresentar uma revisão integrativa 

da literatura brasileira, que visa analisar os sentimentos vivenciados por 

mulheres portadoras do vírus HIV sobre a impossibilidade de amamentar. 

MÉTODO: O levantamento bibliográfico foi realizado em novembro de 2015 e 

resultou em um total de sete artigos potenciais sobre o tema. CONCLUSÃO: 

Após a análise de todos os resultados encontrados, conclui-se que as mulheres 

portadoras do vírus HIV vivenciam diversos sentimentos, sendo o sentimento de 

tristeza o mais predominante, advindo do sentimento de impotência e de 

incapacidade em satisfazer as necessidades dos filhos. Logo a experiência da 

impossibilidade de amamentar é considerada emocionalmente desgastante, 

interferindo na maneira como as mesmas vivenciam sua maternidade, pois na 

sociedade brasileira o aleitamento é fortemente incentivado e a amamentação é 

vista como símbolo da maternidade. 
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EIXO 3 – Desenvolvimento humano, 

saúde, sustentabilidade e qualidade de 

vida 
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