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QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES COM CANCER GINECOLOGICO:
FATORES ASSOCIADOS

Ana Francisca Vaz!, A. M. D. Pinto Neto, D. M. Conde, L. Costa Paiva, Solita Soares
de Morais, S. B. Esteves
CAISM/UNICAMP

Resumo

Os sintomas do cancer e a progressdo da doenca podem interferir na qualidade de vida
(QV) das mulheres. O objetivo deste trabalho foi avaliar a QV e identificar seus fatores
associados em mulheres com cancer ginecoldgico. A metodologia utilizada foi o estudo
de corte transversal em mulheres com cancer ginecoldgico em tratamento no Centro de
Atencdo Integral a Sadde da Mulher (CAISM) da UNICAMP. QV esta, avaliada através
do questionério da Organizacdo Mundial de Satude — (WHOQOL-bref). Investigaram-se
caracteristicas clinicas, sécio-demogréficas e a prevaléncia de sintomas antes da
radioterapia. Utilizou-se andlise bivariada e multivariada na identificacdo dos fatores
associados a QV. Os resultados obtidos foram: Incluiu-se 67 mulheres com cancer de
colo do dtero e 36 do endométrio, idade média 56,8+11,6 anos. Apos analise
multivariada, observou-se que anemia (p=0,006) e nauseas e/ou vbémitos (p=0,010)
determinaram prejuizo no dominio fisico. A dor influenciou negativamente o dominio
fisico (p=0,001), a QV global (p=0,024) e a saude geral (p=0,013), enquanto
antecedente de cirurgia afetou positivamente a saude geral (p=0,001). Estes resultados
mostraram que sintomas e anemia prejudicaram a QV e que os fatores sécio-
demogréaficos nao influenciaram a QV. Concluimos que os sintomas do cancer foram os
fatores que mais interferiram na QV de mulheres com cancer ginecologico.
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