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Resumo 

Este trabalho visa apresentar o Pronto Atendimento Psicológico (PAP), modalidade 

clínica desenvolvida no SAPPE e discutir o seu aproveitamento pelos estudantes da 

Universidade Estadual de Campinas. Um pequeno histórico do PAP no Brasil, assim 

como o seu desenvolvimento dentro do SAPPE, as principais linhas teóricas utilizadas 

na técnica foram expostas e discutidas na introdução a partir dos resultados obtidos 

pelos atendimentos realizados no ano de 2007. Percebemos que num universo como de 

uma Universidade, e trabalhando com uma população de estudantes, o Pronto 

Atendimento vem atender com sucesso uma demanda que apresenta características 

diferentes quanto às suas necessidades emocionais. Diante de um mundo 

contemporâneo cada vez mais exigente em termos de produtividade em tempo e espaço 

restrito, o mundo psíquico do estudante universitário está cada vez mais sujeito a 

movimentos adversos e de crises que podem abalar e desestruturar a qualidade de vida. 

É neste contexto que o Pronto Atendimento Psicológico oferece um espaço de qualidade 

e de confiança, assim como também uma escuta imediata e, que se faz presente, como 

mais um recurso clínico disponível a esses estudantes. 
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