¥

A=
uNICAMP ‘/
@) VISIMTEC

DOI: http://dx.doi.org/10.20396/sinteses.v0i6.8811

ACOLHIMENTO AOS FAMILIARES DE PACIENTES EM CUIDADOS
PALIATIVOS: UMA CONTRIBUICAO DA PSICOLOGIA

Ana Luiza Teixeira!, Fernanda de Andrade Carvalho Lima, Gabriela Cardoso
Mesquita, Laise Potério dos Santos

Resumo
A Organizacdo Mundial da Saude define
Cuidados  Paliativos como  assisténcia 1 UNICAMP - Vice-Reitoria Executiva de
promovida por equipe multidisciplinar, que Administragdo

.. . E-mail: ana_luiza_t@hotmail.com
tem como objetivo melhorar a qualidade de
vida do paciente e de seus familiares diante Tema: UNICAMP 50 anos: Memorias,

. . Experiéncias e Trajetorias Profissionais.
uma doenga que ameace a vida. A familia tem

papel importante neste processo, ja qug mais BTN .
do que tratar uma doenga, os “Cuidados saude, sustentabilidade e qualidade de
Paliativos” trata de pessoas. A Psicologia pode vida

atuar no sentido de apoiar o paciente e sua

familia, possibilitando um espaco de

acolhimento para medos e ansiedades, colaborando para a participacdo adequada
de ambos no processo do adoecimento. Este trabalho tem como objetivo
descrever a experiéncia do acolhimento realizado aos familiares de pacientes em
Cuidados Paliativos. O mesmo é realizado na Enfermaria de Oncologia Clinica
do Hospital Prof. Dr. José Aristodemo Pinotti — CAISM, pela equipe de
Psicologia. Ocorre através da busca espontanea de atendimento pelo familiar
e/ou paciente, por encaminhamento da equipe multidisciplinar ou pela triagem
do servico, sendo feito pré e/ou pds oObito. Nota-se que o acolhimento é um
espaco de escuta terapéutica que traz beneficios para os familiares e paciente,
tendo em vista que este possibilita a elaboracdo e ressignificacdo do
adoecimento. Concluimos que o acolhimento se faz necessario, pois é um
facilitador na relagdo familiar, promovendo melhor comunicagdo e
proporcionando recursos de enfrentamento no processo de adoecimento..
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