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PAPE - PROGRAMA DE ASSISTENCIA AS PESSOAS ENLUTADAS
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Resumo

A perda de um ente querido € uma experiéncia intensa e dolorosa e o processo de
elaboracdo e aceitacdo da perda demanda um periodo de tempo que nem sempre nossa
sociedade e as instituicdes, estdo preparadas para lidar. O desconhecimento e atitudes
preconceituosas e estigmatizantes em relacdo ao luto, remetem as pessoas enlutadas a
um contexto de isolamento, vulnerabilidade e desamparo. Este programa surgiu da
necessidade de oferecer orientacdo e acompanhamento psicologico especializado aos
familiares enlutados dos pacientes que evoluiram para 6bito nos Ambulatérios e
Enfermaria da Neurologia HC/Unicamp. Com a proposta educativa de divulgar a
temética do luto foram realizadas palestras para diferentes grupos: Comité de Bioética
do HC, Grupo de Voluntarios da Capelania, Organizacdo de Procura de Orgaos,
DISAPRE. Uma aula abordando os aspectos tedricos do luto e o trabalho com pessoas
enlutadas, tem sido oferecida aos alunos do 4 ano médico (disciplina MD 754). Durante
0 ano de 2007, funcionarios do hospital e também da Universidade, que estavam
passando por perdas recentes, procuraram espontaneamente ou foram encaminhados
para este ambulatorio. Estes fatos refletem a necessidade de se pensar na Universidade a
criacdo de um programa que ofereca apoio e assisténcia psicologica aos funcionarios e
familiares enlutados.
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