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Resumo

O Laboratorio de Saude Mental e Trabalho - LSMT/DPMP/FCM/UNICAMP, desde
1997, objetiva o conhecimento aprofundado das relac@es, patologias e intervencdes que
norteiam o universo do trabalho. Trata-se de um grupo multidisciplinar, composto por
Psicologos, Terapeutas Ocupacionais, Sociologos, Advogados, Médicos e Enfermeiros,
no qual a reflexdo sobre os temas pertinentes (estresse, burnout, assédio psicolégico,
resiliéncia, entre outros), abrange os saberes de diferentes areas. Através de pesquisas,
tanto de campo quanto bibliogréfica, e de reuniGes de reflexdes semanais, 0 grupo
desenvolve artigos cientificos, seminarios e consultoria em organizacBes (interna e
externa), realiza diagnosticos organizacionais e situacionais propondo estratégias de
intervencdo, bem como palestras e cursos de aperfeicoamento e atualizacdo. Dentre os
resultados obtidos desta unido multidisciplinar, destacamos a | Jornada Sul Sudeste de
Satde Mental e Trabalho (2006), e a publicagdo da Série de Livros “Saude Mental e
Trabalho” editada pela Casa do Psicdlogo, Vol.I 2000, Vol II e Vol III (2004) e o Vol
IV a ser langado em junho/2008
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