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Resumo

Este trabalho propde-se a relatar a experiéncia com Grupos Operativos (baseados nas
teorias de Pichon Riviére) na Unidade de Internacdo Psiquiatrica do HC - UNICAMP
com pacientes internados. A Unidade foi inaugurada em 1986, com a finalidade de
assisténcia, ensino e pesquisa. Conta com 10 leitos mistos e o tempo médio de
internacdo é de 27 dias. Unidade de pacientes com quadro psiquiatrico agudo, cujos
diagnosticos mais prevalentes sdo: esquizofrenia, depressdo grave, transtorno afetivo
bipolar, transtorno de personalidade, tentativas de suicidio entre outros. Os grupos sdo
realizados diariamente, fazendo parte do programa de estagio de psicologia da Unidade,
com freqlientes supervisdes. A tarefa proposta € a reflexdo sobre a internagdo, situacdo
comum a todos. A atividade é realizada ha 22 anos, tendo demarcado um espacgo
fundamental na area da psicologia, proporcionando ao paciente, acolhimento, respeito e
compreensdo, apesar dos conteddos delirantes, das idéias confusas e dos pensamentos
desorganizados, que muitas vezes estdo presentes nos grupos.

Palavras-chaves
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