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Resumo

Estudo comparativo do agravamento dos transtornos mentais e de comportamento dos
pacientes atendidos no Centro de Salude nos anos de 2003 e 2006. Foi utilizado como
um dos instrumentos de pesquisa 0 GHQ-12 (Questionario de Saude Geral) Este
instrumento corresponde a versdo abreviada do Questionario de Salde Geral de
Goldberg (1972), adaptado para o Brasil por Pasquali e cols. (1994). E uma escala
elaborada para identificacdo dos problemas de satde mental e que apresenta indicadores
de validade bastante satisfatorios (sensibilidade 95,7%, especificidade de 87,8% e
classificacdo incorreta de 8,5%). Os resultados obtidos foram divididos em niveis de
gravidade: A) 0 — 3 pontos correspondendo a faixa de normalidade, B) 4 — 7
correspondendo a sintomas de transtornos mentais e C) 8 ou mais pontos
correspondendo aos sintomas graves ou agudos. Foram atendidos 111 pacientes no ano
de 2003 e 164 no ano de 2006 pelo Psicodiagndstico da Equipe de Saude Mental.
Houve um agravamento em torno de 8% dos sintomas de transtornos mentais (em 2003,
27% dos pacientes estavam classificados no nivel B e em 2006 ja eram 30% dos
pacientes; no nivel mais grave C, em 2003 foram registrados 24% dos pacientes e em
2006 foram 29%). Esses dados vém ao encontro das pesquisas realizadas pela
Organizacdo Mundial da Salde que apontam o crescimento das Doencas Mentais no
mundo.
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