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CULINARIA: APRENDIZAGEM OCULTA ATRAS DAS DELICIAS
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Resumo

Este trabalho tem como finalidade apresentar a comunidade da Unicamp um projeto
desenvolvido ao longo do ano de 2007 com um grupo de criangas de 4 a 6 anos que
freqlentaram a Educacdo Infantil no PRODECAD neste periodo. Este projeto teve inicialmente
uma preocupacdo com a melhor alimentacdo das criancas no café-da-manha, repercutindo em
atividades de culindria semanalmente. Porém, a partir dessa atividade “aparentemente”
caseira — que é o preparo de uma receita — puderam ser trabalhados e vivenciados infinitos
objetivos que perpassam o nivel pedagdgico (no¢des de higiene e seguranca, atividades de
leitura e escrita, matematica, conteddos de ciéncias) como também importantes objetivos no
nivel sdcio-afetivo: relagdes de género, integracdo escola/familia, integracdo de criancgas de
diferentes faixas etdrias, dentre as quais podemos destacar as relacdes de cooperacdo, a
participacdo efetiva, o compartilhar o produto da receita com outros colegas como
experiéncias de fundamental importancia na formacdo humana.
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