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RADIO E QUIMIOTERAPIA FRENTE AS REACOES ADVERSAS DA
CAVIDADE ORAL
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Resumo

Quimioterapia e radioterapia sdo op¢des de tratamento antineoplasicos. Dos pacientes
com cancer 70% fardo quimioterapia, destes 40% desenvolverdo complicacGes bucais.
Dentre os principais efeitos colaterais relacionados aos tratamentos antineoplésicos
estdo a mucosite, que é a complicacdo oral mais frequente podendo prejudicar a
alimentacéo, fala e servir como porta de entrada para infeccfes sistémicas, seguida da
xerostomia, causada pela diminuicao ou alteracdo da saliva secretada, carie de radiacao,
neurotoxicidade, osteorradionecrose, infecgbes, sangramento bucal, alteracBes no
paladar, trismo e alteracdes dentarias. Tais complicagdes podem interromper o
tratamento, prolongando o periodo de internacdo. A gravidade das lesdes na cavidade
bucal vai depender do tipo de droga, tempo e dosagem, idade e condi¢do bucal do
paciente. Cuidados pré, durante e pos-tratamento com radioterapia e quimioterapia
devem ser realizados para prevenir ou minimizar esses efeitos colaterais. Conhecer as
complicagdes causadas pelo tratamento antineoplasico na cavidade bucal, como
orientacdes e procedimentos que busquem minimizar ou evitar as complicagdes bucais
sdo importantes, mostrando a necessidade da participacdo do Cirurgido Dentista dentro
de um trabalho multidisciplinar juntamente com a equipe hospitalar, buscando oferecer
qualidade de vida e sucesso terapéutico.
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