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Resumo 

A comunicação é um instrumento básico de trabalho, sendo que utilizado de forma 

efetiva com a equipe de enfermagem e com o paciente estabelece um vínculo verbal ou 

não-verbal. A comunicação não-verbal expressa emoções que ajudam o enfermeiro a 

entender melhor seu paciente, tornando uma assistência de qualidade. O objetivo deste 

estudo tem como revisão bibliográfica da comunicação não-verbal na enfermagem e 

também descreve a importância da comunicação não-verbal no centro cirúrgico e nas 

interações enfermeiro-paciente visando uma assistência mais eficiente. Dos artigos 

encontrados, vinte e quatro são da revista “Nursing”, no período de 2000 a 2005, nestas 

foram realizadas pesquisas com nove profissionais, sete pacientes, três acadêmicos e 

cinco pesquisas bibliográficas. Já na revista “Latino Americana de Enfermagem”, foram 

encontrados 17 artigos no período de 2000 a 2005, sendo realizadas pesquisas com 

quatro profissionais, seis pacientes, quatro acadêmicos e dois profissionais juntamente 

com pacientes e uma pesquisa bibliográfica. 
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