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PRIMEIROS SOCORROS PARA CRIANGAS: ELABORAGAO DE UMA
CARTILHA PARA TREINAMENTOS

Estelamares Silva dos Santos Morarest

Resumo
As situacdes de urgéncia e emergéncias podem
ocorrer em qualquer local fora do ambiente
hospitalar e necessita que 0s primeiros socorros o
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sejam precocemente instituidos. O objetivo E-mail: esmoraes@unicamp.br
deste trabalho é desenvolver uma cartilha de

primeiros socorros que contribua para 0s "
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treinamentos de criangas no atendimento inicial Experiéncias e Trajetorias Profissionais.
as urgéncias e emergéncias. Foi desenvolvida

uma cartilha em primeiros socorros em versao EIXO 2 — Desenvolvimento de Ensino,
impressa e eletrbnica com conteudo de Pesquisa e Extensao

urgéncias e emergéncias em uma linguagem

ludica e de facil entendimento para criancas. A cartilha foi elaborada com as
principais situagcbes de emergéncia e teve como referencia uma cartilha
denominada Prevencdo de Acidentes na Infancia desenvolvida pela DEdIC em
2003. Utilizou os mesmos personagens da histéria inicial e manteve o projeto
grafico, com alteracdo dos cenarios e direcionado para situacGes que exijam 0s
primeiros socorros. Apos definicdo dos textos e cenarios um designer grafico fez
a arte e formatagdo final em versdo impressa e digital. Espera-se ampliar e
divulgar a necessidade de treinamento e capacitacdo em emergéncias nas escolas
para criancas, sendo essa cartilha parte de um estudo que ir4 aprimorar 0s
instrumentos e técnicas de treinamento em emergéncias para criancas. Faz-se de
extrema importancia a ampla capacitacdo de criancas e adolescentes, nas escolas
guanto a abordagem das noc¢des basicas de primeiros socorros.
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