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Resumo

As situacdes de urgéncia e emergéncias podem

ocorrer em qualquer local fora do ambiente ! UNICAMP - Vice-Reitoria Executiva de
hospitalar € é necessario que 0s primeiros = Adminisiracdo

) o E-mail: esmoraes@unicamp.br
socorros sejam precocemente instituidos. Para

ISs0, 0 treinamento das pessoas que realizaréo
tal atendimento e a disponibilidade e
funcionalidade destes atendimentos nas escolas EIXO 3 - Desenvolvimento humano,

e em locais publicos sdo primordiais. Os pais salide, sustentabilidade e qualidade de
da DEdIC solicitaram este treinamento para vida

esclarecer davidas e aprender como agir na

situacdo de urgéncia e emergéncia.Este

trabalho visa capacitar os pais e responsaveis da DEdIC em primeiros socorros.
Foram realizados cursos com treinamento em primeiros SOCOrros com
abordagem tedrica e demonstracdo pratica com duracdo aproximada de 3 horas
abordando os seguintes contetidos: Reconhecimento da Situacdo de Emergéncia
(PCR), avaliar nivel de consciéncia, solicitar ajuda acionando o servico médico
de emergéncia, avaliar posicionamento da vitima e do socorrista, avaliar pulso
carotideo, compressGes toracicas e utilizacdo de desfibriladores externos
automaticos (DEA); Outras situacdes de primeiros socorros envolvendo quedas,
ferimentos e hemorragias, fraturas, vitima engasgada, convulsdo, desmaios,
febre, avulsdo dentéria, sangramento nasal, corpo estranho nos olhos e orelhas e
reagdes anafilaticas e picadas de insetos e outros animais no ambiente escolar. O
recurso utilizado para a realizacdo deste momento foi o multimidia além dos
recursos materiais: manequins simuladores de emergéncia adulto, crianca e bebé
(LAERDAL) ® e Desfibrilador Externo Automatico (DEA) Zoll®. Participaram
43 pais e responsaveis da DEdIC. Aprender como realizar 0s primeiros socorros
com teoria e demonstracdo pratica proporciona maior seguranca e tranquilidade
no momento de emergéncia e acoes eficazes.

Tema: UNICAMP 50 anos: Memorias,
Experiéncias e Trajetorias Profissionais.
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