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Resumo

Na atualidade, convivemos com um crescimento significativo no consumo de
substancias psicoativas (SPA), que vem acompanhado do uso em idades cada vez mais
precoces, do desenvolvimento de substancias novas e vias de administracdo alternativas
de produtos ja conhecidos com incremento nos efeitos e aumento no potencial de
desenvolvimento de dependéncia. A sociedade como um todo tem se questionado sobre
as motivacdes deste aumento no uso de SPA. Dentro desta preocupacdo insere-se este
programa, que foi criado em 13/08/03 e que tem por objetivo conscientizar a
comunidade universitaria sobre os riscos do uso indevido de &lcool, tabaco e outras
drogas e promover uma nova cultura em relacdo ao uso de substancias psicoativas
licitas e ilicitas dentro dos Campi da Universidade. Para isto tem-se realizado estratégias
de prevencdo universal (acesso a informacdo), seletiva (diagndstico precoce, orientacdo
especifica e encaminhamento para avaliacdo, se desejado) e terapéutica (diagnéstico da
situacdo e a facilitacdo de acesso a tratamento). Neste periodo foram realizadas 84
atividades de prevencdo entre palestras, treinamento, divulgacdo de datas alusivas a
prevencdo e criacdo de material informativo.
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