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RESUMO: As oficinas de Arte e Artesanato fazem parte do PIQ - Projeto de Integração do 
Instituto de Química e estão inseridas no Planejamento Estratégico da unidade. As oficinas 
possibilitam que os indivíduos desenvolvam atitudes criativas, independência e autoconfiança, 
também estimulam o desenvolvimento de aptidões como, por exemplo, o conhecimento de 
suas características e os próprios limites. Através do trabalho criativo os funcionários liberam 
as tensões do dia-a-dia e organizam pensamentos. A diretoria do Instituto de Química 
disponibilizou uma sala para que, durante o horário de almoço, os funcionários se reúnam e 
elaborem arte e artesanato. As técnicas usadas são variadas e tem como finalidade 
potencializar a criatividade de cada participante. A oficina de arte é direcionada para pintura 
em tela e a oficina de artesanato abrange várias técnicas (pintura em MDF, decoupagem, 
customização, fuxico, bordados, macramé, pintura em vidro, etc.); os professores são os 
próprios funcionários. Essas oficinas favorecem a integração, comunicação e o 
desenvolvimento de atitudes criativas. As oficinas fornecem caminhos que possibilitam 
explorar potenciais internos que  podem ajudar funcionários desmotivados, sem perspectivas e 
até mesmo com um grau elevado de absenteísmo, permitindo ainda contribuir na renda 
familiar, com a venda das peças. Estimula-se que os trabalhos que envolvam relacionamentos 
humanos sejam permeados por vínculos de amor, respeito e cooperação, porque este contexto 
se expande para as vivências pessoais e profissionais, possibilitando o desenvolvimento dos 
potenciais reais do indivíduo além de dar a sua vida qualidade de bem-estar.
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