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RESUMO: A Influenza A (H1N1) é uma doença respiratória aguda, causada pelo vírus A 
(H1N1). Este novo subtipo do vírus da influenza é transmitido de pessoa a pessoa principalmente 
por meio da tosse ou espirro e de contato com secreções respiratórias de pessoas infectadas. Em 
julho de 2009 com o início de internações de clientes com suspeita de infecção por H1N1, foi 
realizado no CAISM um conjunto de ações com o objetivo de orientar os visitantes, clientes e 
profissionais da saúde. Todas as ações foram baseadas nas orientações recebidas dos órgãos de 
Vigilância Epidemiológica e Vigilância Sanitária: - Reuniões e aulas para alunos e colaboradores; 
- Sinalização das entradas com banners para que pessoas com sintomas de gripe se identificassem 
para o recebimento de orientações visando à proteção das demais pessoas; - Sinalização das 
entradas com banners para que visitantes com sintomas de gripe evitassem a vinda para este 
hospital; - Banners contendo as informações visando à prevenção das infecções por vírus 
respiratório, colocados nas principais áreas de circulação de pessoas; - Distribuição de 3000 
folders explicativos - Aumento do número de pontos de dispositivos de álcool gel para 
higienização de mãos, - Formação de uma Comissão interna para acompanhamento dos  casos de 
internação para H1N1, visando o estabelecimento de estratégias de controle e a organização dos 
serviços de acordo com o momento epidemiológico. Com as gestantes trabalhadoras houve uma 
preocupação em deslocá-las para setores de menor risco, em enfermarias onde não havia clientes 
internados com suspeita da infecção por H1N1. 
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