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RESUMO: O Hospital das Clinicas da Universidade Estadual de Campinas, vinculado a
Faculdade de Ciéncias Médicas uma instituicdo publica terciaria e quaternaria de saude
onde se internam pacientes graves em situacdo limite. No HC-Unicamp trabalham 3.100
profissionais, os quais estdo exposto diariamente a um ambiente insalubre. Sao escassos 0s
trabalhos na literatura acerca da qualidade de vida do trabalhador da area de satude. Tendo isso
em vista, o presente trabalho tem por objetivo avaliar a qualidade de vida dos profissionais de
saide no plantdo noturno do Hospital das Clinicas da Unicamp no ambito das dimensdes
sociais, psicologicas, fisicas e ambientais. Por meio do questionario “The World Health
Organization Quality of Life”. Um estudo transversal descritivo e qualitativo foi realizado
com amostragem de 150 sujeitos do plantao noturno. Espera-se, obter scores de qualidade de
vida pelo questiondrio WHOQOL-bref, condizentes com aqueles encontrados na literatura,
haja vista a insalubridade da profissao.
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