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RESUMO: A Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) realiza reuniões 
ordinárias com um calendário preestabelecido e todos os membros assinam a lista de 
presença. A CIPA vem monitorando a frequência dos membros da CIPA (cipeiros) nas 
reuniões desde fevereiro de 2004 e tem buscado um indicador que retrate a participação dos 
cipeiros nas reuniões. A média móvel tem se mostrado um bom indicador, pois é uma média 
de um certo período de tempo e é denominada móvel porque a cada reunião considera-se um 
novo dado e abandona-se o dado mais antigo. Assim, cada ponto da média móvel corresponde 
a média 12 reuniões. Uma informação importante obtida pelo gráfico da média móvel é a sua 
inclinação, pois a média móvel ascendente indica o incremento da participação dos cipeiros 
nas reuniões, enquanto que uma média descendente indica a falta de interesse dos cipeiros
para participar das reuniões. A média móvel representa suavemente a tendência de 
participação dos cipeiros nas reuniões, uma vez que ela filtra as oscilações menores. No 
período de setembro de 2004 a setembro de 2009, a média móvel de participação dos 
membros da CIPA nas reuniões oscilou de 40 para 70, com uma variação positiva de 75%.
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