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RESUMO: O enfermeiro deve prevenir e tratar complicações a todos os clientes através do 
diagnóstico de enfermagem. Identificar os principais diagnósticos encontrados nos clientes 
internados. Pesquisa descritiva e transversal realizada em um hospital de ensino do interior do 
Estado de São Paulo, com 18 leitos. Utilizou-se a taxonomia II da North American Nursing 
Diagnosis Association (NANDA). A coleta de foi independente e os diagnósticos 
determinados por consenso na literatura. Os clientes estiveram internados na unidade por 07 
dias consecutivos com diagnostico medico de CH em setembro de 2008. Foram 40% feminino 
e 60 % masculino, média 59 anos.  682 diagnósticos (M=4 e M=14). Maior prevalência:
100% Risco de infecção; 80% Dor aguda; 60% Nutrição desequilibrada; 50% Ansiedade; 
40% Integridade da pele prejudicada; 30% Risco de glicemia instável; 30% Risco de 
constipação; 30% Náusea. Os diagnósticos de enfermagem identificados de forma correta
representam um grande benefício para o cliente e para a enfermagem que é uma profissão 
dinâmica e necessita de uma metodologia sistemática e individualizada que permitirá uma 
melhor organização do trabalho e dos cuidados.
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