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RESUMO: A tulcera por pressao ¢ uma lesdo de pele ou de tecido subjacente a proeminéncias
Osseas causada por pressao, friccdo ou cisalhamento que se constitui como um indicador de
qualidade nas instituicdes de saude. O objetivo deste trabalho é apresentar os resultados da
coleta dos indicadores de ulcera por pressao no Hospital de Clinicas da UNICAMP. Trata-se
de estudo descritivo e quantitativo. Os dados coletados mensalmente, de janeiro a dezembro
de 2009, por enfermeiros das unidades assistenciais, foram encaminhados a Equipe
Multiprofissional de Prevenc¢do e Tratamento de Feridas e Estomas, sendo que o coordenador
desta equipe, em parceria com a Se¢ao de Enfermagem em Educacao Continuada, realizaram
a somatoria dos casos novos de tulcera por pressdo e a inser¢do dos mesmos em planilha
eletronica. A analise, viabilizada por graficos de tendéncia, demonstra que hd amplitude
significativa de variagdes mensais na somatoria das unidades e entre as mesmas. As areas de
maior incidéncia foram a UTI adulto, Emergéncia clinica e Cirurgia do trauma e a Unidade de
Emergéncia Referenciada, unidades reconhecidamente complexas com pacientes de alta
dependéncia e de reduzida mobilidade. Os resultados foram encaminhados aos gerentes de
area para embasar a elaborag@o de projetos de melhorias a ser implantados em conjunto com a
equipe de enfermagem das unidades. Ressalta-se como limitagdes do estudo a possibilidade
de ocorréncia da subnotificagdo de casos novos ¢ destaca-se a necessidade de monitoramento
deste indicador para revisar os processos de trabalho para a diminui¢ao da incidéncia do
mesmo e conseqiiente melhoria continua da qualidade assistencial.
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