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Resumo 

O objetivo desse estudo foi à elaboração de um folder educativo contendo orientações 

de alta relevante a mães de crianças em diálise peritoneal ambulatorial. Esse estudo foi 

realizado a partir de uma revisão na literatura, análise e discussão utilizando os artigos 

publicados em periódicos nacionais e internacionais, os quais abordavam a temática 

Diálise Peritoneal, sendo esses indexados nos bancos de dados da BDENF, LILACS, 

MEDLINE e SCIELO. Os resultados apontaram um total de 32 referências analisadas, 

10 referências acessadas na íntegra e o restante dos acessos foram por meio de resumo 

eletrônico. Os principais assuntos encontrados foi sobre a insuficiência renal crônica, 

doença crônica, tratamento dialítico, qualidade de vida do paciente em tratamento 

dialítico, transplante renal, atuação do enfermeiro como educador e orientador dos 

cuidados com a diálise peritoneal e morbidade da doença. Há um crescente no número 

de crianças portadoras de doença crônica a qual acomete os rins levando a falência dos 

mesmos, sendo necessário um tratamento dialítico entre eles a diálise peritoneal. 

Durante o planejamento de alta, o enfermeiro tem um papel fundamental, sobretudo o 

educativo em relação ao procedimento da diálise peritoneal, realizando treinamentos 

com as mães, orientando-as sobre a técnica e os cuidados, desde a lavagem das mãos, 

até a organização do ambiente. Sendo importante destacar neste estudo a atuação do 

profissional enfermeiro na orientação de alta as mães e crianças com insuficiência renal 

crônica em diálise peritoneal, além de contribuir para que a assistência de enfermagem 

humanizada seja realizada com conhecimento científico. 
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