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O FARMACEUTICO CLINICO NA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR E A
SEGURANCA DO PACIENTE
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Resumo

O FAST HUG foi proposto por Jean-Louis Vincent como ferramenta de gerenciamento
de protocolos clinicos de controle dos pontos-chave no manejo de pacientes criticos,
sendo: Alimentacdo, Analgesia, Sedacdo, Tromboprofilaxia, Elevacdo de Cabeceira,
Profilaxia de Ulceras e Controle Glicémico. Este trabalho buscou evidenciar a utilizagio
deste instrumento e a experiéncia da inser¢do do farmacéutico na equipe da Unidade de
Terapia Intensiva Adulto (UTI). Para isso avaliou-se 44 prescri¢des no periodo de
outubro a janeiro/11 em um estudo tipo coorte. As interacdes medicamentosas (IM)
foram listadas como menor, moderada, maior e contraindicada do ponto de vista teérico.
A base de dados utilizada foi DrugReax/Micromedex®. Foram identificadas 171 IM,
sendo que 16 IM menor, 116 moderada, 37 maior e 02 contraindicada. Segundo a
Anatomical Therapeutic Chemical Code, 33% das IM relacionavam-se ao sistema
cardiovascular, 24% nervoso central, 17% sangue e 9% trato gastrico e 17% por outros.
A interagdo multidisciplinar contribuiu para o uso racional de medicamentos e para a
seguranca do paciente.

Palavras-chaves
FAST-HUG. Farmécia Clinica. Seguranca do paciente
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