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KRISHNAMURTI - O LIBERTADOR DA MENTE

Alma Valquiria Breda®
Richard Gomes Pereira da Silva
UNICAMP

Resumo

Jiddu Krishnamurti foi um filésofo, escritor, e educador indiano. Entre seus temas estdo
incluidos revolucdo psicoldgica, meditacdo, conhecimento, liberdade, relagdes humanas,
a natureza da mente, a origem do pensamento e a realizacdo de mudancas positivas na
sociedade global. Constantemente ressaltou a necessidade de uma revolucdo na psique
de cada ser humano e enfatizou que tal revolucdo ndo poderia ser levada a cabo por
nenhuma entidade externa seja religiosa, politica ou social. Uma revolucdo que sé
poderia ocorrer através do autoconhecimento e da pratica correta da meditacdo ao
homem liberto de toda e qualquer forma de autoridade.
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