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CONTROLE E PREVENCAO DO CANCER DE MAMA
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Resumo

O céncer de mama é uma doenca causada pela multiplicacdo anormal das células da
mama, que forma um tumor maligno . O diagnostico precoce aumenta a chance de cura.
Sua descoberta é feita principalmente através do exame clinico das mamas e a
mamografia. O objetivo é conscientizar a populacdo da importancia do controle do
cancer de mama, pois quando descoberto no inicio aumenta a chance de cura. O
Ambulatério de Assisténcia a Mulher do CECOM participa de eventos preventivo de
cancer de mama na UNICAMP, atraves da mama amiga. O CECOM possui quatro
mamamigas, que sdd levadas aos eventos, EX. o SINTEC Ill, durante a feira de saude
do CECOM, dia internacional da mulher, feiras de saude, EX. no DGA, onde 114
participantes aprenderam a reconhecer os nodulos benignos e malignos, tambem o que
pode ocorrer com a mama fisiologicamente, sendo 14 homens. Toda mulher deve fazer
sua consulta médica periddica e quando solicitado pelo médico realizar a mamografia .
O autoexame das mamas € fundamental para que a mulher conheca o parametro das
mamas normais, assim, podera notar qualquer alteracdo e procurar o servi¢co de saude.
Mulher que se toca se cuida!

Palavras-chaves
Céncer de Mama. Mamamiga. Prevengéo
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