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ATENCAO FARMACEUTICA: UMA FERRAMENTA PARA
IDENTIFICACAO E REDUCAO DE PROBLEMAS RELACIONADOS A
FARMACOTERAPIA EM CRIANCAS
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Resumo

Este trabalho identificou os EAMs- Eventos Adversos aos Medicamentos e PFTs -
Problemas Farmacoterapéuticos, causados pela automedicacéo, prescricdo equivocada e
farmacoterapia de uso continuo na UER-Pediatrica do HC/UNICAMP. Apés admissdo
do paciente e discussdo médica, o farmacéutico entrevistou os pacientes obtendo
informagdes sobre a utilizagdo domiciliar dos medicamentos. Os EAMs foram
classificados em: RAM (Reacdo Adversa ao Medicamento); Nao adesdo; Ineficacia
terapéutica; Uso inadequado do medicamento; Interacdo medicamentosa; Intoxicacao;
Queixa técnica. Os PTFs foram classificados: Quanto a sua necessidade; efetividade;
seguranca e adesdo ao tratamento. Foram avaliados 1.274 pacientes, e destes, 13,7%
tiveram ao menos um EAM como causa de admissdo. O EAM mais comum foi
Ineficdcia Terapéutica com 39,1%; seguido pelo Uso Inadequado do Medicamento
23,6% e RAM 17,2%. 17,2% relataram automedicacdo, onde em 67% desses havia pelo
menos um PFT decorrente de automedicacdo. Aos pacientes com terapias continuas,
aplicou-se 0 questionario Morisky-Green para avaliar o grau de adesdo ao tratamento e
a necessidade de orientacdo farmacéutica, onde em 78,1% dos casos, 0 paciente ndo
tinha informacéo sobre 0 uso dos medicamentos. Em 8,7%, a adesdo a farmacoterapia
de uso continuo foi baixa, resultando em 50% dos casos de admissdo decorrente desse
EAM. Os resultados demonstram alta incidéncia de EAMs e PFTs nos pacientes
avaliados. Para racionalizar o uso dos medicamentos durante este trabalho, utilizaram-se
analises criticas de risco e beneficio das terapias propostas, e analise de prescricbes de
medicamentos antes de sua dispensacdo e utilizagdo.Estes resultados demonstram a
importancia da atencdo farmacéutica na promocao da saude publica.
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