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Resumo

O tamoxifeno, antagonista de receptores de estrogeno (RE), € o hormonioterapico de
escolha para o tratamento do cancer de mama em pacientes com tumor RE+. Por se
tratar de um medicamento administrado por via oral, a paciente tem papel primordial no
correto cumprimento da terapia. A atencdo Farmacéutica tem subsidios para influenciar
positivamente o tratamento destas pacientes, identificando, prevenindo e resolvendo
problemas farmacoterapéuticos (PFTs). O presente trabalho objetivou fazer a
identificacdo dos principais PFTs e avaliar o grau de adesdo ao tratamento de pacientes
com cancer de mama em tratamento com tamoxifeno. Foram realizadas consultas
farmacéuticas com 30 pacientes com cancer de mama em hormonioterapia com
tamoxifeno e aplicados questionarios de avaliacdo de adesdo ao tratamento de Morisky-
Green. A média de idade das pacientes atendidas foi de 54,1+10,9 anos e 66,7% delas
ainda encontram-se na primeira metade do tratamento. Em relacdo aos parametros
clinicos, a Neoplasia maligna do quadrante superior externo da mama foi a mais
prevalente, acometendo 50,0% (n=15) das pacientes, sendo que a maioria (n=21;70,0%)
teve diagnostico de cancer em estadio inicial de doenca (I e Il). Um total de 63,3%
(n=19) das pacientes apresentou a0 menos uma co-morbidade e 90,0% (n=27) relataram
ter experimentado reacGes adversas ao tamoxifeno. Em relacéo a adesdo ao tratamento,
36,7% (n=11) das pacientes foram consideradas como tendo alta adesdo e 63,3%
(n=19), como média adesdo. A Atencdo Farmacéutica poderd contribuir de forma
importante para o tratamento hormonal de pacientes com cancer de mama,
principalmente no que se refere a adesdo ao tratamento.
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