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Resumo 

A presença do acompanhante durante a hospitalização do idoso é tão importante e 

necessária, não só para acompanhar , mas também para ser orientado em seu papel de 

cuidador, pela equipe medica, e o serviço social. Ao considerar a melhoria da qualidade 

de vida que traz ao idoso o presente estudo tem por objetivo identificar e analisar os 

fatores que favorecem a participação do acompanhante familiar durante a hospitalização 

do idoso, fazendo com que este sinta-se acolhido e confortado, na ótica dos familiares e 

dos profissionais que o assiste. Trata-se de um estudo exploratório descritivo, através de 

entrevista individual ou grupal, realizado em um hospital de alta complexidade.O 

resultado de todo esse processo facilita a alta hospitalar do idoso além de oferecer um 

tratamento humanizado. 
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