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Resumo

O Projeto Familiarizando tem por finalidade proporcionar acolhimento aos familiares
dos servidores atendidos pelo Programa de Atengdo a Dependéncia Quimica, a partir do
momento que o funcionério acompanhado por seu familiar adere ao programa oferecido
na Internacdo e/ou Tratamento Ambulatorial.O projeto tem por objetivo, oferecer
orientacdo profissional aos familiares sobre como lidar com a questdo da dependéncia
quimica, com vistas a potencializacdo da possibilidade de recuperacdo do servidor.
Além disso, visa ampliar a rede de apoio e o fortalecimento da familia, tendo em vista
que a mesma tem um papel fundamental no processo de tratamento do dependente
quimico, oferecendo possibilidades de mudanca na rotina familiar no sentido de retirar o
foco central da droga/dlcool.A metodologia utilizada prevé a realizagdo de
aproximadamente 06 encontros quinzenais, com a presenca de até 02 membros da
familia e temas previamente estabelecidos. oportunizando a reflexdo sobre questdes
cotidianas que envolvem a dependéncia. Para tanto, as acdes da equipe sdo estruturadas
a partir de escuta qualificada e acolhimento individual ao familiar. Essas reunides
devem se realizar desde a internacdo até o término do Tratamento Ambulatorial,
podendo se estender a critério da familia ou da Equipe. O projeto ja foi implementado e
apresenta boa adesdo dos familiares , isso indica a importancia de iniciativas dessa
natureza para o fortalecimento da familia e a ampliacdo das possibilidades de
recuperacdo do dependente quimico.
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