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FOTOSSENSIBILIDADE: ESTUDO DOS MEDICAMENTOS PARENTERAIS
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Resumo

A Organiza¢do Mundial da Saide (OMS) define a estabilidade farmacéutica como a
capacidade do produto farmacéutico em manter suas propriedades quimicas, fisicas,
microbiolodgicas e biofarmacéuticas dentro dos limites especificados durante seu prazo
de validade. Dentre os fatores que influenciam a estabilidade estdo os fatores ambientais
como temperatura, umidade, luz e ar atmosférico. A importancia da determinacdo da
estabilidade esta relacionada com a Sadude Publica ja que a perda de estabilidade de um
medicamento pode provocar perda do efeito terapéutico ou formacdo de produtos de
degradacdo tdxicos. Assim, o objetivo do trabalho foi revisar a tabela de medicamentos
parenterais utilizados no Bloco Operatério (BO) do Hospital da Mulher - CAISM-
UNICAMP, identificar na literatura aqueles que sofrem degradacdo quando expostos a
luz durante o periodo de infusdo e disponibilizar orientacbes quanto a
fotossensibilidade. Para isso foi realizado busca de informac6es sobre os medicamentos
em Base de Dados Micromedex, UptoDate e literatura cientifica para verificar a
necessidade de protecdo durante a infusdo, minimizando os efeitos da luz sobre esses
produtos farmacéuticos. Apds essa analise, verificou-se que dos 72 medicamentos de
uso parenteral utilizados no BO, 12,5% sdo fotossensiveis. Porém, devido ao curto
periodo de infusdo, nenhum deles necessita de cuidados de fotoprotecdo, como equipo
fotossensivel e capa para protecdo de bolsa. A compilacdo desses dados e a
disponibilizag&o para a equipe assistencial do CAISM-UNICAMP séo ferramentas para
promocdo da qualidade do servigo prestado, contribuindo, entdo, para uso racional dos
medicamentos e otimizagdo dos recursos e processos padronizados no hospital.
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