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Resumo: O céancer é acompanhado de um estigma de dor, sofrimento
emocional, notadamente sentimentos de tristeza e diferentes tipos de perdas.
Atualmente paciente e familia sdo considerados uma unidade para o
tratamento e a abordagem interdisciplinar. O objetivo deste trabalho consiste
em apresentar a atuacao do psicologo hospitalar através da ilustracdo de um
caso de uma paciente com cancer de endométrio e sua familia no contexto
clinico da tomada de decisdo da comunicacdo do diagndstico para a paciente.
Foram realizados quatro atendimentos de Apoio Psicolégico Individual, sendo
dois com a paciente e dois com sua filha, seguidos de discussbes com a
equipe de saude e com as supervisoras/psicélogas da Oncologia do Programa
de Aprimoramento Profissional em Psicologia Clinica em Saude Reprodutiva da
Mulher - Hospital Prof. Dr. José Aristodemo Pinotti —-CAISM/Unicamp. Verificou-
se a existéncia de fantasias emocionais associadas ao diagndéstico da doenca
na base dos comportamentos da filha (intensa ansiedade, medo do contato da
paciente com a equipe de saude), além de conflitos no relacionamento familiar.
Foi proposto um tipo especial de intervencdo a Reunido de Familia, com todos
os membros familiares envolvidos com a finalidade de ampliar o espaco para a
orientacdo sobre a saude da paciente e ao mesmo tempo favorecer a
abordagem interdisciplinar das dificuldades familiares vivenciadas nesse
momento. Tanto a paciente como seus familiares beneficiaram-se de um
espaco de escuta especializada para suas duvidas, ansiedades, fantasias e
angustias face ao impacto de um diagndstico de cancer.
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