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Resumo: O projeto “Plantando Meu Parabéns” é uma proposta de integracao
dos grupos das 7h as 13h do CECI, formado pelas Turmas dos Peixes e do
Planeta Terra, que totalizam 38 criancas entre 3 e 5 anos. A partir dos temas
Alimentagdo Saudavel e Cultivo de Plantas, oferecemos as criangas
possibilidades de comemoracédo dos seus aniversarios, produzindo os bolos e
cultivando alguns legumes e frutas. Hoje, algumas criancas chegam a nés com
habitos alimentares ja instituidos e nem sempre saudaveis. Assim,
apresentamos possibilidades de alimentacdo saudavel de forma ladica e
divertida. Possibilitamos experiéncias através do manejo da terra e de
sementes, 0s cuidados com a natureza que nos cerca, com 0s bichinhos ali
existentes, conhecemos sementes e mudas, o preparo dos alimentos além de
muita brincadeira e diversdo. Esse projeto utilizou como metodologia o didlogo
e acoes praticas pautadas no fazeres das criancas, bem como na introducéo
dos temas das festas feita através do faz de conta. Tivemos a festa da salada
de frutas, a festa do milho despertada pela historia da Galinha Xadrez, festa da
cenoura, festa da banana e a dindmica da contagdo de histéria do Macaco
Danado, além de experimentarmos o pdo e o docinho de cenoura quando
recebemos uma carta com essas duas receitas. Este projeto, que ainda esta
em curso, demonstram cuidado dos meninos e meninas e 0 quanto as criancas
estdo abertas para conhecerem e experimentarem o novo.
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