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Resumo: O Centro de Material e Esterilização (CME) é definido como o 
conjunto de ações destinadas à recepção, expurgo, preparo, esterilização, 
guarda e distribuição do material. Para a garantia da qualidade dos serviços 
prestados, é necessário que os recursos humanos tenham perfil adequado 
para tal fim, bem como capacitação teórico-prático. É competên cia do 
Responsável Técnico do serviço de saúde garantir que todas as atribuições e 
responsabilidades profissionais estejam formalmente designadas, descritas, 
divulgadas e compreendidas pelos envolvidos nas atividades de 
processamento de produtos para saúde. Foi realizado um estudo descritivo, 
desenvolvido na CME de um hospital público de Campinas. Os dados foram 
obtidos mediante a aplicação de um questionário. A população constituiu-se de 
05 enfermeiros, 01 auxiliar de enfermagem e 20 técnicos de enfermagem. A 
tabulação dos dados mostrou que os passos do questionário não são seguidos 
conforme a rotina. Foi realizado um treinamento de todas as rotinas do 
expurgo. Durante o treinamento alguns colaboradores se mostraram 
resistentes em seguir a rotina preexistente, e sobre a qual receberam 
treinamento admissional. E para o convencimento destes foi aplicado um teste 
de detecção de hemoglobina, que demonstrou falhas na limpeza de alguns 
artigos. Sabemos que não conseguimos sensibilizar todos os colaboradores, 
mas mantemos a proposta de treinamentos periódicos visando uma maior 
adesão ao processo de trabalho do expurgo.  
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Eixo 3: Desenvolvimento Humano, Saúde, Sustentabilidade e Qualidade de Vida 
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