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Resumo: Os erros de conexdo enteral sdo definidos como conexdes
inadvertidas entre sistema de dieta enteral com outras vias, tais como sistema
venoso, peritonial e respiratério, capazes de resultar em graves consequéncias
para o paciente, inclusive a morte. Objetivo. Identificar as evidéncias cientificas
da reducdo de eventos adversos na administracdo de dieta por sonda com
dispositivos de seguranca. A busca bibliografica foi realizada com descritores
MeSH por trés pesquisadores independentes, periodo 2003 a 2013, sem
restricdo de tipo de publicagdo ou idioma. Busca inicial de 739 publicacdes,
sendo triadas pelo titulo e exclusdo de repeticbes. Apenas 13 foram
selecionadas para leitura na integra e discutidas pelos autores. Nenhuma
publicacdo comprovou diminuicdo dos eventos adversos com 0 uso dos
dispositivos de segurancga para administragéo de dieta por sonda enteral. No
entanto, ha consenso nas publicacdes, com base em racional tedrico, de que
estes eventos adversos podem ser evitaveis através do uso de dispositivos
especificos e padronizados para dieta enteral, tais como seringas de
administracado oral, equipos e bombas de dieta enteral. Recomenda-se o
redesenho destes itens pelas industrias garantindo diferenciacdo de coloracéo
e incompatibilidade dos conectores ao sistema intravenoso (Luer Lock). Para
minimizar os danos causados pelos eventos adversos relacionados a
administracdo de alimentagcdo enteral por outras vias, é necessario que as
instituicbes adotem medidas que visem a seguranca do paciente, em especial,
adquirir insumos especificos para administracdo da dieta enteral, abandonando
os dispositivos de conexdo universal que permitam uso em varias vias de
administracao.
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