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Introducao/Objetivo:

A covid-19, doenca pandémica causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, pode apresentar manifestacoes clinicas graves, incluindo a morte;
ISSO gerou uma grande preocupacao com a sobrecarga da infraestrutura dos servicos de saude de todo o mundo. De acordo com Nota
Técnica da ANVISA, é recomendavel realizar a triagem de todos os pacientes para covid-19 no primeiro contato com o0 servi¢co de saude,
permitindo-se, assim, detectar precocemente 0 virus nas vias respiratorias, e isolar imediatamente os casos confirmados. O objetivo deste
trabalho € compartilhar a experiéncia do monitoramento de casos positivos de covid-19 em pacientes assintomaticos no contexto da
unidade de emergéncia hospitalar, reduzindo-se o impacto da pandemia dentro do hospital.

Metodologias:

Trata-se de um relato de experiéncia baseado na atuacao da supervisao e diretoria de enfermagem da Unidade de Emergéncia
Referenciada (UER) de um hospital publico universitario do interior paulista, realizado nos meses de janeiro a agosto de 2021. Para tal,
utilizou-se uma tabela alimentada com dados extraidos do sistema de prontuario eletronico, e visitas a beira leito.

Resultados:

Atraves da utilizacao de planilha eletronica compartilhada entre areas estratégicas da gestao do cuidado e a Unidade de Emergéncia
Referenciada (UER), foi incluida a informacao para o acompanhamento diario da situacao em relacao a solicitacao, coleta e resultado dos
exames de vigilancia e deteccao da SARS-CoV-2. Esse monitoramento foi realizado diariamente em dois momentos, sinalizando a equipe
assistencial possiveis pendéncias de coletas e solicitacoes, bem como os resultados positivos para adequado isolamento. Essa planilha
contemplava dados como data de admissao e local de permanéncia dentro da unidade, o que possibilitou acoes em relacao a necessidade
de quarentena para contactantes. Foram coletados, no periodo de estudo, 1601 exames em pacientes sem suspeita de covid-19 e
assintomaticos; destes, 95 (5,9%) resultaram positivos.

Conclusao:

O monitoramento intenso com o0 uso de ferramentas digitais tornou possivel a deteccao precoce e o isolamento correto de casos positivos
entre os pacientes assintomaticos da Unidade de Emergéncia Referenciada, prevenindo a ocorréncia de surtos dentro do hospital.
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