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Introdução/Objetivo:
Desde 2018 o curso de extensão em Fisioterapia Respiratória em UTI/Adultos juntamente com a Comissão Organizadora, formada por 
fisioterapeutas do HC/UNICAMP promovem o evento Simpósio de Fisioterapia em Terapia Intensiva. Com a pandemia de COVID-19 
houve suspensão de cursos e práticas presenciais e, no ano de 2021, o evento foi planejado, divulgado e realizado de forma online. Com 
isso, os objetivos foram promover atualização científica para a comunidade de fisioterapia em terapia intensiva; divulgar os trabalhos 
realizados na instituição e no Serviço de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (SFTO) do Hospital de Clínicas da UNICAMP; divulgar o 
Curso de Extensão em Fisioterapia Respiratória em Unidade de Terapia Intensiva de Adultos.

Metodologia:

O Simpósio foi realizado no dia 20/11/2021, via plataformas StreamYard (estúdio virtual) e YouTube: canal do curso de Extensão em 
Fisioterapia Respiratória em Unidade de Terapia Intensiva de Adultos. Para a transmissão ao vivo das palestras foi estruturado um cenário 
com acústica e iluminação adequadas e 4 fisioterapeutas da Comissão Organizadora permaneceram nos bastidores conectadas aos 
palestrantes, às apresentações e ao compartilhamento de telas nas plataformas. Foram convidados 20 palestrantes de diversas áreas para 
comporem as palestras e as mesas redondas de discussões. Também foi promovida a apresentação de trabalhos científicos da 
comunidade acadêmica, na qual alunos e profissionais puderam apresentar seus trabalhos após aprovação da Comissão Científica do 
Simpósio.

Resultados:

Foram realizadas 1350 inscrições gratuitas para o evento. Abaixo seguem as palestras realizadas e a quantidade de visualizações de cada 
uma, dado este fornecido pela plataforma YouTube. - "Os mínimos detalhes que mudaram na rotina da fisioterapia: estado da arte" - (522 
visualizações); - "Novas tecnologias: espectroscopia do infravermelho próximo" - (549 visualizações); - "Cânula nasal de alto fluxo na 
COVID-19" - (491 visualizações); - "Recrutamento alveolar na COVID: Como e quando?" - (587 visualizações) - "Posição prona: visão da 
equipe multiprofissional - mesa redonda" - (695 visualizações) - "O que faz de você um fisioterapeuta eficiente?" - (380 visualizações) -
Apresentação dos trabalhos aceitos (685 visualizações) - "Mobilização precoce" - 329 visualizações - "Mobilize sua UTI: Projeto e 
aplicabilidade em sua UTI - 262 visualizações - "Plano de contingência: Planos e ações multiprofissionais" - 348 visualizações - "Saúde 
mental dos profissionais da saúde durante a pandemia" - 208 visualizações - "Cuidados paliativos em terapia intensiva: visão do 
fisioterapeuta" - 292 visualizações - "Como explicar o inexplicável: a visão de um médico com COVID-19 durante a internação" - 136 
visualizações

Conclusão:

O Simpósio foi capaz de promover atualização científica para a comunidade de fisioterapia em terapia intensiva, divulgou os trabalhos 
realizados na instituição e também divulgou o Curso de Extensão em Fisioterapia Respiratória em Unidade de Terapia Intensiva de 
Adultos. Além disso, promoveu debates multidisciplinares de assuntos relevantes e pode ser replicado em qualquer outra unidade e/ou 
órgão, visto que os programas virtuais são de fácil manuseio e nas versões mais simples, gratuitas.

Referências:  Não se aplicam referências bibliográficas devido ao fato de por se tratar de um projeto de Simpósio on-line não houve pesquisa bibliográfica para sua idealização e realização.


