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Introducao/Objetivo:

As infeccOoes de corrente sanguinea associadas ao uso de cateteres vasculares (ICS-CVC) centrais sao uma das principais infeccoes
relacionadas com a assisténcia a saude. Com a finalidade de minimizar as ICS-CVC, os 0rgaos normativos orientam o uso de um "bundle”
com medidas preventivas durante o momento da insercao de cateteres vasculares centrais (CVC); com Isso, se espera documentar a
adesao a técnica asseptica durante a insercao do cateter. Este instrumento deve ser aplicado, preferencialmente, por outro profissional de
saude que nao o insertador do CVC, e o procedimento deve ser pausado e reiniciado a qualguer observacao de falha nas medidas de
prevencao.

Metodologias:

Baseado em protocolos, a equipe de enfermagem desenvolveu um instrumento para acompanhar e identificar oportunidades de melhoria
no processo de insercao de CVC nos pacientes receptores de Transplante de Células Tronco Hematopoieticas (TCTH) da Enfermaria de
Transplante de Medula Ossea (TMO). Dentre os tépicos acompanhados no checklist, destacam-se: Uso de Ultrassom e capa estéril;
preparo da pele; paramentacao; barreira maxima; e fixacao.

Resultados:

O novo checklist foi implantado em janeiro de 2019, e ate dezembro de 2020 foi possivel acompanhar 129 insercoes de CVC na unidade
de TMO. Segundo os dados preenchidos, apenas 01 inconformidade de fixacao do cateter fol pontuada. Este baixo numero de
iInconformidades assinaladas sugere que a presenca do profissional de enfermagem acompanhando o momento da insercao dos Cateteres
Venosos Centrais com um checklist € fundamental para mitigar erros, pois o uso do instrumento auxilia o implantador do CVC a rever
etapas de assepsia, e, se necessario, indica reiniciar o procedimento para garantir seguranca na assisténcia. O instrumento também
possibilitou a analise e intervengoes pontuais para melhoria do processo e da qualidade da assisténcia prestada.

Conclusao:

O Instrumento elaborado para acompanhamento de insercoes dos CVC nos pacientes receptores de TCTH mostrou-se eficaz, de baixo
custo e facil aplicacao, proporcionando a intervencao imediata diante de situacoes de guebra de barreira asséptica durante a insercao do
CVC, sendo um efetivo instrumento de prevencao de infeccao de corrente sanguinea relacionado a cateteres.
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