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Palavras-chave: Consumo consciente. Sustentabilidade. Energia e agua

Introducao/Objetivo:

O tema energia e agua e, 0 cCoOonsumo consciente, constitui um conjunto de conhecimento previo que a sociedade deve ter quanto as suas
acoes no meio ambiente. O objetivo principal foca o0 consumo consciente de energia elétrica e agua, analisando dados e informacoes de
maneira diferenciada, atraves de conhecimentos da Estatistica, Fisica e Matematica. Com Iisto, buscou-se estimular alunos de segundo
grau do Programa PIBIC-EM a pesquisa, a investigacao e a leitura para que ele possa se beneficiar em sua vida, bem como a sociedade
na qual ele esta inserido, criando formas e habitos diarios que |he traga economia e conforto e, simultaneamente, propicie melhor
gualidade de vida.

Metodologias:

Buscou-se embasamento teorico sobre conceitos basicos sobre energia, agua e as formas de consumo consciente, assim como uma
pesquisa bibliografica de artigos, livros e autores que contribuem para a literatura nestes assuntos e na internet. Treinamento inicial em
planilha Excel e aulas virtuais com conceitos basicos de estatistica, fisica e matematica, aplicaveis ao tema estudado.

Resultados:

As atividades do Programa PIBIC EM foram desenvolvidas no periodo entre AGOSTO/2020 a JULHO/2021, valendo destacar o sucesso
guanto ao objetivo principal pretendido, tendo-se hipoteses factiveis levando aos resultados exitosos obtidos com alunos do ensino meédio
publico estadual. As analises deveriam ter envolvido trés escolas estaduais, todavia devido a pandemia, restringiu-se a discussoes teoricas
e foco nas residéncias dos alunos. De uma forma geral, pode-se afirmar gque foram exitosas a maioria das atividades previstas na
proposicao do projeto a PRP UNICAMP. A avaliacao do consumo de energia elétrica a partir das faturas, demonstrou uma elevacao do
consumo nas residéncias dos trés alunos, talvez influenciado pela pandemia que obrigou uma certa restricao a mobilidade externa. Na
deteccao dos vazamentos nao visiveis fol realizado o teste do hidrometro (Sabesp, 2015). Com os dados de consumo de agua mensal de
janeiro a dezembro de 2020, cada aluno PIBIC EM tracou a curva de consumo de sua residéncia. A partir da analise desta curva, pode-se
concluir gue os menores consumos ocorrem nos meses de junho, julho e agosto, coincidindo com férias de meio de ano e clima frio. Os
maiores consumaos ocorrem nos periodos quente e seco do ano.

Conclusao:

O tema sustentabilidade é bastante divulgado na midia, atraves de propagandas, entrevistas, reportagens e etc., sendo um tema bastante
recorrente na sala de aula, estando presente na realidade dos alunos, transformando grande parte de suas acOes e atitudes no seu
cotidiano. InUmeras sao as conseguencias para o meio ambiente, quando medidas de consumo consciente sao tomadas pela sociedade.
Atraves de um consumo equilibrado estar-se-a proporcionando a preservacao e o cuidado com o meio ambiente. Por fim, estabeleceu-se
uma relacao de "dicas" importantes para consumo racional de energia e agua.
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