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Introducao/Objetivo:

A escassez de medicamentos denominados "kit intubacao”, como bloqueadores musculares, sedativos e analgésicos, essenciais ao
tratamento de pacientes hipoxémicos com COVID19 em 2021, teve potencial de grande prejuizo para o cuidado dos pacientes graves. O
objetivo deste trabalho é descrever o plano de contingéncia elaborado por especialistas da equipe multiprofissional composta de
farmacéuticos, enfermeiros, medicos e fisioterapeutas e o impacto de sua implementacao no enfrentamento da escassez de medicamentos
no HC Unicamp.

Metodologia:

Em 19/03/2021, a situacao atual dos estoques do "kit intubacao"” e projecao de consumo foram debatidas, pois havia possibilidade de falta
de blogueador neuromuscular em apenas seis dias. A partir desta constatacao, o grupo se reuniu virtualmente para elaborar um plano de
contingéncia para reducao do consumo do "kit intubacao”, com a condicao de que nao houvesse prejuizo a assisténcia aos pacientes.

Resultados Consumo de rocurénio comparado ao nhumero de pacientes em posicao

Foram propostas as seguintes acoes: revisdo da indicacdo da posicao prona e numero de obitos por COVID
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neuromusculares (média de 356 ampolas/dia entre 11 e 19/03 versus

160/dia entre 20 e 30/03), sem que houvesse alteracao significativa
do numero de Obitos ou de pacientes em estratégia protetora de
ventilacao mecanica (posicionamento prona) no mesmo periodo.

Legenda: Consumo de rocurbnio antes e apos a execucao do plano de contingéncia

Conclusao:

A atuacao multiprofissional permitiu que nao houvesse ruptura do estoque dos medicamentos, além de contribuir com o planejamento
eficaz do manejo da estratégia de ventilacao mecanica invasiva em pacientes graves e hipoxémicos com COVID19. Nao houve prejuizos
guanto a continuidade do cuidado especializado dos pacientes com COVID19 e o plano de contingéncia permitiu melhor utilizacao dos
recursos do SUS.

Referéncias: Unicamp. COVID-19. Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/coronavirus. Acesso em: 31 de agosto de 2022.




