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Introducao/Objetivo:

A derivacao ventricular externa (DVE) é uma ferramenta diagnostica e terapéutica utilizada em pacientes neurocriticos. Permite a monitorizacao da
pressao intracraniana (PIC) e serve de medida através da drenagem do liquido cefalorraguidiano (LCR). Uma das principais complicacoes é a
infeccao, podendo chegar atée 22% em pacientes de alto risco, resultando em aumento da morbidade, mortalidade, internacdes prolongadas e
aumento de custo. Os cuidados para resultados bem-sucedidos incluem avaliacoes neuroldgicas e manutencao adequada da DVE. A equipe
multiprofissional, em especial a enfermagem, é responsavel pelo cuidado ao paciente neurocritico e necessita de capacitacao constante. Portanto,
esse trabalho objetivou produzir um video educativo sobre os principais cuidados de enfermagem com DVE.

Metodologia:

Estudo descritivo, relatando uma intervencao realizada na Unidade de Terapia Intensiva Adulto do Hospital das Clinicas da Unicamp, para
capacitar os profissionais de enfermagem na manipulacao da DVE e monitorizacao da PIC. Trés integrantes da equipe de enfermagem da UTI
realizaram a gravacao dos principais cuidados. As orientacOes contidas no video produzido foram extraidas do manual institucional de Técnicas da
Enfermagem da propria instituicao.

Resultados:

O material produzido foi compilado e editado por aplicativos de edicao (Inshot, CapCut, Benime e Canva) para producao do video educativo, com a
inclusao de trilha sonora, legendas e tratamento de imagens por um membro da equipe de enfermagem, possibilitando a construcao de um video
de 2 minutos e 13 segundos que abordavam os principais cuidados na manipulacao da DVE: nivelamento da DVE, nivelamento da PIC, zeragem
do sistema transdutor, cuidados para o transporte. O video construido encontra-se disponivel para acesso no link: http://drive.google.com/file/d/1-
FKiegWAg51RuKT684MySJ0QDe3EK-3G/view?usp=sharing. Apos a construcao, o video fol apresentado para a supervisao de enfermagem da
UTI. O proximo passo sera divulgar entre a equipe de enfermagem e a partir disso, treinar a equipe, sanando as principais duvidas referentes ao
tema.

Conclusao:

O video contribuiu para o processo educativo dos profissionais envolvidos com sua criacao, alem de ter colaborado para a producao de conteudo
educativo, embasado nas rotinas descritas no Manual de técnicas de Enfermagem da instituicao e em evidéncia cientifica. Esse instrumento
podera ser utilizado regularmente pela instituicao no treinamento de funcionarios recém contratados e também como forma de atualizacido dos
profissionais do setor para adocao de boas praticas no cuidado ao paciente com DVE.
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