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Introducao/Objetivo:

Dados do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) relataram a notificacao de 86
Obitos por aspiracao broncopulmonar (ABP) entre agosto de 2019 e julho de 2020, o que representou 9% do total de notificacoes de obitos por
Evento Adverso (EA) no periodo. O Hospital de Clinicas da Unicamp (HC/Unicamp) nao dispdoe de atendimento fonoaudiologico para pacientes
das unidades de internacao de adultos e pediatrica; em 2021, porém, o SFTO/HC/Unicamp implantou este atendimento, emergencialmente, para
pacientes com COVID-19. O objetivo deste estudo foi avaliar, por meio de indicadores de qualidade e seguranca, a implantacao do servico de
atendimento fonoaudiologico para pacientes internados com COVID-19 no HC/Unicamp.

Metodologia:

Duas fonoaudidlogas foram contratadas emergencialmente. Formulario digital foi elaborado para a solicitacao, pelas equipes, de interconsultas
para 0s pacientes. O acompanhamento das atividades das profissionais também foi realizado por meio de formulario digital, possibilitando analisar
indicadores de qualidade e seguranca. A periodicidade de analise e divulgacao dos indicadores para a realizacao de um novo ciclo de melhoria
PDSA fol mensal.

Resultados:

Um total de 2011 pacientes geraram 1041 atendimentos analisados, entre julno e novembro de 2021. A maioria das interconsultas fol solicitada por
medicos (42,4%), fisioterapeutas (21,4%) e equipe de enfermagem (21%). Houve um indice de 4,9 atendimentos por paciente, sendo que 84% dos
pacientes apresentavam risco para disfagia e risco para aspiracao broncopulmonar no processo de introducao da alimentacao por via oral . Os
indicadores de qualidade e seguranca demonstraram gue a média de dias para introduzir alimentacao por via oral foi de 2,9; a meédia de dias para
retirada da sonda de alimentacao fol de 4,3; e a taxa de sucesso para introduzir alimentacao Via oral, parcial ou total apos a reabilitacao
fonoaudiologica, foi de 49%. Houve reducao de 50% dos diagnosticos de disfagia grave com a reabilitacao fonoaudioldgica, o que possibilitou a
Introducao de via oral de alimentacao parcial ou total.

Conclusao:

Os dados deste estudo sugerem que pacientes com COVID-19 internados no HC/UNICAMP apresentando disfagia e que receberam reabilitacao
fonoaudiologica puderam receber uma introducao segura de alimentacao por via oral, parcial ou total. Atividades assistenciais multiprofissionais,
compartilhadas e voltadas para a qualidade e seguranca do paciente, podem contribuir para reducao de eventos adversos em unidades
hospitalares.
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