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Introducao/Objetivo:

Os riscos ao paciente sao realidade presente na assisténcia cirdrgica e cabe as equipes envolvidas propor estratégias e estabelecer barreiras para
garantir a seguranca do pacientel. O programa instituido pela organizacao Mundial de Saude(OMS) em 2008, "Cirurgias Salvam Vidas", objetiva
aumentar os padroes de gualidade da assisténcia cirdrgica em todo o mundo2. Uma das praticas de seguranca cirurgica do programa compreende,
como barreira para ocorréncia de eventos adversos, o preenchimento do checklist de cirurgia segura. A lista objetiva auxiliar a equipe cirurgica
para operar o paciente certo, com o procedimento certo, e na regiao correta, e favorece o monitoramento de indicadores da assisténcia cirurgicas.
Este trabalho relata a experiéncia profissional na execucao do checklist.

Metodologia:

Trata-se de um relato de experiéncia da importancia da execucao do preenchimento do checklist de cirurgia segura para o profissional de
enfermagem. O checklist é executado durante o periodo perioperatorio do paciente atendido no Hospital das Clinicas da Unicamp.

Resultados:

O HC é um hospital de referéncia e realiza em média 900 cirurgias por més. A execucao do protocolo da cirurgia segura, que compreende realizar
0 check list de seguranca do paciente, iniciou-se em 2011. O preenchimento do checklist no periodo perioperatorio é realizado em trés momentos:
Na entrada do paciente na sala pré-operatdria; no momento antes da incisao cirurgica, a pausa cirurgica TIME OUT; e na saida ou periodo antes
do paciente sair da sala cirdrgica. Como profissional, evidencia-se a execucao de verificacoes de seguranca em cerca de 75% dos procedimentos
cirirgicos realizados. O preenchimento dos itens que compdem a lista na presenca de todos os participantes da cirurgia favorece o processo de
trabalho multidisciplinar e entrosamento das equipes, sendo necessario que todos os profissionais verifiguem o conjunto dos itens de seguranca
para o paciente. Facilita e minimiza falhas no processo. O amadurecimento do processo e o reconhecimento da importancia da aplicacao da lista
de verificacdo de seguranca cirurgica para 0 paciente e para o0s profissionais tém sido o maior beneficio verificado. Observa-se que a sua
aplicacao pode reduzir complicacoes desnecessarias, com 0 antibiotico no tempo certo, identificacdo da lateralidade do membro certo,
identificacao do paciente.

Conclusao:

O uso do checklist de cirurgia segura , durante o periodo perioperatorio, tém trazido mais confiabilidade aos processos de trabalho, pois possibilita
a inclusdo do paciente e a maior interacdo entre os membros das equipes cirdrgicas. Favorece o gerenciamento de indicadores de seguranca. E
notorio que o preenchimento permite prevenir eventos adversos e proporciona maior tranquilidade ao paciente submetido as cirurgias e maior
visibilidade da assisténcia de qualidade no Centro Cirurgico.
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