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Introducao/Objetivo:

O LABFEF, desde 2017, tem conseguido propor e ser contemplado com a BAS, a qual e destinada aos estudantes de graduacao e pds-graduacao
gue apresentem e comprovem dificuldades financeiras para garantir sua permanéncia na universidade. No entanto, nem sempre as atividades gue
0S bolsistas realizam estao diretamente relacionadas a sua area de formacao e atuacao profissional. Objetivo: 1 - Proporcionar ao bolsista BAS
aprimoramento em sua area de atuacao profissional; 2 - Contato com area de atuacao pouco divulgada (técnico de laboratorio); 3 - Possiblilitar o
contato do aluno de graduacao em EF com a metodologia cientifica de padrao ouro na area de avaliacao fisica e praticar a realizacao de
avaliacoes fisicas com méetodos diretos e indiretos; 4 - Despertar o interesse na area de pesquisa.

Metodologia:

Metodologia: Os alunos bolsistas sao treinados e capacitados para acompanhar e auxiliar a realizar procedimentos e técnicas de avaliacao fisica,
a manejar tanto 0os equipamentos padrao ouro, quanto os de metodologia indireta na area de avaliacao fisica e a interpretar as variaveis coletadas.
O aluno acompanha o apoio tecnico especializado em suas funcoes e € orientado a ler manuais e guias praticos dos equipamentos existentes no
LABFEF, alem da leitura de literatura especifica para entender os procedimentos adotados. Gradativamente, inicia auxiliando nas atividades,
conforme o conhecimento adquirido, até atingir autonomia para a realizacao de todas as atividades.

Resultados:

Aprendizagem e capacitacao, aos bolsistas, de equipamentos padrao ouro de coleta de dados em Educacao Fisica; Desenvolvimento de
habilidades inter e intrapessoais dos bolsistas; Oferecimento do estagio em Avaliacao Fisica para os alunos de graduacao da FEF, visto que os
supervisores tem formacao na area (doutorado em Educacao Fisica); Oferecimento da atividade de extensao “Avaliacao Fisica” para comunidade
externa e interna da Universidade; Melhoria no processo de pesquisas ocorridas no espaco; Familiarizacao do bolsita a metodologia cientifica,
despertando o interesse na area da pesquisa em EF. Apos 0 Inicio no projeto, trés alunos realizaram projetos de iniciacao cientifica (IC) e um
desenvolveu o projeto “Avaliacao do impacto na formacao dos alunos Bolsistas, de Graduacao e Pos Graduacao participantes e atendidos pelo
projeto BAS Auxilio Técnico em Avaliacoes Fisica -FEF"contemplado com Bolsa Auxilio Estudo Formacao.

Conclusao:

A formacao dos alunos, tanto os que atuam na pratica quanto os gque irao se dedicar ao Ensino e Pesquisa, € positivamente influenciada, pois
durante seu processo de aprendizagem tem maior contato com procedimentos especificos. Apo0s o0 inicio do desenvolvimento desse projeto,
também, passamos a oferecer estagio nesta area aos alunos de graduacao da FEF e um projeto de extensao, que atende tanto a comunidade
iInterna quanto externa a Universidade.

Atuacao dos bolsistas

em coletas de dados BAS no UPA 2022
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