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O processo de cuidado com 0s acessos vasculares € uma atividade assistencial inerente ao cotidiano da enfermagem. Com todo o avanco
e iInovacoes tecnologicas nessa area, a observacao e o cuidado sao primordiais para garantir a seguranca no uso dos cateteres, além de
reconhecer e gerenciar complicagcoes gue possam vir a ocorrer. Em 2016 a Infusion Nurses Society (INS)[1] divulgou as diretrizes praticas
para a terapia infusional, e em 2017 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) divulgou a publicacao "Medidas de Prevencao de
Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude", com recomendac0Oes para garantir a boa pratica na presenca de cateteres vasculares [2]. O
objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia do programa de capacitacao e atualizacao da equipe de técnicos de Enfermagem.

Metodologia:

Trata-se de estudo descritivo do tipo relato de experiéncia. A capacitacao ocorreu para os técnicos de enfermagem do Hospital de Clinicas
da Unicamp, e a estratégia de ensino-aprendizagem utilizada fol a de oficinas, divididas em duas estacoes praticas: uma para tipos de
Cateteres vasculares, tempo de permanéncia e indicacoes de uso, e outra para antissepsia da pele, estabilizacao, cobertura dos cateteres
e técnica do flushing para manutencao.

Resultados:

A capacitacao foi oferecida pela Secao de Enfermagem em Educacao Continuada e pelo Grupo de Cateteres e Terapia Infusional, e todos
0s tecnicos de Enfermagem foram convidados a participar. O treinamento ocorreu entre os meses de fevereiro e setembro de 2018,
havendo-se obtido uma adesao de 77% da categoria eleita como publico alvo. As oficinas duraram uma hora cada, e foram oferecidas nos
periodos da manha, da tarde e noturno. Nas duas estacoes praticas o0s instrutores tinham dominio do tema, e promoveram a interacao com
0s treinandos durante os trabalho; assim, no decorrer da capacitacao houve um alinhamento dos materiais e insumos utilizados na pratica,
com 0s objetivos de se evitar o desperdicio e diminuir 0os riscos de complicacoes e eventos adversos - identificacao de oportunidades de
melhoria nos processos de trabalho relacionados com a terapia infusional a partir da troca de experiéncia entre treinandos e instrutores.

Consideracoes finais:

A estratégia de ensino-aprendizagem de oficinas praticas fol satisfatoria, pois a equipe interagiu durante a capacitacao e esclareceu
duvidas, além de ter a oportunidade de expor as dificuldades do dia a dia. No entanto, nao foi possivel verificar se ocorreu mudanca de
comportamento ou de aplicacao. Para isso, 0s instrutores deverao ir até os pacientes por meio de uma auditoria, e verificar se as boas
praticas ensinadas estao sendo aplicadas na pratica clinica.
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