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O "Espaco Mandala"”, no projeto original Horto de Plantas Medicinas da Unicamp, fol revitalizado em 2014 na finalizacao do curso de Educacao
Ambiental da Faculdade de Educacao- UNICAMP, disciplina AM-016. O projeto teve como premissas preservar a area, implantar normas de
utilizacao e destinar o local para o desenvolvimento de atividades de acao e sensibilizacao ambientais a comunidade universitaria e externa.
Considerando a escassez de espacos verdes e inspirado em jardins comunitarios, onde individuos assumem para si a responsabilidade de cuidar
e zelar, proporcionando ambientes agradaveis de uso comum, o Espaco Mandala é recriado como uma vitrine para gue 0s interessados possam
usufruir de um aprendizado consciente e dos beneficios da natureza.

Metodologia:

Realizou-se a remocao de mateéeria organica acumulada no espaco e a reparacao dos canteiros mantendo o patrimonio botanico existente.
Utilizaram-se bibliografias para a selecao de plantas (medicinais e PANCs). No plantio foram utilizadas ferramentas e mudas adquiridas com
financiamento do GGBS. O manejo da terra, cultivo de plantas e seus beneficios, sensibilizacao de voluntarios foram fatores determinantes para o
sucesso e continuidade do projeto.

Resultados:

A revitalizacao do Espaco Mandala, o aumento do cultivo de plantas medicinais e a introducao de hortalicas convencionais e nao convencionais
(PANCS), tem possibilitado a aplicacdo de vivéncias e sensibilizacdo ambiental para a comunidade interna e externa. E notoria e recorrente a
busca por novas formas e oportunidades em adquirir conhecimentos para promover melhores condicoes de qualidade de vida as pessoas
envolvidas nos projetos existentes: Programa Trote Solidario alunos calouros ingressantes, Projeto Universidade, DEDIC, Grupo de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos, Liga de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (LAPACIS) juntamente com os alunos da graduacao da Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas (FCF) todos Unicamp e Projeto Economia Solidaria - PANCs da Prefeitura Municipal de Campinas. O Espaco Mandala
tem cumprido um importante papel socio cultural, resgatando valores, sensibilizando os participantes por meio de vivéncias e congquistando muitos
saberes. Trata-se de potencial modelo aplicavel noutras areas da Unicamp e também no Municipio de Campinas.

Consideracoes finais:

O Espaco Mandala com seu patrimonio botanico de interesse a saude publica enriquece projetos educacionais multidisciplinares, sensibiliza as
pessoas sobre a importancia das plantas medicinals, da agricultura organica e resgata a cultura das PANCs. A continuidade deste projeto e a

propagacao destes saberes valoriza a qualidade de vida com atividades integrativas entre o meio ambiente e elementos benéficos a saude fisica e
mental.
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