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O video educativo(VE) é um recurso didatico e tecnologico, disseminador de conhecimentos, o qual pode ser utilizado como estratégia para a
formacao da consciéncia critica e promocao da saude[l]. Novas possibilidades se abrem com 0 uso crescente de materiais educativos digitais, no
entanto, surgem desafios, exigindo a definicao clara dos objetivos educacionais a serem alcancados, conhecer o publico alvo e a incorporacao dos
fundamentos basicos da teoria de aprendizagem|2].

Metodologia:

Estudo do tipo relato de experiéncia. Na producao do VE seguiu-se as seqguintes fases:. analise, planejamento, modelagem, implementacao,
avallacao, manutencao e distribuicao[2]. O referencial do National Pressure Ulcer Advisory Panel [3] na fase de modelagem transformou a teoria

em linguagem audiovisual. Filmagens foram realizadas com camera Sony® e edicao pelo Software Adobe Premiere® e After Effects®. Obteve-se
0S termos de uso das imagens.

Resultados:

O video educativo, com duracao de seis minutos, teve por finalidade orientar profissionais de saude em relacao as medidas de prevencao da lesao
por pressao (LP). Conteudo apresentado na forma de narrativa com sobreposicao de imagens. Utilizou-se o leito hospitalar para dar fidelidade ao
video e profissionais especialistas em estomaterapia foram os atores gue simularam as medidas de prevencao da LP. No papel do paciente um
ator. Abordou-se no video: prevencao de evento adverso, seguranca do paciente, definicao de LP, avaliacao da pele, identificacao do risco,
medidas para minimizar o contato com a umidade, posicionamento e frequéncia de reposicionamento, uso de superficies de suporte para evitar
friccao e cisalnamento, elevacao da cabeceira em 30° e uso de colchoes para reduzir a pressao. Na fase de avaliacao e manutencao, especialistas
em estomaterapia verificaram o roteiro e fizeram sugestoes de correcao do conteudo e de alteracao na edicao do VE. Na fase de distribuicao o
video fol apresentado em uma sessao com a equipe de gerentes e profissionais assistenciais, no anfiteatro da instituicao e depois disponibilizado
nas redes sociais. O VE esta disponivel no endereco eletronico https://www.youtube.com/watch?v=UHRxcF91UfE&t=41s para acesso livre a
outros profissionais de saude.

Consideracoes finais:

O video educativo foi uma estratégia inovadora de ensino aprendizagem e gue possibilitou transmitir o conhecimento tedrico de forma ludica aos
profissionals, aproximando-os da realidade do seu ambiente de trabalho e favorecendo a qualidade na assisténcia.
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