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A prevencao de transmissao dos microrganismos em ambiente hospitalar € essencial para uma assisténcia segura a fim de evitar danos ao
paciente. Para que a prevencao seja efetiva, as medidas das precaucoes padrao, como a higiene das maos, uso adequado de luvas de
procedimento e as limpezas de mobiliarios e equipamentos hospitalares devem ser realizados. Recentemente, metodos educativos ludicos foram
iIncorporados como estratégia metodoldgica as capacitacoes nos cursos de enfermagem, pois estudos apontam para 0s beneficios desta
ferramenta na instrucao, interacao e aprendizado entre as diferentes classes socioculturais e niveis profissionais. Com base na necessidade de
reforcar a efetividade das precaucoes padrao na assisténcia de enfermagem, uma atividade ltdica foi realizada.

Metodologia:

A atividade foi elaborada por enfermeiras supervisoras e a enfermeira da CCIH entre 01/19 a 07/19, periodo foi dividido em trés etapas: 1a)
definidas as situacOes a serem abordadas; 2a) Elaboracao dos jogos; 3a) Regras e logistica dos jogos: numero de replique da atividade, regras de

pontuacao, prémios, local, data e horario, enfeites a serem utilizadas, funcoes de cada membro da equipe durante os jogos e elaboracao de
cartazes para divulgacao.

Resultados:

Em trés dias do més de julho, a atividade ludica foi replicada doze vezes, para atingir um numero maximo de funcionarios, sem desfalcar a
assisténcia das areas. Ao todo, 82 funcionarios participaram, o numero previsto de funcionarios foi de 95. O total de 100% nao foi alcancado, pois
a dinamica de assisténcia nas unidades é imprevisivel, mas, mesmo assim, a meta foi atingida. A atividade, ocorreu em um intervalo de 40 minutos
e no qual foram interpostos jogos, momentos para fotografias e a danca da quadrilha pelo grupo, proporcionando a reflexao das praticas de
trabalho de uma maneira extrovertida e permitindo a uniformizacao do conhecimento relacionado a prevencao da transmissao de microrganismos
na pratica assistencial, visando a seguranca e qualidade na assisténcia. Durante a atividade ludica, fol observado a interacao positiva dos
profissionais com seus colegas, exaltando o companheirismo, o respeito e integracao com as demais equipes participantes; e também favoreceu a

compreensao dos temas nas distintas classes socioculturais e niveis profissionais de enfermagem; sendo que as diferencas e diversidades foram
respeitadas, estimulando o aprendizado para todos.

Consideracoes finais:

A proposta ludica reforcou o aprendizado, permitindo as reflexdes do conhecimento e da pratica, favoreceu a interacao e o convivio com colegas
de equipes distintas, alem fortalecer o elo entre as enfermeiras supervisoras e a enfermeira da CCIH. ApOs a realizacao das atividades, os relatos

dos participantes demonstraram que a atividade foi positiva, fato este que nos estimulara a preparar mais atividades interativas e integrativas para
as nossas equipes assistenciais.
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Cartaz de Divulgacao do Evento Moldura de foto tematica para diversao dos participantes
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