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RESUMO

O estudo estabelecer um painel métrico da informacdo sobre a tematica da Saude Mental,
utilizando a Base de publicacGes periddicas no Acervo de Publicacées BRAPCI — uma Base de
Dados Referenciais de Artigos de Periddicos em Ciéncia da Informacdo; e, o diagndstico
abrange o periodo de 2012 a 2022. A metodologia possui carater descritivo e bibliométrico,
permite identificar 60 artigos relacionados a tematica da Saiude Mental, distribuidos em 24
revistas cientificas. Os resultados revelam que essa tema é muito incipiente na literatura
cientifica da Ciéncia da Informacdo. Entretanto, observa-se a sua relevancia ao tangenciar
construtos interdisciplinares, como sustentabilidade, ética em salde, responsabilidade social e
as atividades da arte-educacdo. Conclui-se que diante da visdo estatistica e panoramica das
publicacbes sobre Saude Mental no &mbito da comunicacdo e informacdo situa um rol de
conhecimento, habilidade e atitudes para se humanizar a prética e a ética profissional em
espagos informacionais como arquivos, museus, bibliotecas e galerias de artes visando a
promogcéo da satde em torno de um patriménio documental, educativo e informacional.

Palavras-chave: Direitos humanos. Educacdo em saude. Memoria cientifica. Métricas da
informacdo. Patriménio memorial.

INVESTIGACION SOBRE SALUD MENTAL EN CIENCIAS DE LA
INFORMACION: MAPEO DE PRODUCCIONES CIENTIFICAS INDEXADAS EN
BRAPCI

RESUMEN

El estudio establece un panel métrico de informacién sobre el tema de Salud Mental, utilizando
la Base de publicaciones periodicas de la Coleccion de Publicaciones BRAPCI — Base de Datos
de Referencia de Articulos Periddicos en Ciencias de la Informacion; y, el diagnostico abarca
el periodo de 2012 a 2022. La metodologia tiene un caracter descriptivo y bibliométrico,
permitiendo identificar 60 articulos relacionados con el tema de Salud Mental, distribuidos en
24 revistas cientificas. Los resultados revelan que este tema es muy incipiente en la literatura
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cientifica de Ciencias de la Informacion. Sin embargo, su relevancia se puede ver cuando aborda
constructos interdisciplinarios, como la sostenibilidad, la ética de la salud, la responsabilidad
social y las actividades de educacion artistica. Se concluye que, dada la vision estadistica y
panoramica de las publicaciones sobre Salud Mental en el contexto de la comunicacion y la
informacion, existe un listado de conocimientos, habilidades y actitudes para humanizar la
practica y la ética profesional en espacios informativos como archivos, museos, bibliotecas. y
galerias de arte orientadas a la promocion de la salud en torno al patrimonio documental,
educativo e informativo.

Palabras clave: Derechos humanos. Educacion para la salud. Memoria cientifica. Métricas de
informacion. Patrimonio conmemorativo.

RESEARCH ON MENTAL HEALTH IN INFORMATION SCIENCE:
MAPPING SCIENTIFIC PRODUCTIONS INDEXED IN BRAPCI DATABASE

ABSTRACT

The study establishes a metric panel of information on the topic of Mental Health, using the
Base of periodical publications in the BRAPCI Publication Collection — a Reference Database
of Periodical Articles in Information Science; and, the diagnosis covers the period from 2012
to 2022. The methodology has a descriptive and bibliometric character, allowing the
identification of 60 articles related to the topic of Mental Health, distributed in 24 scientific
journals. The results reveal that this topic is very incipient in the scientific literature of
Information Science. However, its relevance can be seen when it touches on interdisciplinary
constructs, such as sustainability, health ethics, social responsibility and art education activities.
It is concluded that, given the statistical and panoramic view of publications on Mental Health
in the context of communication and information, there is a list of knowledge, skills and
attitudes to humanize practice and professional ethics in informational spaces such as archives,
museums, libraries and galleries of arts aimed at promoting health around documentary,
educational and informational heritage.

Keywords: Human rights. Health education. Scientific memory. Information metrics.
Memorial heritage.

RECHERCHE SUR LA SANTE MENTALE EN SCIENCES DE L'INFORMATION:
CARTOGRAPHIE DES PRODUCTIONS SCIENTIFIQUES REPERTORIEES AU
BRAPCI

RESUME

L'étude établit un panel métrique d'informations sur le theme de la santé mentale, en utilisant la
base de publications périodiques de la collection de publications BRAPCI — une base de
données de référence d'articles périodiques en sciences de I'information; et le diagnostic couvre
la période de 2012 a 2022. La méthodologie a un caractere descriptif et bibliométrique,
permettant I'identification de 60 articles liés au theme de la santé mentale, distribués dans 24
revues scientifiques. Les résultats révélent que ce sujet est trés naissant dans la littérature
scientifique des sciences de I’information. Cependant, sa pertinence peut étre constatée
lorsqu'elle touche a des concepts interdisciplinaires, tels que la durabilite, I'éthique de la santé,
la responsabilité sociale et les activités d'éducation artistique. On conclut que, compte tenu de
la vision statistique et panoramique des publications sur la santé mentale dans le contexte de la
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communication et de l'information, il existe une liste de connaissances, de compétences et
d'attitudes pour humaniser la pratique et I'éthique professionnelle dans les espaces
informationnels tels que les archives, les musées, les bibliothéques. et des galeries d'art visant
a promouvoir la santé autour du patrimoine documentaire, pédagogique et informationnel.

Mots-clés: Droits humains. Education & la santé. Mémoire scientifique. Mesures
d'informations. Patrimoine mémoriel.

INTRODUCAO

A confiabilidade das informacgdes assume um papel fundamental na esfera cientifica,
visto que os estudos cientificos engendram uma diversidade de documentos que disseminam a
credibilidade e os fluxos informativos em dominios especificos do saber. Sob essa 6tica, é
primordial ressaltar que a Ciéncia da Informacdo (Cl) se configura como um campo
interdisciplinar que abarca o rol de quatro disciplinas fundamentais: Biblioteconomia, Ciéncia
da Computacdo, Ciéncia Cognitiva e Comunicacdo (Saracevic, 1996).

Araujo (2018, p. 8) destaca que a Cl contemporanea adota uma abordagem mais atenta
a complexidade dos fendbmenos estudados, procurando compreender as interconexdes entre
documentos, mediagOes e saberes. Essa abordagem contribui para fortalecer e enriquecer um
campo comprometido em abordar os desafios enfrentados na sociedade contemporanea.

No ambito da promocdo da Saude Mental (SM), a Cl desempenha um contexto de
extrema relevancia na atualidade, e a bibliometria emerge como uma ferramenta de significativa
importancia para avaliar a producdo cientifica relacionada a esse tema. As instituicdes
bibliotecérias, arquivisticas e museoldgicas, dentro do contexto da sociedade da
informagdo/conhecimento contemporaneo, direcionam um conceito singular na disseminagdo
do conhecimento e do ‘bem-estar’ social. Enfatiza-se que a concepcdo de ambientes que
respeitem e protejam os direitos civis, politicos, socioecondmicos e culturais sdo essenciais para
se promover a SM (Souza et al., 2020).

Gaino et al. (2018) informa que a concepcdo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS,
World Health Organization) inclui o termo ‘bem-estar’ como um elemento essencial, tanto no
contexto da saude fisica quanto no aspecto mental, emocional e social do individuo. O bem-
estar é considerado parte integrante da satide como um todo, refletindo a importancia de uma
abordagem holistica para o cuidado da saide. A OMS reconhece que o0 bem-estar ndo se limita
apenas a auséncia de doenga, mas também envolve fatores como qualidade de vida, satisfacdo
pessoal e a capacidade de lidar com os desafios da vida de forma positiva. Portanto, a promocéo

do bem-estar é uma parte fundamental das metas e estratégias da OMS para melhorar a saude
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global. Este painel da salde, de carater subjetivo, é influenciado de maneira significativa pelo
contexto cultural. Portanto, a OMS define a saude mental como um estado de um estado de
bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do estresse
rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. A salde mental implica muito mais
que a auséncia de doencgas mentais (World Health Organization, 2022).

Para sistematizar uma promocéo efetiva da SM, é necessario implementar a¢6es que
possibilitem as pessoas a adotar e manter estilos de vida saudaveis. Conforme destacado pela
Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saide (OPAS/OMS), diversos
fatores podem representar riscos para a SM das pessoas, incluindo mudangas sociais aceleradas,
ambientes de trabalho estressantes, discriminagdo de género, excluséo social, habitos de vida
ndo saudaveis, violéncia e viola¢des dos direitos humanos. Além disso, a promocéao da SM esta
intrinsecamente ligada a implementacéo de estratégias intersetoriais (BRASIL, 2014).

As informagdes relativas & SM devem ser atualizadas e fundamentadas em evidéncias
cientificas, com o propdsito de auxiliar a sociedade a enfrentar os desafios associados a temética
de maneira informada e consciente. Adicionalmente, a promocéo, protecao e restauracao da SM
podem ser consideradas preocupacGes fundamentais para individuos, comunidades e
sociedades em escala global. Dessa maneira, a promogédo da SM abrange a implementacao de
medidas que criem condi¢des de vida e ambientes propicios para a saude, permitindo que as
pessoas adotem e mantenham estilos de vida saudaveis. Paralelamente, é imperativo
documentar violacBes aos direitos humanos relacionadas a essa questdo. Desse modo, a
promocdo da SM através de informacdes atualizadas e servicos de qualidade se torna um
elemento central para o bem-estar individual e coletivo, refletindo diretamente em diversas
esferas como a educacéo, trabalho, justica, transporte, meio ambiente, habitacdo e bem-estar
(Bittencourt; Hoelz, 2021).

No contexto deste estudo, as técnicas bibliométricas envolvem a coleta e a andlise
estatistica da producdo e difusdo do conhecimento cientifico relacionado a area tematica em
questdo. E relevante enfatizar a importancia dessas técnicas, ndo somente para oferecer suporte
aos profissionais que atuam em unidades de informagdo, mas também para compreender a
relevancia, as convergéncias dessa tematica no ambito da CI.

O objetivo central desta pesquisa é analisar a producdo cientifica no campo da
Comunicacéo e Informacédo (Cl) acerca da SM , fazendo uso de indicadores bibliométricos.
Para tal, serdo investigadas as seguintes questdes de pesquisa: qual foi o periodo em que o termo
"SM " teve maior destaque (variacdo temporal da presenca) nas indexacdes da base de dados

BRAPCI? Qual periodo registrou 0 maior numero de artigos publicados abordando a temaética
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da SM ? Quais sdo os autores mais produtivos em relagdo a artigos sobre SM nas revistas da
area? Além disso, sera explorado quais séo os topicos mais frequentemente tratados nos artigos
cientificos sobre SM .

Por meio dessa analise bibliométrica, espera-se contribuir para uma compreensdo mais
profunda da intersecdo entre SM e Cl, oferecendo insights valiosos sobre a evolugdo temporal,
0s principais protagonistas e 0s topicos preponderantes na producdo cientifica nesse campo.
Assim, a aplicacdo de métodos e técnicas bibliométricas, como as metodologias quantitativas,
amplia as possibilidades de explorar os caminhos e fundamentos da comunicacédo cientifica
nessa area especifica da SM. Essas abordagens permitem analisar a producdo cientifica,
identificar tendéncias, mapear colaboracfes entre pesquisadores e avaliar o impacto das
publicacGes, proporcionando uma compreensdao mais profunda das relagdes entre a Cl e a
promocdo da SM. Desse modo, a interseccdo entre a Cl e a SM é uma arena fertil para
investigagbes que ndo apenas beneficiam os profissionais da informacdo, mas também
enriquecem os esforcos para promover o bem-estar mental e ocupacional em nivel individual e
social.

Para alcancar o objetivo geral estabelecido, este estudo se propde a atingir os seguintes
objetivos especificos: primeiro, realizar uma analise temporal para identificar o periodo de
maior produtividade cientifica relacionada & tematica da SM ; segundo, identificar a revista
cientifica que apresenta a maior producdo de artigos sobre o tema em questao; por fim, mapear
e identificar os principais enunciacfes e fabulagbes recorrentes nos artigos cientificos que
abordam a SM na amplitude da comunicacéo e informacao.

Com as métricas de informacéo, torna-se possivel compreender mais profundamente a
producéo cientifica e da orientacdo dos estudos relacionados ao tema em estudo, no &mbito da
Cl. De tal modo, o alcance desses objetivos ndo apenas enriquecera a compreensdo da dinamica
académica e, fornecera percepcdes cruciais para a conducdo e a evolucdo futura da pesquisa
nesse campo. Essa abordagem representard um recurso valioso para desvendar a trajetoria e as
énfases da pesquisa em SM dentro do contexto da CI. Ao proporcionar uma analise quantitativa
e qualitativa da produc&o cientifica, esses objetivos especificos contribuirdo significativamente
para uma compreensdo mais completa e informada das abordagens e tendéncias em torno dessa

tematica essencial.

MULTIPLICES OLHARES: INFORMACAO E ARTETERAPIA COMO PROJETO

A SM € um conjunto de estados emocionais, psicologicos e sociais que compdem o
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bem-estar mental de um individuo e, ha o entendimento expressa um direito de cidadania
(Nunes; Almeida, 2020). Envolve a capacidade de lidar com o estresse, as emocgdes, 0S
relacionamentos interpessoais e os desafios cotidianos de maneira saudavel e adaptativa. A SM
ndo se limita a auséncia de transtornos mentais, mas abrange a busca por um equilibrio
emocional e psicolégico que permita uma vida plena e satisfatdria. A promocgdo da SM envolve
cuidados auténticos consigo mesmo e com 0s outros, a busca por apoio quando necessario e a
criagdo de ambientes que fomentem o bem-estar mental de todos (Wiki Psicoeduc, 2009).
Nesse contexto, ressalta-se a importancia fundamental do entendimento e da valorizacédo
da SM como alicerce para abordar questdes cruciais relacionadas ao bem-estar psicol6gico e
social das pessoas, bem como para compreender e enfrentar os desafios que afetam a SM na

sociedade contemporanea. Sendo assim, entende-se que:

[...] A mudanca de paradigma proposta por um novo modo de atengdo a saude
mental inspirado na experiéncia de reforma psiquiatrica ocorrido na Italia,
pretende, além de melhorar a qualidade da assisténcia, construir novas
relagbes sociais, um outro lugar social para a loucura em busca de uma
desinstitucionalizacdo das praticas manicomiais arraigadas na sociedade. O
processo da desinstitucionalizacdo € caracterizado por trés aspectos: a)
construcdo de nova politica de satde mental a partir da base da instituicao,
com mobilizagdo e participacdo; b) transformar os pacientes em sujeitos e
remové-los da posicdo de objetos na relacdo com a instituicdo; c) construir
estruturas externas totalmente substitutivas ao manicémio. Com estes trés
aspectos, pretende-se eliminar a internacdo do conjunto das estruturas e
competéncias da Psiquiatria (Pedrosa; Moreira, 2017, p.74).

Nessa perspectiva, enfatiza-se um contexto em que a informacao sobre SM, para além
daquelas especificas da medicina, permeia as diversas demandas do cotidiano. Assim, entende-
se que com uma abordagem sensivel e empatica, a Politica de Segurancga e Salude do Trabalho
direciona seus esforcos para promover transformacdes sociais, compartilhar conhecimentos e
aprimorar de maneira continua o desempenho no que tange a seguranca e saude, em todos 0s
niveis.

O estudo conduzido pelas pesquisadoras Souza e Bernardo (2019) traz a luz uma
realidade que muitas vezes € naturalizada na sociedade: a ideia de que acidentes e adoecimento
sdo inerentes e inevitaveis no contexto laboral. Essa concepc¢do, muitas vezes insidiosa,
progressiva e silenciosa, raramente relaciona o desgaste e adoecimento mental do trabalhador
com as condicdes de trabalho compartilhadas coletivamente. Para promover uma abordagem
informada e engajada, é necessario romper com visdes individualistas, naturalizadoras e

fatalistas que ainda prevalecem na compreensao do processo saude-doenga mental no ambiente
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de trabalho. Isso requer incentivar o protagonismo da classe trabalhadora e oferecer um
atendimento sensivel e amplo aos trabalhadores que j& apresentam sintomas de agravos na SM
. Essa abordagem vai desde fomentar a organizacdo coletiva até executar atividades de
monitoramento e fiscalizacdo nos locais de trabalho, em paralelo a coordenacdo com outras
instancias do Sistema Unico de Saude (SUS).

A Politica Nacional de SM do Brasil, implementada em 2001, tem como objetivo
principal a protecdo e garantia dos direitos das pessoas que enfrentam transtornos mentais, ao
mesmo tempo que direciona a transformacdo do modelo assistencial em SM. Por meio da Lei
n® 10.216 (Reforma Psiquiatrica no Brasil, Lei Antimanicomial ou Paulo Delgado), assegura e
direciona um novo modelo assistencial em saude mental e indica que diversos contextos de
atendimento em SM (individuo, familia ou responsaveis) devem obter uma ampla gama de
informacBes acerca de sua condicdo e responsabilidade do Estado no estabelecimento da
abordagem de SM , na prestacdo de tratamento. Além disso, a concretizagdo da Politica
Nacional de Atencdo a SM implica a assisténcia e na promocéo de acdes de salde destinadas
as pessoas que lidam com transtornos mentais (Brasil, 2005).

A Politica de Seguranca e Saude do Trabalho busca promover uma mudanca social,
compartilhar conhecimentos e aprimorar continuamente o desempenho em seguranca e salde,
em todos os niveis, visando garantir sua evolucao técnica e comportamental. Todavia o estudo
realizado pelas pesquisadoras Souza e Bernardo (2019), constatou-se 0 empenho em promover
o compartilhamento de informacdes e facilitar a conscientizacdo de diversos agentes sociais
acerca dos fatores relacionados a organizacdo do trabalho que podem contribuir para o
surgimento de problemas de SM. Esse compromisso foi evidenciado por meio de uma série de
iniciativas que abrangem desde a oferta de atendimento sensivel e abrangente aos trabalhadores
que ja manifestam sintomas de agravos na SM , passando pelo estimulo & organizacao coletiva,
até a realizacdo de atividades de monitoramento e fiscalizagdo nos ambientes de trabalho, além
da coordenacdo de outras instancias do Sistema Unico de Satde (SUS).

Assim, adotar uma abordagem educativa é reconhecer a importancia da SM , os
profissionais da informagao contribuem para promover o bem-estar mental, reduzir estigmas e
favorecer a inclusdo social das pessoas com transtornos mentais. Além disso, ao proporcionar
acesso a informacoes relevantes e atualizadas sobre a SM , esses profissionais fortalecem o
cuidado com a SM da populacéo.

Frente ao exposto, a relevancia da SM como tema na Cl se deve a sua influéncia crucial
sobre a qualidade de vida das pessoas e ao funcionamento saudavel das sociedades. No ambito

da CI, a SM abarca aspectos emocionais, psicoldgicos e sociais que desempenham um papel
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fundamental na forma como as pessoas interagem com a informacdo, como acessam e
compartilham conhecimento. A compreensdo da SM dentro desse contexto € vital para abordar
os desafios de bem-estar e inclusdo, promovendo uma relacdo saudavel entre os individuos, a
informacdo e a sociedade. A atencdo a SM na CI ndo apenas contribui para a qualidade do
engajamento com a informacéo, mas também para a construgdo de ambientes informacionais
mais sensiveis, empaticos e eficazes, alinhados com as necessidades e bem-estar dos individuos
e das comunidades.

No que diz respeito as tendéncias futuras, a SM desempenha um papel de grande
relevancia, ndo apenas devido a subjetividade inerente ao fendbmeno do adoecimento mental,
mas também no &mbito da educacdo cidadd e das préaticas da Cl. Ela transcende questdes
médicas e busca influenciar a maneira como as pessoas sdo educadas e como a informacéo é
disseminada. Nesse cenario, os profissionais da informacéo, como bibliotecarios, muse6logos
e arquivistas, desempenham um papel crucial ao adotarem uma abordagem informativa,
emancipatoria e colaborativa. Seu objetivo é estimular didlogos, participacdo e respeito as
diversas opiniGes e necessidades dos usuarios. Ademais, busca-se promover aprendizagens
educativas abertas em espacos de educacdo nao formal que estejam em sintonia com as
demandas sociais e culturais locais e globais, incluindo a questdo da escuta ativa e a atengéo
psicossocial.

Portanto, o enfoque emancipatorio e colaborativo da Cl em relagdo a SM pode criar um
ambiente propicio para a conscientizacdo, compreensdo e apoio matuo em relacéo a essa area,
promovendo uma sociedade mais acolhedora, inclusiva e solidaria. Ja, no contexto da
implementacdo da reforma psiquiatrica no Brasil' , é evidente que ela representou um marco
significativo na promocdo de alternativas aos manicomios por meio da criagdo de servigos
psicossociais. Apesar de ainda ndo ter sido totalmente erradicada a presenca dessas instituicoes,
a reforma ganhou forca com o apoio das vozes populares, buscando uma abordagem de cuidado
em SM mais empatica e integrativa.

Ante as novas concepcOes acerca da abordagem preventiva dos quadros de patologias
mentais, convém refletir o papel dos espacos publicos na promogdo do bem-estar, tal como

concebido pela OMS. A realidade imposta pela pandemia do COVID-19 trouxe a tona

1 Entretanto, a jornada da reforma psiquiatrica também enfrentou complexos obstaculos e desafios institucionais,
particularmente provenientes de instituicGes conservadoras que defendiam a manutencdo dos manicémios como
centros de atendimento psiquiatrico. A resisténcia @ mudanca e a aderéncia ao modelo tradicional de cuidado
dificultaram o avanco da reforma em algumas circunstancias. A superacdo dessas barreiras e a busca por uma
abordagem mais humanizada e respeitosa sdo etapas cruciais para progredir na construgdo de uma sociedade
equitativa e democrética em relagdo a SM (Amarante; Nunes, 2018).
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discussdes sobre o agravamento dos quadros de SM, ante o isolamento. Além disso, 0s meios
de comunicacdo tém demonstrado uma maior abertura ao abordar questdes transversais a salude
mental, como o suicidio, por exemplo (Betshe, 2018).

Sendo a Cl um campo que dialoga com as ciéncias arquivisticas, museoldgicas,
bibliotecondmicas, cabe refletir em que medida os arquivos, museus e bibliotecas contribuem
para aquilo que Costa (2012, p.91) chama de “satde cultural” dos usudrios. A SM ante este
novo paradigma, que enxerga o ser humano a partir de uma otica integral, pode se beneficiar
do conhecimento que vem sendo produzido em outras areas para além da medicina.

A exemplo disso, convém citar que em 1946, a Dr.2 Nise da Silveira, psiquiatra
alagoana, criou ateliés de arteterapia no Hospital Psiquiatrico do Engenho de Dentro, Rio de
Janeiro, onde tratou seus pacientes, dando-lhes “o prazer de lidar com as emogdes provocadas
pela arte” (Costa, 2020, p.149). Tal pratica culminou na criagdo do Museu de Imagens do
Inconsciente, importante marco na histéria da reforma psiquiatrica no Brasil, tornando-se centro
de referéncia na area da SM.

Convém ainda abarcar os estudos da Wellcome Trust Foundation e o Science Museum
de Londres, desenvolvidos em 1997, quando estudavam a interacdo entre artistas e cientistas,
considerando-a um territorio propicio a fecundacéo da neuroarte?.

Um terceiro exemplo ocorreu em Roma, em meados dos anos 2000, quando 0s
professores Massimo Cicogna e Stefania Rocchi do Instituto de Psicologia de Roma realizaram

um estudo com casais que frequentam os museus da cidade. Os estudos demonstraram que:

[...] Amor & arte fortalece a saide. Amar a arte e gostar de conviver com ela
torna a vida mais saudavel, o intelecto muito mais ativo e combate a depressao.
Visitar museus com frequéncia pode ajudar a recuperar a serenidade
necessaria para enfrentar os problemas do dia a dia. O contato constante com
a arte aumenta a capacidade de atencdo, desempenho sexual e seguranca em
si mesmo. Também melhora o estilo de vida de qualquer pessoa (Cicogna;
Rocchi, 2005, p. 10).

De fato, ao explorar exposicOes artisticas, acervos histéricos ou obras literarias, as
pessoas sdo convidadas a expandir seus horizontes intelectuais e emocionais, estimulando a
curiosidade e o pensamento critico. Essa interagdo com o patriménio cultural e artistico, a

sensacdo de maravilha ao descobrir novos conhecimentos e a conexdo com as narrativas do

2 Neuroarte € um termo que designa uma série de expressdes associadas a artes plasticas e neurociéncias. O termo
expressa fendmenos mistos nas duas areas, que podem ser fusdes, influéncias de ambas as partes ou, inclusive,
material artistico produzido por individuos que sofrem de problemas neuroldgicos ou psiquiatricos (SBPC, 2004).
Destarte, a neuroarte a0 mesmo tempo se utiliza da neurociéncia para enriquecer a experiéncia artistica e traz a
compreensdo de como o campo cerebral interage.
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passado tém o potencial de fomentar um sentimento de pertencimento e significado. Isso, por
sua vez, pode contribuir para uma mente mais equilibrada e saudavel. Essas contribui¢es ndo
se limitam apenas a salde mental, mas também desempenham um papel fundamental na
comunicacdo em saude, ao esclarecer os determinantes de satde que compdem o cotidiano das
pessoas (Spink, 2018).

Sendo assim, popularmente convencionou-se a ideia de que as instituigdes museais sao
o0s principais locais de guarda dos artefatos artisticos e culturais das sociedades. No entanto,
destacado Thiesen (2009), arquivos e bibliotecas também desempenham um papel igualmente
relevante tanto na pesquisa quanto na construcdo do conhecimento, bem como na apreciacéo
dos bens culturais produzidos pela humanidade e preservados nessas instituicoes. A importancia
dessas trés formas de instituicdes para a construcdo da historia e da memoria da humanidade
tem sido reconhecida ao longo do tempo (Tanus, 2014). Elas atuam como guardids de bens
culturais e patrimoniais que desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da
sociedade. A exploracdo desses espacgos oferece a oportunidade de nos apropriarmos da historia,
memoria e identidade de nossas sociedades, permitindo-nos compreender a riqueza da
diversidade cultural, os diversos tipos de patriménio, tanto material quanto imaterial, bem como
as extensas colecdes bibliogréficas, arquivisticas e museoldgicas disponiveis (Vilhena e Dias,
2019, p. 81).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O diagndstico atual se enquadra na categoria de estudo exploratério de natureza
bibliografica. O método predominante utilizado neste estudo € o quantitativo, empregando
indicadores bibliométricos para examinar a producdo cientifica no campo da Cl, relacionando-
se ao problema abordado (Costa; Miguel; Silva, 2020).

O exame de métricas nesse contexto ndo é uma tarefa trivial, mas sim uma empreitada
que se mostra desafiadora. Demanda a coleta de dados e a observancia das leis que regem a
produtividade dos periédicos (Lei de Bradford), a produtividade dos autores (Lei de Lotka) e a
frequéncia das palavras (Lei de Zipf). Tais métricas conferem insights valiosos acerca do padréo
da producéo cientifica na area da Cl quando se trata da SM .

O estudo se reveste de uma abordagem descritiva, tal como delineado por Gil (2008),
sendo apropriado para tragar um panorama de uma realidade especifica e estabelecer conexdes
entre variaveis. O escopo da pesquisa abarca os artigos cientificos indexados nos periodicos

cientificos da base BRAPCI, concentrando-se sobretudo na literatura do século XXI,
10
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abrangendo o periodo de 2012 a 2022.

Nesse sentido, o estudo visar regastar uma visdo abrangente e atualizada da producéo
cientifica relacionada a SM no ambito da CI , buscando identificar padrGes, tendéncias e
contribuicdes relevantes nesse campo especifico. A analise de indicadores bibliométricos tem
um crucial papel de proporcionar uma apreensdo sobre a evolugdo de uma tematica e sua
importancia para a Cl ao decorrer do tempo (Costa; Miguel; Silva, 2020). Utilizando essas
informacdes, o estudo exploratdrio instaura um panorama da producéo cientifica relacionada as
interfaces entre SM e CI . Isso permite destacar diversos aspectos, como as tendéncias nas
publicacdes ao longo do tempo, os autores mais produtivos, os periddicos de maior relevancia
e os temas frequentemente abordados nos documentos indexados. Por conseguinte, a analise
direcionada por parametros bibliométricos desempenha uma funcao crucial no impulso do
progresso cientifico, proporcionando percepgbes valiosas a pesquisadores, instituicbes
académicas, agéncias financiadoras e tomadores de decisdo. Tais analises contribuem de
maneira significativa para a continua evolucdo e aperfeicoamento das pesquisas em diversas
areas do conhecimento.

Os estudos de natureza bibliométrica tém uma fun¢do primordial no enriquecimento do
entendimento acerca de um tema especifico, permitindo a investigacdo de diversos aspectos
relacionados a producdo cientifica, tais como os principais autores, instituicbes e revistas
cientificas que se destacam em determinada area. Esse ponto é corroborado por Alvarado-
Urbizagastegui (2008), Tano e Hayashi (2015), Machado Junior et al. (2016) e Silva, Miguel e
Costa (2021), os quais reforcam a relevancia desses estudos na compreensdo da producédo
cientifica em campos especificos.

A abordagem da bibliometria é intrinsecamente ligada a Cl, porém sua aplicacdo
estende-se a todas as areas do conhecimento para mensurar a produgdo cientifica, como
destacado por Silveira, Miguel e Lima (2021). Essa metodologia emprega técnicas quantitativas
para identificar padrdes comuns entre os artigos cientificos, analisando aspectos estatisticos
relacionados ao numero e a evolugdo de documentos, bem como a autoria e os periédicos mais
prolificos em um campo especifico de estudo.

A escolha da base de dados Brapci para o presente estudo é respaldada pelo fato de
disponibilizar dados acessiveis e por possuir um vasto acervo bibliografico especializado em
biblioteconomia, CI e disciplinas afins. Essas caracteristicas conferem a base uma relevancia
notavel e uma adequacao substancial para a conducédo da analise bibliométrica sobre a tematica
da SM na CI. Ao fazer uso dessa fonte, antecipa-se a obtencdo de informagdes precisas e

abrangentes, fundamentais para a conducéo eficaz deste estudo exploratorio.
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A coleta de dados foi conduzida empregando suas estratégias de busca e as ferramentas
disponiveis. Os campos de interesse selecionados para analise abordaram o titulo dos artigos,
0s autores, 0s anos de publicacdo, os periddicos cientificos e as palavras-chave contidas nos
metadados dos itens. A execucdo da coleta ocorreu em 27 de julho de 2023, resultando na
obtencdo de um total de 60 documentos provenientes de periodicos e eventos cientificos
indexados pela Brapci.

Os dados assim adquiridos foram organizados e tabulados por meio do software
Microsoft Office Excel. Nesse sentido, foram elaboradas planilhas de dados no formato .xls,
facilitando a criacdo de tabelas e graficos que permitirdo expor a interpretacdo dos resultados,
bem como apresentar as publica¢des correlatas a temética da SM (incluindo a busca pelo termo
em inglés, ‘mental health’ e, a expressdo em espanhol, ‘salud mental’) dentro do Acervo Brapci.

Em sintese, a abordagem bibliométrica adotada no presente estudo exploratorio ndo
apenas ampliou a compreensdo da producdo cientifica centrada na convergéncia entre SM e ClI
, mas também forneceu percepcBes preciosas para guiar futuras investigagdes e intervencdes
nesse campo. A analise das métricas e indicadores bibliométricos propiciou uma visdo global
das tendéncias, dindmicas e atores envolvidos nesse &mbito de conhecimento, desvendando as
conexdes entre a producdo académica, a SM e a disseminacdo de informacgdes. Nesse cenario,
a metodologia bibliométrica surge como recurso essencial para explorar e avaliar o
desdobramento dessas discussdes, contribuindo na identificacdo de lacunas, na formulacéo de

diretrizes politicas e na expansdo do didlogo académico e social em torno dessa temética crucial.

DESTAQUE DOS RESULTADOS

Nesta secdo, sdo apresentados 0s aspectos métricos relacionados a producéo cientifica
de artigos de periddicos sobre a teméatica SM e que encontram-se indexados na Brapci, na
abrangéncia temporal de 1 de janeiro de 2012 a 31 de dezembro de 2022. Observa-se que,
embora o termo ‘Satide Mental’ tenha surgido no final do século XX, a produtividade cientifica
nesse campo vem apresentando um significativo crescimento na area da Cl na segunda década
do século XXI. Esse aumento indica que a tematica da salde esta sendo impulsionado por
praticas colaborativas e pela reestruturacdo de programas e politicas publicas, envolvendo
diversos agentes, observatorios e esforgos no ambito da judicializacdo do direito a rede de
atencdo em SM. A ilustracdo a seguir (Figural) demonstra a distribuicdo anual dos artigos ao
longo dos dez anos.

12
Rev. Iberoam. Patrim. Histérico-Educativo, Campinas (SP), v. 9, p. 1-26, 023019, 2023.


https://doi.org/10.20888/ridphe_r.v9i00.18457

ISSN 2447-746X =5

7 \@pﬁa Ridphe R

DOI: https://doi.org/10.20888/ridphe_r.v9i00.18457 O S

(ec) T

FIGURA 1 — Sondagem anual das publicaces cientificas no tema SM na Base de Dados
BRAPCI
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Fonte: Elaborado pelos autores; dados do estudo advem da anlise na Brapci - sondagem jul. 2023.

O exame bibliométrico, indica a quantidade de publicacfes no recorte temporal (2012 a
2022), com a tematica SM, e destaca: a produtividade das revistas cientificas, a produtividade
dos pesquisadores e das palavras-chave como citam Costa, Miguel e Silva (2022) e adota a
avaliacdo Qualis/Capes Quadriénio 2017-2020 oficialmente como nova metodologia de
avaliacdo de revistas na Plataforma Sucupira (a base padronizadora do Sistema Nacional de
P6s-Graduagdo brasileira).

A partir do ano de 2019, observa-se um aumento significativo na producdo de
publicacdes relacionadas a tematica de saude mental. Nos ultimos trés anos, de 2020 a 2022,
esse crescimento na producdo de contetdo se intensificou, impulsionado pelos debates em torno
da saiude no contexto da pandemia de COVID-19, também conhecida como pandemia de
coronavirus. No ano de 2023, esse crescimento se destaca ainda mais, com um total de 13
publicacdes, o que representa um aumento de mais de 300% em comparagdo com o indicativo
dos cinco anos anteriores, durante os quais foram recuperadas apenas trés publicaces
relacionadas a essa tematica. Esse cenario reflete a crescente importéancia e relevancia do
assunto da SM na era contemporéanea.

Ademais, compreende-se que a comunica¢do é o cerne da ciéncia, envolve varios
organismos em paulatino desenvolvimento — mas para isso ser plausivel, é imprescindivel que
as informacdes cientificas sejam expostas. Perfazer e tentar depreender os caminhos que levam
a tematica SM sair da incipiente pauta das pesquisas na Pds-Graduagdo em CI é desafio na
atuacdo da Cl no campo educacional.

Percebe-se, portanto, que ao longo dos ultimos onze anos (2012 a 2022), os artigos de
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periodicos na &rea de Ciéncia da Informacéo tém tratado a salde mental como um meio e um
processo que direcionam o foco para as préaticas de mediacdo em unidades de informacédo. Essa
perspectiva da articulacdo dos servigos demonstra como a SM ndo é apenas uma questao
individual, mas também um elemento que se reflete em sistemas de sustentabilidade, politicas
publicas, Parcerias Publico-Privadas (PPPs) e fomenta outras interagdo com outros mecanismos
socioeducacionais e culturais relacionados a cidadania. Essa abordagem compartilha principios,
construcdes e uma expectativas daética informacional, destacando a seriedade de se considerar
a SM como um componente integral das préaticas de informacdo e mediacdo no contexto do
Brasil.

Nesse contexto, ao longo do periodo de 2012 a 2022, observa-se que a saude mental
avancgou e assumiu varias formas de articulacdo de acordo com sua aplicacdo na Cl. De acordo
com Oliveira, Rosa e Teixeira (2021, p. 84), a salde mental se revela como uma das estratégias
a serem adotadas pelos bibliotecarios para promover a disseminacdo assistencial (socius
saudavel). Além disso, no més de outubro, que foi instituido em 1992 pela Federagdo Mundial
de Saude Mental com o propdsito de chamar a atencdo publica para esse tema ainda tabu na
sociedade, destaca-se a pauta relacionada ao Dia Internacional da Saide Mental.

Nesse sentido, é importante destacar que os trabalhos mais recentes introduzidos na
Brapci (2020 a 2022) tém o potencial de promover a saide mental em termos de equidade,
economia politica, direitos humanos, biopolitica, sustentabilidade e tecnologia social. Eles
contribuem para uma praxis educativa coletiva, evidenciando que a saide mental critica esta
inserida no debate no campo da educacdo. Como uma prética social historicamente construida,
ela representa um espaco de disputa entre diferentes concepcbes de mundo, de ser humano e de
sociedade, que fundamentam as teorias educacionais e propostas pedagadgicas (Lopes; Loureiro,
2022).

Em termos gerais, a globalizagdo da saide mental torna mais acessivel sua constituicéo,
e essa producdo documental adquire maior visibilidade na sociedade como um todo. No entanto,
0s projetos relacionados a satde mental precisam ser efetivamente implementados para cumprir
sua funcdo social. Isso envolve uma série de agéncias e fluxos de informagdo, bem como
decisOes, mercados e a circulagéo de pessoas e capitais em escala global. Observa-se que o
perfil e 0 padrdo de crescimento da producdo académica relacionada a saude mental estdo
presentes em conferéncias e revistas de alta qualidade, como aquelas classificadas como
‘Extrato A’ no sistema Qualis de periddicos da Coordenacao de Aperfeigoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes).

A estratificacdo 'Qualis Capes periddicos' € baseada nos parametros do quadriénio 2017-
14
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2020 na area de Comunicacdo e Informacédo e esta disponivel na Web Plataforma Sucupira.
Essa plataforma é um sistema de coleta de informac6es, analises e avaliagfes que serve como
base padronizadora para o Sistema Nacional de P6s-Graduacao brasileiro. A ilustracéo a seguir

(Tabela 1) especifica os periodicos identificados no levantamento:

TABELA 1 — Periodicos indexados na Brapci que publicaram artigos sobre SM

Titulo Quantid. ISSN Classificacao Perc.
Acervo - Revista do Arquivo Nacional 1 2237-8723 Al
Revista Cubana de Informacion en Ciencias de la 6 2307-2113 A2 9
Salud (Cuba) 15%
Informacdo & Informacéo 1 1981-8920 A2
Palabra Clave (Argentina) 1 0122-8285 A2
Reciis - RNeV|sta Eletr~0n|ca de pomunlcagao, 23 1981-6278 A3
Informacéo e Inovacdo em Saude
Inclusdo Social 3 1808-8678 A3
Revista Brasllelra de Biblioteconomia e 2 1980-6949 A3
Documentagao
Re\{lsta d_e Estudos do Discurso, Imagem e Som - 1 2448-2935 A3
Policromias 37
Perspectivas em Gestdo & Conhecimento 2 2236-417X A4 62%
Revista ACB: Biblioteconomia em Santa Catarina 2 1414-0594 A4l
AtoZ: Novas Préaticas em Informacéo e 1 2937-826X A4
Conhecimento
Ciéncia da Informagéo 1 1518-8353 A4
Paginas A&B, Arquivos e Bibliotecas 1 0873-5670 A4
Revista P2P e INOVACAO 1 2358-7814 A4
Revista Conhecimento em Acéo 1 2525-7935 B1
Tendenmgs da Pesquisa Brasileira em Ciéncia da 1 1983-5116 B1 5
Informacdo 8%
Comunicacdo & Informacgéo 2 1415-5842 B2
Revista BNraS|Ie|ra de Educacdo em Ciéncia da 1 2358-3193 B2
Informacéo
Revista Fontes Documentais 3 2595-9778 B3 .
Revista Folha de Rosto 1 2447-0120 B3 8%
Iberoamerlcar) Jo_urnal of Science Measurement 1 9709-7595 B4
and Communication
Asklepion: Informacgdo em Saude 2 2763-8960 - 4
Ciéncia da Informac&o Express 1 2675-8717 - 7%
Ensaio Geral 1 2764-1953 -
TOTAL 24 - Revistas 60 - - 1

Fonte: Elaborado pelos autores; dados da Brapci e avaliagdo Qualis/Quadriénio 2017-2020, jul. 2023.

E notavel que os quatorze primeiros periodicos listados na Tabela 1 tenham publicado

um total de 46 artigos relacionados a Saude Mental, o que representa aproximadamente 77%
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do total. Esses periodicos se destacam, pois estdo qualificados e classificados no Qualis Capes
nas categorias Al a A4, indicando sua relevancia e influéncia no campo académico. J& a
classificacgio Bl e B2 Qualis-Capes engloba um conjunto menor de publicagdes,
correspondendo a cinco artigos, 0 que representa aproximadamente 8% do total, distribuidos
em quatro periodicos.

A Revista Eletronica de Comunicacdo, Informacdo e Inovacdo em Saude (RECIIS),
editada desde 2007 pelo Instituto de Comunicacdo e Informacéo Cientifica e Tecnologica em
Saude (Icict) da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) e classificada como Qualis A3, apresentou
23 publicagdes, representando 38% do total de artigos recuperados sobre o tema da salde
mental na Brapci (junho de 2023). Por sua vez, a Revista Cubana de Informacion en Ciencias
de la Salud, com ISSN 2307-2113 e classificagdo Qualis A2, contribuiu com seis itens
documentais, representando aproximadamente 10% da producdo cientifica sobre o assunto na
Brapci. Em conjunto, essas duas revistas compreendem 48% da producdo cientifica total, o que
equivale a 29 artigos (48%) sobre o tema da SM na Brapci (junho de 2023). Portanto, é possivel
afirmar que o tema da SM é uma relevante pauta nos principais veiculos de comunicacdo
cientifica, sendo que a Brapci recupera 24 revistas que contribuem para a divulgacdo cientifica
nesse ambito. J&, no que diz respeito a identificacdo das caracteristicas da autoria dos artigos, a

composic¢do da equipe envolvida na producdo é a seguinte:

QUADRO 1 — Caracteristicas das publicacfes indexadas na Brapci

PublicacBes Indexadas Na Brapci (2012 A 2021) Da ClI Com Tema Da SM

Autoria (nica - 1 autor 13 itens 22%

) . Duplas - 2 autores 16 itens 27%

ARTIGOS: Produga(_) =60 Trios - 3 autores 15 itens 25%
itens documentais -

4 a 6 autores 11 itens 18%

> 6 autores 5 itens 8%

AUTORIA: Pesquisadores/ Mulheres ~ 140 autores 69%

autores envolvidos Homens ~ 62 autores 31%

Fonte: Elaborado pelos autores; com base nos dados da pesquisa - Brapci, jul. 2023.

Os resultados revelam que cada um dos 202 pesquisadores envolvidos nessa tematica,
seja individualmente ou em colaboracdo, no periodo de 2012 a 2022. Desse total, 13 trabalhos
sdo expressdo de autoria Unica, 16 artigos resultam de colaboragdes entre dois pesquisadores,
15 publicagdes envolveram grupos de trés estudiosos, e outros 16 itens envolvem a participacéao
de quatro ou mais integrantes na sua producdo. Esse panorama demonstra a variedade de

abordagens e colaboragdes na pesquisa sobre SM dentro da area da CI.
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FIGURA 2 — Caracteristica da Autoria na publica¢des cientificas com o tema SM na Base
BRAPCI

w>=4autor w3Autores wm2Autores wiAutor

Fonte: Elaborado pelos autores; dados da pesquisa das indexac¢Oes da Brapci - sondagem jul. 2023.

Com base na analise dos resultados e na aplicacdo da formula de Lotka, ajustada por
Price, € possivel concluir que aproximadamente 1/7 da literatura sobre a tematica de Salde
Mental, e menos de 1/30 dos autores, estdo associados a uma alta produtividade. No total, ha
sete pesquisadores entre os 202 analisados que apresentaram duas ou mais publicacOes
indexadas nessa tematica no periodo de 2012 a 2022. Portanto, a produtividade dos autores
nesse campo de pesquisa ndo demonstra uma extensa variabilidade, sendo que a maioria dos
pesquisadores contribui com um Unico trabalho. Conforme o reconhecimento crescente da
relevancia da SM nas agendas global e local, a intersec¢cdo com a Cl emerge como uma esfera
estratégica para fomentar sociedades mais esclarecidas e conscientes quanto a SM.

Destaca-se que a forma de publicagdo mais comum nesse campo de estudo é por meio
de colaborag@es entre duplas de pesquisadores, totalizando 16 artigos. E importante ressaltar a
significativa contribuicdo de autoras femininas que desempenharam um papel pioneiro e
precursor na pesquisa sobre Saide Mental no contexto da Ciéncia da Informagdo, mesmo que
0 numero total de pesquisadores nesse campo nao seja elevado. No periodo de analise que
abrange os Gltimos 11 anos de pesquisa na Brapci, algumas pesquisadoras se destacaram, com
duas ou mais publicagdes em seu nome. Nomes como Arlinda Barbosa Moreno (ID Lattes:
4276820048204968), Daniela Camara Pizarro (ID Lattes: 9018524527620180), leda Pelogia
Martins Damian (ID Lattes: 6732213490679586), Mariana Bteshe (ID Lattes:
6545170514548258), Rafaela Carolina da Silva (ID Lattes: 4401853956270224) e Ricardo De
Lima Chagas (ID Lattes: 6129382416041867) foram especialmente relevantes para o
desenvolvimento do conhecimento nessa intersecdo entre Salde Mental e Ciéncia da
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Informac&o. Ao todo, identificamos 202 pesquisadores nesse recorte temporal, sendo a maioria
deles (cerca de 70%) do género feminino.

Ja na sondagem acerca das palavras-chaves mais frequentes € possivel ressaltar topicos
representativos do conhecimento interdisciplinar como uma dimensdo nova e necessaria ao
pensamento atual sobre o meio ambiente, no &mbito da Arquivologia (topicos da Agenda 2030,
Arquivo — Sustentabilidade, Arquivo Intermediario, Bens Publicos, Mediacdo, Sistema de
auxilio a deciséo) e na Biblioteconomia, no plano das préaticas e do empirico (revela a atuacéo
das bibliotecas publicas, escolares, universitarias, especializadas, particulares, comunitarias e
0s pontos de leitura direcionando as formas de acdo cultural, fabricagdo cultural e animagéo
cultural que envolve a questdo da SM.

Ao consultar o Diretorio dos Grupos de Pesquisa no Brasil (DGP), que centraliza
informacBes sobre os grupos de pesquisa em atividade no pais e € mantido pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), observa-se que, no contexto
da ClI, existem apenas dois registros de grupos que abordam o tema 'Salde Mental'. Esses
grupos séo: 1) Laboratério de Pesquisa em Informacdo e Informatica em Salde - LAPIIS,
vinculado a Universidade Federal de Alagoas (UFAL); e 1) Nucleo de Estudos e Pesquisas em
Informacdo, Representacdo, Memoria e Subjetividades - INFORMES, vinculado a
Universidade Federal do Cariri (UFCA). Essa limitada representacdo aponta para uma relacéo
ainda incipiente entre as areas de SM e Cl, destacando a necessidade de fortalecer os lacos e
promover um dialogo interdisciplinar mais robusto entre esses campos do conhecimento.

Além dessa observacdo, é pertinente destacar que o direito ao acesso a informacdo em
salde, intrinsecamente ligado as politicas implementadas pelo Estado brasileiro (e que estar
muito longe de expressar simultdnea coesdo social), desempenha um papel de extrema
importancia ao fomentar uma maior participagdo da sociedade nas decisbes que abrangem
questbes sociais complexas. Esse direito, consagrado constitucionalmente, situa diretrizes
essenciais para a preservagédo da saude publica no pais.

Na conjuntura do Patriménio Laboral e Econémico-Financeiro, esta havendo um
reconhecimento crescente do impacto da salde mental na produtividade e no bem-estar dos
trabalhadores. Empresas e organizac@es estdo adotando politicas e programas de apoio a satde
mental no local de trabalho. Argumenta-se assim que expor a SM no primeiro més do ano é
incluir no planejamento anual a importancia do autocuidado diario, de estar atento aos sinais
fisicos e emocionais que se antecipam aos transtornos e que podem impactar sua produtividade
pessoal e profissional.

Na diretivas do Patrimdnio Informativo do Estado, observa-se um aumento na
18
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conscientizacdo sobre a SM, acompanhado por um maior destaque dado a importancia de
discutir quest@es relacionadas a satide mental e a reducdo do estigma associado a esses temas.
Além disso, na esfera cultural, percebe-se uma mudanca na representacdo da SM na midia e na
cultura popular, o que pode impactar a percepcao publica e a compreensdo dessas questdes. E
crucial que bibliotecérios, arquivistas e musedlogos considerem a SM em seu trabalho, uma vez
que as pessoas e as instituicdes estdo cada vez mais preocupadas com o bem-estar individual e
coletivo. Como exemplo, muitas pessoas buscam informacGes sobre lazer, sono, alimentagédo
saudavel e pratica de exercicios, e esses elementos estdo intrinsecamente ligados ao campo da
salde mental, além de desempenharem um papel importante no contexto dindmico da
informacao.

No ambito do Patrimdnio Histdrico-Educativo, observa-se uma crescente pressao para
alocar recursos e desenvolver politicas publicas que atendam as necessidades de SM da
populagéo. Isso inclui o acesso a servicos de SM de qualidade e o desenvolvimento de
estratégias de prevengdo. Além disso, os avancos cientificos estdo contribuindo para o
desenvolvimento de novas abordagens terapéuticas e estratégias de intervencdo na SM,
melhorando as opg¢des de tratamento e promovendo uma compreensdo mais profunda das
interagBes e desafios socioambientais e infotecnoldgicos.

No entanto, é importante ressaltar que essa tematica enfrenta desafios de ordem
epistemoldgica (enquanto patriménio humanistico e cientifico), que complicam as definigcdes
conceituais e tedricas fundamentais para a SM no contexto da Cl. Embora o debate esteja em
estagios iniciais, reconhece-se que o campo da Cl se depara transicdes e transformac@es praticas
e interdisciplinares de pesquisa, ensino e cooperacéo. 1sso a torna essencial — no enquadramento
da Extensdo Universitaria e da Tranformacgdo Digital — para a constru¢do de um discurso
aglutinador capaz de abranger de maneira profusa e coesa a complexidade e dindmicas (de

identificacéo, preservacdo, valorizacao e divulgacdo) do patriménio cultural da satde.

CONSIDERACOES FINAIS

A SM esté evoluindo em resposta a uma série de fatores, e essa transformagéo tem o
potencial de melhorar o acesso ao tratamento, reduzir o estigma e promover o bem-estar mental
de individuos e comunidades. Diante da identificacdo de indicadores diagndsticos e métricos
da informacéo, é possivel constatar um movimento crescente dessa tematica em torno de datas
efemérides relacionadas a campanhas de conscientizacdo e diversas agendas voltadas para a

defesa dos direitos humanos.
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Nesse cenério dindmico de informacdes, a abordagem da SM (na préticas socioculturais
em saude ou comunicacao e informacao em saude como direitos humanos) encontra um terreno
fértil nas préaticas de mediacdo presentes em instituicdes formais e ndo formais de educacao.
Assim, essa tematica avanca na segunda deécada do século XXI, integrando preocupacdes
essenciais presentes na Agenda 2030, um plano global de acdo que abrange os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas. Essa agenda de sustentabilidade representa
um compromisso para promover o bem-estar das pessoas, do planeta e da prosperidade social.

Nesse sentido, o estudo procurou investigar o niumero de artigos publicados sobre SM
na &mbito da CI, identificando um total de 60 artigos. Esse levantamento permitiu tragar um
panorama que engloba 24 periddicos indexados na Brapci e 202 pesquisadores ativos nesse
campo. No que diz respeito a colaboracdo entre autores, foi observado que a participacdo em
dupla ocorreu em 16 publicacdes indexadas e recuperadas na Brapci, representando um pouco
mais de 1/4 do conjunto de dados abrangendo o periodo de 2012 a 2022, com nUmeros
semelhantes para publicacGes que envolvem grupos de trés pesquisadores.

E fundamental destacar a significativa contribuicdo de pesquisadores que, de forma
pioneira, se destacaram na producdo de conhecimento sobre SM no ambito da CI, no periodo
abordado por esta pesquisa. Entre eles, merecem destaque 0s seguintes nomes e seus respectivos
intituicbes: Arlinda Barbosa Moreno (pesquisadora da Fundagdo Oswaldo Cruz, Escola
Nacional de Salde Publica), Daniella Camara Pizarro (docente Universidade do Estado de
Santa Catarina - UDESC), leda Pelogia Martins Damian (docente da Universidade de Sdo Paulo
- USP), Mariana Bteshe (chefe da Unidade Docente Assistencial de Satude Mental e Psicologia
Médica do Hospital Universitario Pedro Ernesto - HUPE, da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro - UERJ), Rafaela Carolina da Silva (docente na Universidade Estadual Paulista ‘Julio
de Mesquita Filho’ - Unesp) e Ricardo De Lima Chagas (pesquisador no Laboratério de
Tecnologia e Inovagédo na Educacéo, Pesquisa e Extensdo em Atengdo Psicossocial e Drogas -
APIS, da Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC). Esses pesquisadores
desempenharam um papel fundamental na construcao do conhecimento sobre a intersecdo entre
SM e ClI, contribuindo significativamente para o avango dessa area de estudo e, algumas
maneiras pelas quais eles ajudaram no debate da SM séo:

" Producédo de Conhecimento: por meio de suas pesquisas, eles contribuiram para
a producéo de conhecimento na intersecdo entre SM e ClI. Isso envolveu a realizacdo de estudos,
andlises e investigacdes que forneceram insights valiosos sobre como a informacgdo e a
tecnologia podem ser utilizadas para melhorar a compreensao, o tratamento e o suporte a satde

mental.
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" Desenvolvimento de Recursos: observa-se que sdo desenvolvido recursos, como
sistemas de informagé&o, bancos de dados ou ferramentas de gerenciamento de informagdes, que
auxiliam na organizacéo e disseminacdo de informacdes relevantes para a SM.

" Sensibilizacdo e Advocacy: alguns estudiosos sdo envolvido em atividades de
sensibilizacdo e advocacia (visto que o adoecimento mental € um quesito tabu, reprimido
socialmente, a custa do mastoddntico estranhamento que reverbera no imaginério social),
tonifica o mérito da SM na CIl e, propagandeando e alavancando politicas e praticas
informacionais que beneficiem as pessoas com problemas de SM e que também sdo as menos
propensas a receber servicos adequados (Paho, 2022).

. Apoio a Tomada de Decisdo: as pesquisas tem contribuido para politicas
publicas e a tomada de decisdes informadas no campo da SM, ao se fornecer dados e evidéncias
gue ajudam os profissionais de satde e os responsaveis pelas politicas a desenvolver abordagens
mais eficazes para lidar com intervengdes e do cuidado no territério em SM.

" Formacdo e Educacdo: alguns desses pesquisadores tem contribuido para a
formacdo e educacdo de profissionais da area da saude mental, compartilhando seus
conhecimentos por meio de palestras (youtubers e a luta antimanicomial), workshops (ao
estabelecer, no processo comunicacional, fins de educacdo em SM ou prevencdo do suicidio) e
demais publicacGes académicas.

A tematica tem melhor destaque quantitativo no ano de 2014 e 2018, onde sucedem
quatro producdes relativas a tematica, no entanto, verifica-se que ocorrem oscila¢fes no ritmo
das publicacdes nos anos seguintes e o ano de 2016 néo registra nenhum tipo de publicacédo
cientifica para a temética da SM. Em suma, a andlise dos resultados evidencia a existéncia de
uma lacuna significativa de pesquisas na area da SM na CI. Diversos fatores podem estar
contribuindo para isso, incluindo a falta de incentivos por parte das instituicbes académicas e
das agéncias financiadoras, a falta de capacitacdo dos pesquisadores para a
interdisciplinaridade, e a auséncia de politicas piblicas voltadas para a promocio da SM. E
necessario adotar medidas para estimular a pesquisa na area, incluindo a capacitacdo dos
pesquisadores e a adocao de politicas publicas e apoio financeiro para a realizagdo de pesquisas
na érea.

Os resultados deste estudo agucam a aplicacéo da Lei de Lotka na literatura deSM, sem
ser obversa a no¢do convencional de que essa lei se aplica principalmente a disciplinas em que
0s autores tém uma producdo limitada de trabalhos. Embora mais de 80% dos autores tenham
publicado apenas um trabalho, e menos 20% publicam mais de um artigo, a analise revelou que

a Lei de Lotka se adequa a realidade da produgédo académica em SM. Essa constatacédo vai de
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encontro a observacdo de Alvarado-Urbizagastegui (2008, 2009) sobre a obsolescéncia
crescente da literatura relacionada a Lei de Lotka.

Em relacdo ao género, € importante destacar que aproximadamente 7 em cada 10 autores
que contribuiram para a producdo de artigos sobre Saude Mental na area de Ciéncia da
Informacdo sdo mulheres. Dentre os 24 periodicos cientificos analisados, a Revista Eletronica
de Comunicacdo, Informagdo e Inovacdo em Saude (RECIIS), editada pelo Instituto de
Comunicacéo e Informacéao Cientifica e Tecnologica em Saude (Icict) da Fiocruz desde 2007,
se destaca quantitativamente, apresentando 23 artigos relacionados a SM na CI. Esses artigos
estdo distribuidos ao longo dos anos, com um em 2014 e um em 2020; dois em 2015, 2017 e
2018; trés em 2012 e 2019; quatro em 2021; e cinco em 2022. Em suma, os resultados indicam
a imprescindibilidade de politicas publicas que incentivem a pesquisa na intersecao entre SM e
Cl, a fim de ampliar as discussdes e interfaces sobre esse tema. Isso pode favorecer
significativamentea via da conscientizacdo, especialmente durante campanhas como o 'Janeiro
Branco', e para estimular a atuacdo ndo apenas dos profissionais de salde, mas de profissionais
de todas as areas, além de conscientizar a sociedade em geral. Essas acdes desempenham um
papel precipuo na promoc¢do de mudancas e melhorias nesse cenario e nas préaticas relacionadas
a SM.

Ao analisar o Painel DGP, nota-se que o uso do descritor ‘Saude Mental’ ainda é
limitado nas linhas de pesquisa da CI no Brasil. E relevante ressaltar que a presenca constante
de atividades de pesquisa em uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) € uma condi¢do prévia
para sua inclusdo no DGP, e ndo o contrario. Isso sugere a necessidade de fomentar e promover
pesquisas relacionadas a SM dentro da CI para expandir o conhecimento nessa area.

Grosso modo, a SM na CI ainda estd em um estagio incipiente de desenvolvimento e
tem potencial para medrar por meio de um debate sobre sua identidade, memoria, desafios e
interconexdes. Para isso, é fundamental que a SM na Cl seja abordada de maneira reflexiva e
corajosa, contribuindo para a transparéncia e democratizacdo do conhecimento, especialmente
no contexto dos direitos humanos. Esse processo requer um dialogo interdisciplinar continuo e
inclusivo, que abranja diferentes contextos geograficos, historicos, patrimoniais e segmentos
sociais. Destarte, a proposta € construir uma ubertosa rede de estudo em SM no Brasil,
considerando suas diversas dimensdes e consequéncias, e ndo apenas reproduzir o que ja é feito
em outros lugares mas incluir foco para a questdo da Educacdo em Sadde. Isto é de fato um
caminho desafiador, mas € necessario para se avangar na compreensao e no enfrentamento das
questBes relacionadas & SM no dindmico ambito (acBes e programas) da Comunicagdo e

Informacéo.
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