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Em toda a extenséo da obra de Vigotski o materialismo histérico e dialético aparece
como a referéncia tedrica que fundamenta suas reflexdes nos campos da psicologia e
da pedagogia. Ele utiliza algumas vezes estes conceitos, associados a palavra psicologia,
para identificar o referencial epistemoldgico dos seus estudos, tais como: psicologia
dialética (La psique, la consciéncia, el inconsciente?), materialismo psicolégico (El signifi-
cado historico da la crisis de la psicologia®), psicologia marxista e psicologia histérica ou
histérico-social (El método instrumental em psicologia? e A historia do comportamento).
A associa¢@o destas categorias da teoria do conhecimento criada por Marx a palavra
psicologia é feita com fins didaticos apenas para reforcar suas convic¢oes metodolo-
gicas em alguns momentos, ja que Vigotski nao identifica a teoria que criou como um
campo a mais da psicologia como: a psicologia social, a psicologia pedagdgica ou a
psicologia infantil. Ele afirma a necessidade da existéncia de uma tnica psicologia como
ciéncia que denomina “psicologia geral” ou apenas “psicologia™ e que abarca todas as
outras especificidades da psicologia, como a Gestalt, a Psicanalise ou a Reflexologia. E
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elucidativa da posicao de Vigotski a respeito desta questao a seguinte reflexao:

Um marxista historiador nunca dira “historia marxista da Russia” conside-
rando que isso se depreende do proprio fato. Marxista para ele é sinénimo de
“verdade” de “cientifica”, pois nao reconhece outra histéria que nao a marxista.
E para nds a questao deve ser formulada da seguinte maneira: nossa ciéncia se
convertera em marxista na medida em que se converta em verdadeira, cientifica,
e é precisamente a sua transformacido em verdadeira, e ndo a sua subordinacéo
a teoria de Marx, que nés vamos nos dedicar. Tanto para preservar o legitimo
significado da palavra quanto para responder a esséncia do problema néo pode-
mos afirmar: “psicologia marxista” no sentido que se diz: psicologia associativa,
experimental, eidética. A psicologia marxista nao é uma escola entre outras,
mas a Unica psicologia verdadeira como ciéncia. Outra psicologia, além dela,

nao pode existir”.

A obra de Vigotski, desde suas primeiras publicacdes sobre psicologia da arte
e psicologia pedagogica até os seus tltimos trabalhos mais aprofundados sobre a
psicologia do desenvolvimento como pensamento e linguagem, demonstra uma
busca permanente de respostas para problemas concretos da sociedade soviética.
Seu entendimento sobre a psicologia fundamentou-se cada vez mais no materialismo
histérico e dialético, conforme seu trabalho se tornava mais complexo e aprofundado.
Demonstraremos a seguir algumas categorias do pensamento marxiano que foram os
pilares da obra vigotskiana e da psicologia socio-historica.

1. MATERIALISMO EM VIGOTSKI: FUNDAMENTO DE SUA CRITICA AO “PSICOLOGISMO IDEALISTA”

O autor identifica os aspectos metafisicos que levaram a psicologia tradicional a
entender os fenémenos psiquicos separados dos demais fendmenos do mundo e a
acreditar que esses sao imateriais e inacessiveis a experiéncia objetiva®. Fazendo a critica
do que chama de “psicologismo”, Vigotski nomeia varias vertentes da psicologia como
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a Psicanalise e a Gestalt como psicologias idealistas, que estudam a psicologia como
se a psique fosse algo “independente”, sem relacdo com a base material e historica
da existéncia humana’. O cerne da critica por ele proposta esta na compreensao dos
aspectos materiais e espirituais como partes inseparaveis, dialeticamente relacionadas
e determinadas historicamente.

Admitindo assim, a existéncia de fendmenos imateriais, desprovidos de es-
paco, essa psicologia mantinha na integra a visao dualista da natureza humana
propria do pensamento primitivo e religioso. Nao é por acaso que essa psicologia
estava estritamente ligada a filosofia idealista, que ensinava que o espirito é um
principio especifico e diferente da matéria, enquanto a consciéncia tem uma

realidade especial, autdnoma, independente do ser.!

Vigotski identifica as bases idealistas da Psicanalise e da Gestalt como originarias em
Hegel e Husserl, ao qual chama de “idealista extremo™". Contrapondo-se ao idealismo,
que vé na consciéncia humana a propria realidade, ele utiliza a concepcao marxiana
que afirma ser a matéria uma realidade objetiva que existe independentemente da
consciéncia humana. Nao é a consciéncia que determina a vida, mas sim a vida que
determina a consciéncia'”.

Vigotski® (2001, p.8), afirma ainda que o primeiro traco da nova psicologia é o seu
materialismo, uma vez que todo comportamento do homem como constituido de uma
série de movimentos e reacdes é dotado de todas as propriedades da existéncia material.
Para Vigotski os fendmenos psiquicos nao podem partir de explicacoes idealistas que
justificam as emocoes, os sentimentos, a subjetividade e o subconsciente como algo
em si mesmo, mas devem ser fundamentados no entendimento materialista de Marx.
Para ele, essas manifestacoes possuem causas materiais e historicas:

A natureza dotou o homem de uma necessidade estética que possibilita
que este tenha idéias, estéticas, gostos e sensacoes. Porém, estabelecer com

exatiddo que gostos, idéias e sensacoes tera o homem social em questéo, em
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uma determinada época historica, ndo é diretamente dedutivel da natureza do
homem. Essa resposta s6 nos pode ser dada por uma interpretacao materialista

da historia . '*

Seu entendimento materialista do desenvolvimento humano o levou a uma posicao
contraria ao idealismo predominante na psicologia’. Vigotski produziu uma extensa
critica ao excesso de importancia dada ao inconsciente, “reduzindo a nada toda a
consciéncia que, segundo a expressdo de Marx, constitui a Gnica diferenca entre o
homem e o animal”®. Para o autor, Freud associou sem a devida fundamentacio
o inconsciente ao desejo sexual, notadamente na fase infantil, como uma relacao
edipiana e negligenciou todo um complexo encadeamento de outros determinantes
historicos, materiais e emocionais. “A psicanalise reduz todas as manifestacdes do
psiquismo humano a mera atracdo sexual, adotando um pansexualismo infundado”".
Para Vigotski o inconsciente guarda especificidades que nao podem ser entendidas de
forma imediata, porque nao foram entendidos através da linguagem como frustracoes
ocorridas no passado:

Tudo que Freud denomina inconsciente é, em esséncia, nao verbal. (...) Nao
podemos recordar os acontecimentos mais antigos da infancia precisamente
porque se produziram quando nosso comportamento nao estava ainda verba-
lizado e, por isso, a parte mais antiga da nossa vida sera sempre inconsciente

para nos.'®

Para Vigotski tomar o inconsciente como objeto central da psicologia é fruto de
uma concepcao idealista que considera a psique uma esfera totalmente separada e
sobre a qual ndo atuam as leis do mundo material, constituindo-se o verdadeiro “reino
do espirito”?. Fundamentado na perspectiva monista formulada por Marx, Vigotski
propde uma compreensao do inconsciente que leve a uma acao concreta através
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da educacdo do individuo inserido na realidade social e coletiva. Assim, Vigotski
justifica a necessidade de transformar um reflexo agressivo de ordem inferior em
uma acao concreta de ordem superior, criativa e socialmente conectada a interesses
da classe revolucionaria.

Vigotski (1991) denuncia, citando Marx, a auséncia da perspectiva histérica na
psicologia idealista e na psicologia comportamental, que compreendem a identidade
humana separada de sua génese histérica e, portanto, “fantasmagorica” e fruto de uma
imaginacdo alienada que reproduz inconscientemente interesses materiais, da elite
detentora do capital. Essa percepcao historica, contraria a naturalizacao das relacoes
sociais, Vigotski fundamentou na obra marxiana. Segundo Marx?*, a reificacio das
mercadorias impoe um falso valor as mesmas, com base nos interesses de mercado e
nao no valor equivalente ao trabalho despendido para sua confeccao. As mercadorias
passam entdo a ser compreendidas como um valor em si e nao como resultado da
atividade humana.

Para Marx somente ¢ possivel compreender a origem das relacdes sociais pela com-
preensao da evolugéo histérica da humanidade ao mesmo tempo em que o individuo
humano somente o é, de fato, se for dotado de capacidade de desenvolver atividades
sociais de transformacdo desta propria realidade histérica dada:

Ahistériando é sendo a sucessao das diferentes geracoes, cada uma das quais
explora os materiais, os capitais, as forcas produtivas que lhe séo transmitidas
pelas geracoes precedentes. Assim sendo, cada geracao, por um lado, continua
o modo de atividade que lhe é transmitido, mas em circunstancias radicalmente
transformadas, e, por outro lado, ela modifica as antigas circunstancias entregan-

do-se a uma atividade radicalmente diferente.?*

Os interesses de mercado, a exacerba¢io do consumo pelos interesses de lucro
da producao, a alienacao da mercadoria em relacao ao trabalho despendido na sua
confeccdo sdo determinantes do desenvolvimento histérico da humanidade e da cons-
ciéncia do individuo. Essa realidade material, com seus interesses de classe, induz seus
valores éticos, estéticos e logicos ao restante das relacoes sociais, explicando, assim,
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porque filésofos e psicologos reproduzem um pensamento idealista, biologicista ou
fenomenoldgico, para explicarem a consciéncia humana. Assim, também as tendéncias
da psicologia tradicional fundamentam-se em pressupostos teéricos produzidos sob
a influéncia historica dos interesses liberais.

Estudar algo historicamente significa estuda-lo em movimento. Essa ¢ a exi-
geéncia fundamental do método dialético. (...) Assim pois, a investigacao historica
da conduta nao ¢é algo que complementa ou ajuda o estudo tedrico, senao que

constitui seu fundamento .»

Para além da compreensao sobre os determinantes histéricos da cultura humana,
Vigotski aponta para o processo criativo do “fazer histéria”, com o mesmo sentido
dado por Marx ao termo. Ou seja, se por um lado a humanidade deve ser educada
para se apropriar da realidade historica, de forma a tomar consciéncia desse processo,
por outro lado, é necessaria a superacao da sociedade de classes alicercada no modo
de producéo capitalista, para a producao de uma nova ordem de relacoes mundiais. A
velha psicologia que tem como objeto apenas o individuo, negligenciando a totalidade
do género humano, nao é ciéncia.

2. O PRINCIPIO DE TOTALIDADE NA OBRA VIGOTSKIANA

Vigotski parte do pressuposto marxiano de que a sociedade, tendo em vista o
seu carater historico, é uma totalidade em permanente inter-relacio com infinitas
particularidades. Para ele o desenvolvimento psicolégico do individuo somente pode
ser percebido na relacdo dialética entre a totalidade concreta das forcas materiais no
seu movimento histérico e os demais produtos do género humano. Ao compreender
a consciéncia do individuo isoladamente a psicologia idealista reflete uma ideologia
produzida historicamente que deve ser desvelada para ser efetivamente entendida
como parte da totalidade historica.

A categoria de totalidade, empregada do ponto de vista do pensamento materialista
histérico, pressupde a existéncia de uma forma superior de organicidade humana nas
relagdes materiais que a tudo induz e se deixa induzir. O capitalismo enquanto tal
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foi produzido historicamente a partir da existéncia do dinheiro, do salario, do lucro,
ainda dentro de um modelo fragmentado de relacdes econdmicas no mundo Feudal
e Antigo. O capital passa a ser a forma central de desenvolvimento da humanidade
como um todo, uma totalidade concreta. “A totalidade concreta nao ¢ um método para
captar e exaurir todos os aspectos, caracteres, propriedades, relacdes e processos da
realidade; é a teoria da realidade como totalidade concreta”?>.

Segundo Vigotski, para que se proporcione a crianca relacoes ativas e criadoras
nédo basta o ensino de habilidades, como lidar com maquinas, mas o fato de que a
crianca penetre no sentido de toda a producio para que descubra o significado de
determinados procedimentos técnicos como partes indispensaveis de uma totalidade.
O mesmo pode ser compreendido de um texto de Marx nos Grundisse, mas com o
tema da economia politica ao invés da psicologia pedagogica estudada por Vigotski:
“Finalmente a producao também nao é apenas uma producao particular, mas é sempre,
ao contrario, certo corpo social, sujeito social, que exerce sua atividade numa totalidade
maior ou menor de ramos da producao”*.

O isolamento da particularidade como explicacdo em si mesma é uma concepgao
fenomenologica denunciada por Marx e por Vigotski, pelo seu carater irreal, metafisico e
fundamentado no dominio do espirito sobre a realidade, tal qual a velha psicologia.

3. A criTIiCA DE VIGOTSKI AO ECLETISMO PSEUDO-CIENTIFICO

Fundamentado na perspectiva da impossibilidade de compreensao da consciéncia
humana utilizando apenas o fragmento contido na individualidade, Vigotski foi um
critico veemente das posi¢oes ecléticas que afirmam ser possivel a juncao de principios
metodologicos inconciliaveis. “Utilizar do paréntesis da metodologia geral de uma
época e diluir nela o marxismo significa transformar nao s6 a aparéncia, mas também
a esséncia do marxismo”?.

Sua critica parte da impossibilidade de comunhao entre os pressupostos teo-
ricos de Freud, que fundamenta a psicologia na sexualidade e no inconsciente,
com o materialismo de Marx que tem como pressuposto central a producao ma-

terial da histéria pelo trabalho como determinante da consciéncia individual e
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coletiva. “E o que fazem os ecléticos: respondem a pergunta feita pela psicologia
marxista como o que lhes sugere a metapsicologia freudiana”. Para Vigotski, o
materialismo dialético exclui a possibilidade de somar mecanicamente os gran-
des feitos cientificos, operando através da valorizacao de coincidéncias e nao de
fundamentos®. Ainda criticando autores que tentam identificar a psicandlise com
o materialismo historico, ele afirma que a psicanalise limita a psicologia, transfor-
mando a sexualidade em principio metafisico de uma série de idéias metafisicas,
transformando a psicologia em ideologia e em metapsicologia. “A anexacao, a
transposicdo mecanica de fragmentos de um sistema alheio a si proprio, parece
produzir-se, neste caso como em todos os casos sempre, de maneira milagrosa
e como evidéncia da verdade””. Para Vigotski a valorizacdo de “coincidéncias”
como meio de se chegar a uma verdade cientifica através da juncao de métodos
completamente distintos apenas comprova a caréncia metodoldgica de principios
e 0 ecletismo de um sistema falho.

4. ATIVIDADE HUMANA

Para os autores da psicologia socio-historica a atividade humana é o principal meio
de transformacdo e producio darealidade social e da consciéncia. Aléxis Leontiev, um
dos principais autores da Psicologia Socio-Historica e colaborador nas pesquisas de
Vigotski, justifica a sua teoria da Psicologia da Atividade estudando os motivos, emocdes
e necessidades humanas. Nega os pressupostos idealistas da psicologia que naturali-
zam o sentido das emocdes e por isso concebem “de ponta cabeca” a relacdo entre as
necessidades humanas e as atividades humanas®. As concep¢oes naturalizadoras da
psicologia afirmam que as necessidades sempre se dao em primeiro lugar e geram as
atividades. Leontiev parcialmente aceita que o individuo nasce com necessidades, mas
afirma que essas necessidades, por serem histéricas, vao se transformando na medida
em que o sujeito realiza atividades.

A necessidade primeiramente se manifesta somente como uma condi-

¢do, como uma premissa para a atividade, porém, tao logo o sujeito comece
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a atuar, imediatamente nela se opera uma transformacao e a necessidade
deixa de ser o que era virtualmente “em si”. Quanto mais avanca o desen-
volvimento da atividade, mais sua premissa se transforma em seu resultado
(LEONTIEV, 1983).%

As atividades humanas geram sempre novas necessidades a partir do seu
desenvolvimento, tanto do ponto de vista da compreensao psicolégica do indi-
viduo quanto do desenvolvimento histérico da sociedade. A producao material
da historia vai paulatinamente criando novas formas materiais e respectivas
necessidades humanas conforme seus modelos de producdo. As necessidades
humanas se produzem como conseqiiéncia das relacdes produtivas da sociedade,
da praxis humana.

Leontiev?® exemplifica que um homem numa situacao de fome extrema tem a ne-
cessidade de alimento antecipada a qualquer forma de cultura alimentar produzida
historicamente, porém, neste caso, o individuo se desumaniza. Como exemplifica
Marx nos Grundisse (1974), o homem tem fome, mas nao de comer carne crua dila-
cerada diretamente das visceras de um animal. Sua fome obedece a padrdes sociais e
civilizados de alimentacao.

Desde os primordios o trabalho exigiu que a humanidade desenvolvesse certo
grau de controle sobre seu proprio comportamento, na medida em que desenvol-
vesse também o controle sobre a natureza. O trabalho, como uma atividade humana
exercida pelos individuos, é principal determinante da producao da consciéncia
humana. Na concepcdo dos autores da psicologia socio-histérica: “o trabalho criou
o proprio homem™.

5. CONCLUSAO

Mesmo com a objetividade dos escritos de Vigotski, fundamentando a sua
concepcao de psicologia como ciéncia materialista, historica e dialética, muitos
sdo os autores que procuram equivocadamente difundir uma forma falsa do seu
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pensamento, associando-o a teorias fragmentadas de outros referenciais filoséficos,
negando a esséncia da sua teoria. Seja por falta de conhecimento aprofundado
sobre seu trabalho e seus pressupostos teéricos ou por motivos de mercado. Os
autores que nao tém dominio e conhecimento destas categorias reproduzem uma
equivocada interpretacéo liberal da psicologia socio-historica, evitando o aspecto
revoluciondrio do pensamento vigotskiano. “E necessaria a ousadia revolucionaria.
Tudo o que restou como heranca podre, da velha ordem, da moral burguesa, deve
ser banido da escola™2.
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